
شور علامه شدن
 دانش‌آموزان مدارس علامه طباطبایی
با نشاط درس می‌خوانند 
پر امید در فعالیت‌های فرهنگی شرکت می‌کنند
شوق پژوهش دارند
 ورزش را تخصصی دنبال می‌کنند



.

شـمع روی کیـک را کـه فوت می کنـد یعنی »ربع قـرن« از فعالیـت »مجتمع فرهنگی، آموزشـی علامه طباطبایی« گذشـته 
اسـت. حـاج حسـن توفیق حق، عضـو هیات موسـس مجتمع علامـه طباطبایـی و رئیس هیات مدیره »موسسـه اندیشـه 
مهـر علامـه طباطبایـی« حالا با مویی سـپید بین مدیران جوانش نشسـته اسـت تا بیسـت و پنـج سـال کار و تلاش موفق 
در مجتمـع علامـه طباطبایی را شـرح دهد. مجتمعی که مهرماه سـال 1372 تاسـیس شـد و اولین گـروه دانش‌آموزانش را 

بـه کلاس درس فرسـتاد. حالا مهر ماه سـال 1397 اسـت.

آخرین اخبار و اطلاعات مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبایی را  از طریق وب سایت رسمی مجتمع

 به آدرس www.alameh.ir دریافت کنید.



پیام مدیرعامل موسسه
پنج عامل موفقیت در ربع قرن فعالیت

ساختار جدید مجتمع 
بالندگی با دو بال »انديشه مـهر« و »ادب و دانش«
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پنج عامل موفقیت در ربع قرن فعالیت

حـالا ربـع قـرن از فعاليت‌هـاي مجتمـع فرهنگـی، آموزشـی 
علامـه طباطبایـی گذشـته اسـت و وارد 
بيسـت و ششـمين سـال کاری مجتمـع 
در  کـه  مي‌باليـم  خـود  بـه  شـده‌ایم. 
همـه ايـن سـال‌ها، اعتمـاد خانواده‌هـا و 
فرزندانشـان همراهمـان بـوده اسـت و از 
نعمـت معلمـان، مديـران و کادر اجرايـي 
بوده‌ايـم.  بهره‌منـد  دلسـوز  و  کاردان 
تـا  باعـث شـده اسـت  هميـن پشـتوانه 
امـروز در دوازده واحـد آموزشـي پسـرانه 
و دخترانـه علامـه طباطبايـي در مقاطـع 
پيش‌دبسـتان و دبسـتان، دبيرسـتان دوره 
اول و دبيرسـتان دوره دوم، که در مالکیت 
اندیشـه  آموزشـی  فرهنگـی،  »موسسـه 
دارنـد،  قـرار  طباطبایـی«  علامـه  مهـر 
حـدود 2200 دانش‌آمـوز نخبـه تحصیـل 
نماینـد. در ایـن مسـیر همـواره از حمایت‌های دلسـوزان  عرصه 

بوده‌ایـم. بهره‌منـد  پـرورش  و  آمـوزش  و  فرهنگـی 

پنج عامل موفقیت مجتمع علامه طباطبایی
دلایـل موفقیت مجتمـع فرهنگی، آموزشـی علامـه طباطبایی 

را می‌توانـم در چنـد عامـل خلاصـه کنم. 
اول: »اجمـاع بـر یـک هـدف ارزشـمند اجتماعـی منطبـق بـا 
جـوان.«  نسـل  تربیـت  و  تعلیـم  یعنـی  جامعـه   هنجارهـای 
دوم: »افزایـش مسـتمر سـطح کیفـی فعالیت‌هـا و توجـه ویژه 
بـه بحث آموزش.« سـوم: »شایسـته گزینی در جـذب معلمان، 
دادن  »اولویـت  چهـارم:  اجرایـی.«  کادر  و  مربیـان  مدیـران، 
مسـائل آموزشـی، فرهنگـی و تربیتـی بـر منافـع مـادی.« بعد 
از 15 سـال کار مسـتمر در مجتمـع، پنجمیـن عامـل تاثیرگذار 
در موفقیت‌هـای مجتمـع فرهنگی، آموزشـی علامـه طباطبایی 
را، کـه شـاه‌کلیدی بـرای موفقیت‌هـا بـوده اسـت، »رویکـرد 
اخلاق‌مدارانـه بـه همـه موضوعـات« می‌دانـم. هیات موسـس 
هیـچ  قربانـی  را  اخالق  کرده‌انـد  تالش  همـواره  مجتمـع 

دسـتاورد و موفقیتـی نکننـد. 

مجتمـع علامـه طباطبایـی برای ادامـه روند موفق فعلـی به این 
نقـاط مثبـت تکیه کـرده و آن‌ها را تقویـت خواهد کرد.

»توسعه کیفی مدارس«؛ اولویت پیش‌رو
 هدف‌گـذاری مجتمـع علامـه طباطبایـی در ابتـدای کار ایـن 
بـود کـه بـه لحـاظ آموزشـی جـزو برترین‌هـای شـهر تهـران 
باشـد. خوشـبختانه در بیسـت و پنج سـال گذشـته، ارتقاء مداوم 
کیفیـت آمـوزش و فعالیت‌هـای فرهنگـی، باعث شـده اسـت تا 
ایـن مجتمـع از تاثیرگذارترین مجموعه‌ها در آمـوزش و پرورش 
کشـور باشـد. مـا در دوره 5 سـاله پیـش رو، »توسـعه کیفـی« را 
در اولویـت اول همـه فعالیت‌هـای مـدارس علامـه طباطبایـی 
قـرار خواهیـم داد، از فعالیت‌هـای علمـی و آموزشـی مدرسـه 
گرفتـه تـا امـور فرهنگـی و تربیتـی، از برنامه‌هـای پژوهشـی تا 
فعالیت‌هـای ورزشـی و تفریحـی و آنچـه که به سالمتی جسـم 
و روح دانش‌آمـوزان مرتبط اسـت. »توسـعه کیفـی« در همه این 

امـور در اولویـت برنامه‌هـای پیـش روی مـا اسـت.
 

مدرسه »شاد و با نشاط«؛ طنین رساتر یک درس
علامـه  مـدارس  مختلـف  بخش‌هـاي  در  همکارانـم  همـه  از 
و  »شـادي  بـراي  مناسـب  بسـتر  تـا  خواسـته‌ام  طباطبايـي 
کننـد.  فراهـم  گذشـته  از  بيـش  را  دانش‌آمـوزان   نشـاط« 
بـا مشـکلاتي کـه در جامعـه هسـت و مي‌دانيـم، لـزوم تزريـق 
مي‌شـود.  احسـاس  بيشـتر  فرزندانمـان  در  شـادماني  و   نشـاط 
ضمـن اینکـه درسِ »احترام بـه بزرگترها به ويـژه والدين« طنين 

رسـاتري در مدارس تابعه مجتمع علامـه طباطبايي دارد.  

شوق یادگیری؛ استراتژی مهم آموزشی
یکــی از اســتراتژی‌های مهــم آموزشــی مجتمــع فرهنگــی، 
آموزشــی علامــه طباطبایــی تقویــت »شــوق یادگیــری« در 
دانش‌آمــوزان اســت. »شــوق یادگیــری« و دانســتن، گوهــری 
 اســت کــه اگــر کســی بــه آن مزیــن شــود پیوســته در مســیر رشــد 
قــرار گرفتــه و هیــچ‌گاه فارغ‌التحصیــل نخواهــد شــد. در ایــن مســیر 
دبیــران مجتمــع، نقــش راهبــری و هدایــت آموزشــی را بــر عهــده 

دارنــد تــا دانش‌آمــوزان لــذت کشــف مســائل علمــی را بچشــند.

پیام  مدیرعامل

 یاسر توفیق حق، 
مدیرعامل موسسه اندیشه مهر علامه طباطبایی

 عضو هیات موسس 
مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبایی



بالندگی با دو بال »انديشـه مهر« و »ادب و دانش« 

در سـال 1372 مدرسـه راهنمايي پسـرانه علامـه طباطبايي )واحـد ميرداماد فعلي( 
بـا 5 کلاس و حـدود  130نفـر دانش‌آموز توسـط پنج نفر از اعضاي هيات موسـس 
بـا موافقـت اصولـي حقيقي آقـاي حسـن توفيق‌حق و با پشـتوانه سـوابق فرهنگي 
و آموزشـي ايشـان در وزارت آمـوزش و پـرورش راه‌انـدازي شـد و در سـال 1373 
نسـبت به تبديل مجوز حقيقي ايشـان به حقوقي و ثبت »موسسـه فرهنگي ادب و 
دانـش« بـه عنوان صاحب امتياز مدرسـه پسـرانه علامه طباطبايي اقـدام گرديد. در 
هميـن سـال به لحاظ سـوابق مديريتـي و تجربيات آقاي محمد جعفر مسـتوفي در 
حوزه‌هـاي اقتصـادي که عضويت انجمن اولياء و مربيان مدرسـه را عهـده‌دار بودند 
ايشـان به جمع اوليه هيات موسـس دعوت شـدند. همزمان با ورود آقاي مسـتوفي 
 از شـخص ديگـري نيـز دعـوت بـه عمـل آمـد و در نتيجـه اعضـاي موسسـه بـه 
7 نفـر افزايـش يافـت. در سـال 1375بـا سـرمايه‌گذاري آقـاي »محمـد جعفـر 
مسـتوفي« سـاختماني در خيابـان کارگـر شـمالي جهـت اسـتقرار اولين دبيرسـتان 
)متوسـطه دوره دوم( علامـه طباطبايـي - واحـد کارگـر شـمالي خريـداري و بـه 
موسسـه فرهنگـي ادب و دانـش اجـاره داده شـد و در ادامـه فعاليـت اين موسسـه، 
در سـال 1379 چهـار نفـر از اعضـاء بـا توافـق طرفين و بـا واگذاري سـهام خود از 

موسسـه فرهنگـي ادب و دانـش خـارج شـدند. 
بـا توجـه بـه اسـتقبال روز افـزون خانواده‌هـا از مجموعـه فعاليت‌هـاي آموزشـي و 
فرهنگـي مجتمـع فرهنگی، آموزشـی علامه طباطبايي دوران شـکوفايي و توسـعه 

مجتمـع آغاز شـد.

تجدید ساختار مجتمع علامه طباطبایی در سال 1391
در ادامـه بـا خـروج يکـي از اعضاي هيـات موسـس از فعاليت‌هاي اجرايي در سـال 
86 و در نهايـت واگذاري سـهام، مسـئوليت ادامه فعاليت مـدارس علامه طباطبايي 
روی دوش دو نفـر از اعضـاي باقيمانـده، آقايـان »حسـن توفيق‌حـق« و »محمـد 
جعفـر مسـتوفي« قـرار گرفـت. ايـن دو عضـو قديمـي موسسـه، هرکـدام نقشـي 
متفـاوت و اثرگـذار در بالندگـي مجتمـع داشـته‌اند و بـا اندوختـه تجارب سـال‌هاي 
طولاني فعاليت و اتفاقات پشـت سـر گذاشـته شـده، در سـال 1391 سـاختار جديد 
اداره مـدارس پسـرانه علامـه طباطبايـي را پايه‌گـذاري کردنـد. بـه هميـن منظـور 
آقـاي »حسـن توفيق‌حـق« از  »موسسـه ادب و دانـش« خارج و موسسـه‌اي با نام 

»انديشـه مهـر علامـه طباطبايي« تاسـيس کرد.
هم‌اکنـون مجتمـع فرهنگـي آموزشـي علامـه طباطبايـي متشـکل از دو موسسـه 
حقوقـي بـه نام‌هـاي »موسسـه فرهنگـي ادب ودانـش« و »موسسـه فرهنگـی، 
آموزشـی انديشـه مهـر علامـه طباطبايي« اسـت که بـا سياسـتگذاري‌هاي کلان 
 و برنامه‌ريـزي آموزشـي هماهنـگ و بهره‌منـدي از نسـل جديـد مديـران جـوان و 

تازه نفس در حال ادامه فعاليت است.

مدارس »موسسه انديشه مهر علامه طباطبايي«
اعضـاي هيـات موسـس دارنـده امضـاي مجـاز در »موسسـه فرهنگـی، آموزشـی 
انديشـه مهـر علامـه طباطبايي« آقايان حسـن توفيق‌حـق )رئيس هيـات مديره( و 
ياسـر توفيق‌حـق )مدير عامل( هسـتند که مسـئوليت نهايـي دوازده واحد آموزشـي 

بـه شـرح زیـر را بـا حـدود 2200 دانش‌آموز شـاغل به تحصيـل برعهـده دارند:
 دبيرسـتان پسـرانه دوره اول علامه طباطبایی - واحد ميــرداماد  دبيرسـتان 
پسـرانه دوره اول علامـه طباطبایـی - واحـد آبشنــاسان  دبيرسـتان پسـرانه 
دوره اول علامـه طباطبایـی - واحـد فـرمـانيــه  دبيرسـتان پسـرانه دوره اول 
علامـه طباطبایـی - واحـد گلستـــان  دبيرسـتان پســرانه دوره اول علامــه 
 طباطبایـی - واحد پاســـداران  دبيرسـتان دخترانـه دوره اول علامه طباطبایی

واحد پاسداران  دبيرستان پسرانه دوره دوم علامه طباطبایی - واحد شـريعتــي 
 دبيرسـتان پسـرانه دوره دوم علامه طباطبایی - واحد پاسـداران  پيش‌دبستان 
و دبسـتان پسـرانه علامه طباطبایی - واحد نيــاوران  پيش‌دبسـتان و دبسـتان 
دخترانـه علامه طباطبایی - واحد تهرانپارس  پيش‌دبسـتان و دبسـتان پسـرانه 
علامـه طباطبایـی - واحـد پاسـداران  پیش‌دبسـتان و دبسـتان دخترانه علامه 

طباطبایـی - واحد تجریش.

مدارس »موسسه ادب و دانش«
اعضاي هيات موسـس و صاحبان سـهام »موسسـه فرهنگي ادب و دانش«، آقايان 
محمـد جعفـر مسـتوفي )مديرعامـل( و سـروش مسـتوفي )رئيـس هيـات مديـره( 
هسـتند که مسـئوليت نهايي سـيزده واحد آموزشـي به شـرح زیر را با حدود   2500  

دانش‌آمـوز شـاغل به تحصيـل بر عهـده دارند:
 دبيـرستــان پسـرانــه دوره دوم علامـه طباطبایـی- واحــد کارگـرشمـالــي 
  دبيـرستــان پسـرانــه دوره دوم علامـه طباطبایـی- واحــد دکتـــر فــاطمي
  دبيـرستـان پسـرانـه علامه طباطبایی - واحـد  ADVANCED   دبيـرستـان 
پسـرانــه دوره دوم تخصصي رياضي علامه طباطبایی - واحــد آبشنـــاســـان1 
 دبيـرستــان پسـرانــه دوره دوم تخصصـي تجربـي علامـه طباطبایی - واحــد 
آبشنـــاســـان 1  دبيـرستــان دختـرانــه دوره دوم علامـه طباطبایـی - واحـد 
اميرآباد شمــالي  دبيرسـتان دخترانه دوره دوم علامه طباطبایی - واحد آبشناسان 
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دبسـتان و دبسـتان پسـرانه علامـه طباطبایـی - واحد مـرزداران  پيش دبسـتان 
و دبسـتان پسرانه علامه طباطبایی - واحد آبشنــاسان  دبستــــان پســـرانــه 
علامه طباطبایی - واحــــد آبشنــاســـان  پيش دبستــان و دبستــان پسـرانه  
علامـه طباطبایـی - واحــد ونـک  پيـش دبستــان و دبستــان پسـرانه علامـه 

طباطبایـی - واحـد دکتـر فاطمي.
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چگونه علامه شدیم؟

پشـت ميـز کارم در هيـات مرکزي گزينـش وزارت آموزش و پرورش نشسـته بودم.  
يکـي از همـکاران هيـات تحقيق، آرام صدايـم کرد. هنوز طنين صدايش در گوشـم 
زنـگ مي‌زنـد: »آقـاي توفيق‌حـق، بـا نگاهـي که بـه تربيت نيـروي انسـاني داريد 
مي‌خواهم به شـما پیشـنهاد تاسـیس مدرسـه غیر انتفاعـی نمایـم.« آن روزها همه 
زمانم به انتخاب شايسـته‌ترين انسـان‌ها بـراي آموزش و پرورش اختصاص داشـت. 
پيشـنهادش را دوسـت داشـتم اما مشـغله‌ام بيش از آن بـود که بپذيـرم. او اما حرفم 

را قبـول نکـرد. شناسـنامه‌ام را گرفت و رفت. سـال 1368 بود.
اداره امـور مـدارس غير‌انتفاعـي وزارت آمـوزش و پـرورش، با تأسـي به سـخنان امام 
خميني )ره( تازه تاسـيس شـده ‌بود. ايشـان در سـال 1367 فرمودند: »مردم را در امر 
فرهنگي مشـارکت دهيد.« درخواسـتم براي تاسـيس مدرسـه به جريان افتاد. مرحوم 
آقاي نادر قاسـمي، از دوسـتان مورد اعتمادم سـه نام شـهيد بهشـتي، شهيد مطهري 
و علامـه طباطبايـي )رحمـه الله علیهـم( را بـراي 
مدرسـه پيشـنهاد کرد. پـس از طي مراحـل اداري، 
»مجـوزي حقيقـي به نـام اينجانب براي تاسـيس 
مدرسـه راهنمايي غير انتفاعـي علامه طباطبايي« 

صادر شـد. شـهريور سـال 1372 بود. 

اولين مدرسه را چطور تاسيس کرديم؟
حتـي دفتـري براي نشسـتن نداشـتيم. زيـر يکي 
از درختـان تبريـزي حياط مدرسـه، ميز گذاشـتيم 
و از دانش‌آمـوزان ثبت‌نـام کرديـم. مـا »پنج نفر« 
هم‌هدف شـده بوديم تا مدرسـه‌اي در شـان ايران 
»انسـاني  تربيـت  هدف‌مـان  بسـازيم.  اسالمي 
مفيـد« بـراي جامعـه بـود. پـس بايـد سيسـتمي 
طراحـي مي‌کرديـم تـا هـم از نظـر علمـي قـوي 
باشـد و هم در بسـتر باورهاي عميق اسالمي و فرهنگ اصيل ايراني دانش‌آموزان 
را رشـد دهـد. هـر پنج نفرمان معلـم و فرهنگي بوديـم. من، پيش از آن‌که در سـتاد 
وزارت آمـوزش و پـرورش مشـغول بـه کار شـوم، معاون آموزشـي مناطـق 12 و 18 
شـهر تهـران بـودم. قبـل از آن هم در منطقـه 16 »معلم« بـودم. مرحوم آقـاي نادر 
قاسـمي، نيرويـي فرهنگـي و انقلابي بود. آقاي شـيرزاد گلشـاهي فعال دانشـگاهي 

تاریخچه مجتمع

بـود. آقـاي رضـا حسـني، معلم رسـمي آمـوزش و پـرورش و آقاي عليرضـا ظفري 
هـم نيـروي آزاد آموزش و پرورش محسـوب مي‌شـد. مـا پول زيادي نداشـتيم ولي 

به راهمـان ايمان داشـتيم.
خاطـرم هسـت کـه با 700 هـزار تومان سـرمايه اوليه، نخسـتين مدرسـه مجتمع 
فرهنگـي، آموزشـي علامـه ‌طباطبايـي را راه‌انـدازي کرديم. اين مدرسـه در مقطع 
راهنمايـي شـکل گرفـت و امـروزه بـه نـام واحـد ميردامـاد شـناخته مي‌شـود. آن 
روزهـا يـک خانـه درخيابـان سـربداران، واقـع در ابتـداي خيابـان شـهيد مطهري 
تهـران رهـن کـرده بوديـم. به لحاظ حسـن شـهرت فرهنگي و آموزشـي اعضاي 
هيات موسـس، در همان سـال نخسـت 130 دانش‌آموز در مدرسـه ثبت‌نام کردند. 
همگـي در مدرسـه کار مي‌کرديـم. آقاي ظفري، معلم رياضي شـد، آقاي حسـني، 
علـوم مي‌گفـت. آقايان قاسـمي و گلشـاهي هم دينـي درس می‌دادنـد. اول مهر 

سـال 1372 بود.

ضرر مالی کرديم، جمع هفت نفره، سه نفر شد
از همـان ابتـدا معتقـد بوديم که تنها با »کار خـوب« می‌توانيم اعتمـاد اولياء را جلب 
کنيـم. تجربـه سـال‌هاي بعـد نشـان داد کـه درسـت فکـر می‌کردیم. پس از سـال 
نخسـت، آقـاي رسـول عليزاده کـه از نيروهـاي فرهنگي بـود و آقـاي محمد جعفر 
مسـتوفي کـه تجربه‌هـای موفـق در فعاليت‌هـاي اقتصـادي داشـت و فرزنـدش در 

مدرسـه علامـه طباطبايـي تحصيل می‌کرد بـه جمع ما پيوسـتند.
بـه ايـن ترتيب »موسسـه ادب و دانش« را با هفت عضو موسـس تشـکيل داديم تا 
مدرسـه علامـه طباطبايـي را مديريـت کند. من هم مجوز حقيقي تاسـيس مدرسـه 
را بـه مجـوزي حقوقـي و بـه نـام »موسسـه ادب و دانـش« تغييـر دادم. تلفيق نگاه 
فرهنگـي، اقتصـادي اعضـاي جديـد بـا رويکـرد فرهنگي، آموزشـي اعضـاي اوليه 

موسـس، اثـر مثبتي در توسـعه فعاليت‌ها داشـت. 
سـال 1375 با تملک يک باب خانه در منطقه اميرآباد شـمالي تهران، توسـط آقاي 
مسـتوفي، نخسـتين دبيرسـتان علامه طباطبايي توسط موسسه تشـکيل و بعدها به 
واحـد کارگـر شـهره شـد. ما تالش کرديـم تا بـا مطالعه سيسـتم آموزشـي موفق 
مـدارس ايرانـي و خارجي، به‌ طور مسـتمر کيفيت آموزشـي مـدارس را ارتقاء دهيم. 
کار فرهنگـي را هـم دراز مدت مي‌ديديم بنابراين دربـاره اجراي برنامه‌هاي فرهنگي 
بـه سـود و زيـان توجـه نداشـتيم. حتـي اگـر در اين حـوزه زيـان مـادي مي‌ديديم، 

شرح ربع قرن تلاش برای آموزش و تربیت نوجوانان ایران؛ 



اعتقـاد داشـتيم کـه بايـد کار را ادامه دهيم. اوضاع اقتصادي موسسـه سـخت شـده 
بـود، 110 ميليـون تومان کسـری آوردیم.

آقايـان گلشـاهي، حسـني، عليـزاده و مرحـوم قاسـمي تصميـم گرفتند سهامشـان 
را واگـذار کننـد. مـن بـه اتقـاق آقايـان مسـتوفي و ظفـري بـر ادامـه راهمـان 
 اصـرار داشـتيم. بزرگـي نـام »علامـه طباطبايـي )ره(« برايمـان اهميـت داشـت. 
سـال 1378بـود. يک قطعـه زمين حـدود 2500 متـري در منطقه پنـج تهران 
از سـازمان زميـن شـهري خريـداري کرديـم تـا فعالیت‌هايمـان را توسـعه دهيـم. 
سـال 1378کار تملـک و احـداث پـروژه سـاختمان‌هاي اداري و آموزشـي علامـه 
 طباطبايي، در منطقه آبشناسـان آغاز و در سـال 1381 به پايان رسـيد تا دبيرسـتان

علامه طباطبايي واحد آبشناسان افتتاح شود.
پيـش از آن هـم بـه سـال 1379، دبيرسـتان علامـه طباطبايـي - واحـد فاطمـي 
بـه بهره‌بـرداري رسـيده بـود. حـالا ديگـر مجتمـع شـده بوديـم. »مجتمـع علامه 
ثبت‌نـام  بـراي  اوليـاء،  روزافـزون  اقبـال  و  دانش‌آمـوزان  موفقيـت  طباطبايـي«. 
فرزندانشـان، در مجتمـع علامه طباطبايـي وظيفه ما را در افزايش کيفيت و توسـعه 
کمـي مـدارس سـنگین‌تر کرد. »واحـد راهنمايي آبشناسـان )دبيرسـتان دوره اول(« 
به‌عنـوان يکـي ديگـر از واحدهاي بـزرگ و دومين واحد راهنمايي مجتمع تاسـيس 

شـد. سـال 1384 بود.

مسئوليت‌مان روز به روز سنگين‌تر می‌شد
مجتمـع علامه طباطبايي با  افزايـش ظرفیت‌هاي مختلف علمي، فرهنگي، تربيتي، 
هنري، پژوهشـي و ورزشـي به مرور توسـعه يافت. دانش‌‌آموزانش در دانشـگاه‌های 
خـوب کشـور پذيرفتـه و در المپيادهـاي مختلف برگزيده شـدند. مسـئولیت‌مان روز 
بـه روز سـنگین‌تر می‌شـد. در ايـن مسـير آقـاي ظفـري هم به‌عنـوان يکي از سـه 
عضـو هيـات موسـس، در سـال 1390 سـهامش را واگذار کـرد. با افزايـش مراجعه 
دانش‌آمـوزان، ناگزيـر بـه توسـعه بوديم. مجتمع علامـه طباطبايي )ره( شـش واحد 
دبيرسـتاني، سـه واحد راهنمايي و يک واحد دبسـتان داشـت. سـال 1391 بود.

600 نفر همدل، کجا کار می‌کنند؟
مـن آمـوزش را به عنوان وسـيله‌اي بـراي توجه اوليـاء و دانش‌آموزان بسـوي تعالي 
انسـاني مي‌بينـم و همچنـان مانند روزهاي اول تاسـيس مدرسـه علامـه طباطبايي 
معتقـد بـه تربيـت »انسـان مفيـد« هسـتم.  انسـاني کـه از نظـر علمي قـوي و به 
آموزش‌هـای روز مجهـز باشـد، تربيـت اسالمي شـده و بـه وطنش غيرت داشـته 
باشـد. انسـاني خلاق، فرهيختـه و وفادار بـه میثاق‌ها در جامعه. هر چند از 25 سـال 
پيـش تاکنـون موفقیت‌هـای خوبي کسـب کرده ايم امـا هنوز تا رسـيدن به مقصود 

راه درازی در پیـش داريـم. پـس بايـد بيشـتر تلاش کنيم.
بایـد بـه ارتقـاء کيفـي آمـوزش و تربيـت جوانـان بيـش از توسـعه کمّـي اهميـت 

دهيـم، تـا اندامي متوازن داشـته باشـيم. ابـزار مهم ما بـراي چنين ارتقاء مسـتمري 
 نيـروي انسـاني اسـت. مفتخـرم کـه حـدود 600 نفـر، بـا متوسـط سـني حـدود 
35 سـال، مسـئولیت‌هاي »موسسه انديشـه مهر علامه طباطبايي« و تعليم و تربيت 
دانش‌آمـوزان را بـر عهـده دارنـد. همـکاران عزیز مـا، در جواني با تجربه شـده‌اند. ما 
بـا آنـان رابطـه‌اي »خالصانه« و »دلـي« داريم. اين رابطه باعث پيوسـتگي متعهدانه 
همـه بـه مجموعـه شـده اسـت. نتيجـه ايـن پيوسـتگي، هماهنگـي بيشـتر براي 

خدمت‌رسـانی بـه دانش‌آموزان اسـت.

جشن تولد 25 سالگی با 3000 عضو خانواده 
مهرمـاه 1397، جشـن تولـد »ربع قـرن فعالیت مجتمـع فرهنگی، آموزشـی علامه 
طباطبایـی« را پـس از 25 سـال تلاش برگزار کردیـم. در حالی که حالا فعالیت‌های  
مجتمـع علامـه طباطبایی در دو موسسـه فرهنگی، آموزشـی »اندیشـه مهر علامه 
طباطبایـی« و »ادب و دانـش« متمرکـز شـده اسـت. ایـن دو موسسـه مجموعا 25 
مدرسـه پسـرانه و دخترانـه علامـه طباطبایـی را در مقاطـع مختلـف اداره می‌کنند. 
9 مدرسـه در مقطع ابتدایی، 7 مدرسـه در مقطع متوسـطه دوره اول و 9 مدرسـه در 
مقطـع متوسـطه دوره دوم. افتخـار مـن ایـن اسـت که پـس از 46 سـال خدمت در 
آمـوزش و پـروش فرزنـدان ایـران، اینک در موسسـه فرهنگی، آموزشـی »اندیشـه 
مهـر علامه طباطبایـی« خدمتگزار حدود 3000  دانش آموز، معلم و پرسـنل اجرایی 

عضـو »خانواده بزرگ علامه طباطبایی« هسـتم. سـال 1397 اسـت.  

جشن تولد 25 سالگی مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبايي/ مهر97 - سالن اجتماعات واحد آبشناسان
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واحد میرداماد
دبیرستان پسرانه دوره اول علامه طباطبایی

دانش‌آموزان واحد میرداماد در حال ساخت ربات/ کلاس پژوهشی



تربیت انسان مفید
دبیرسـتان دوره اول علامـه طباطبایـی- واحـد ميردامـاد 12 کلاس درس دارد. ایـن واحـد 
آموزشـی از امکاناتـی نظیـر سـايت رایانـه‌ای، کارگاه و آزمايشـگاه مجهز برخوردار اسـت. هدف 
کادر مدرسـه، هـم راسـتا بـا اهـداف کلان مجتمـع فرهنگـی، آموزشـی علامـه طباطبایـی، 
تربیـت »انسـان مفیـد« بـرای جامعـه اسـت. برنامه‌هـای مختلـف مدرسـه نیـز در بخش‌های 
آموزشـی، پژوهشـی، فرهنگـی و ورزشـی بـه شـکلی تدویـن شـده اسـت تـا دانش‌آمـوزان را 
سـالم و بـا نشـاط، نظـم پذیـر و پایبنـد بـه قوانیـن نـگاه دارد. ارزيابـي و نظرخواهی مسـتمر از 
 دانش‌آمـوزان و اولیـاء دربـاره روش‌های آموزشـی و برنامه‌های فرهنگی، از اصول مدرسـه برای

 ارتقاء خدمت‌رسانی است.

نظارت آموزشی مستمر با برنامه‌ریزی دقیق مشاوران
تدریـس صحیـح دروس توسـط آمـوزگاران مبـرز و سـنجش مـداوم علمـی دانش‌آمـوزان از 
اولویت‌هـای آموزشـی واحـد میردامـاد اسـت. هـر پایـه تحصیلـی یـک مشـاور آموزشـی دارد. 
دانش‌آمـوزان، برنامه‌هـای مطالعاتـی روزانـه دریافـت کـرده و در زمان‌هـای مقـرر، مطابـق 
بودجه‌بندی‌های مشـخص شـده، در آزمون‌های کلاسـي، پايه‌اي و هماهنگ شـرکت می‌کنند. 
بعـد از اعطـای کارنامـه هـر آزمـون، مشـاوران با توجه بـه نتايج کسـب شـده، برنامه‌ريزي‌هاي 
ويـژه آموزشـی هـر دانش‌آمـوز را مشـخص می‌کننـد. نظارت‌های مسـتمر آموزشـی، به‌صورت 

هفتگـی دنبال می‌شـود.

در چه رشته‌های پژوهشی آموزش می‌بینید؟
رشـته‌هاي رباتيـک، نانـو، هوافضـا و نجـوم در زنـگ پژوهـش در طول سـال تحصیلی توسـط 
اسـتادان حـاذق بـه دانش‌آمـوزان واحـد میردامـاد آمـوزش داده مـی شـود. دانش‌آمـوزان، پیش 
از شـروع سـال تحصیلـی بـا توجـه بـه علاقه خـود يکـی از ایـن رشـته‌ها را انتخـاب می‌کنند. 
مجمـوع فعاليت‌هـای پژوهشـی انجـام شـده توسـط مجتمع باعث شـده اسـت تا در سـال‌های 
اخیر، دانش‌آموزان واحد میرداماد در مسـابقات اسـتانی، کشـوری و جهانی رشـته‌های پژوهشـی 

موفقیت‌هـای ارزنـده‌ای کسـب کنند.

اجرای برنامه‌های متنوع فرهنگی و توجه ویژه به ورزش
شـناخت اسـتعدادها و کمـک بـه رشـد خلاقيـت نوجوانـان، از اولويت‌هـاي فرهنگـی واحـد 
ميردامـاد اسـت. دانش‌آموزان در طول سـال تحصیلی در چهار رشـته اصلی هنرهای تجسـمی، 
خوشنویسـی، سـرود همگانی و نمایش مهارت کسـب می‌کنند. توجه خلاقانه به مناسـبت‌های 
دینـی، ملـی و آیینـی و برگـزاري اردوهـای درون شـهری و بیـرون شـهر از دیگـر برنامه‌هـای 
فرهنگـی مدرسـه اسـت. در واحـد میردامـاد، ورزش مانند ديگـر درس‌ها و برنامه‌ها مهم اسـت 
و رشـته‌های بدمينتـون، فوتسـال، واليبـال، بسـکتبال، تنيـس روي ميـز و شـطرنج به‌صـورت 

تخصصـی بـه دانش‌آمـوزان آمـوزش داده مي‌شـود. 
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واحد آبشناسان
دبیرستان پسرانه دوره اول علامه طباطبایی

نمایی از ساختمان و حیاط واحد آبشناسان با سالن ورزشی سرپوشیده



تحصیل در مجهزترین مدرسه

بـه يکـي از بزرگتريـن و مجهزتریـن مدارس متوسـطه دوره اول غیردولتی کشـور خـوش آمديد. 
دبيرسـتان دوره اول پسـرانه علامه طباطبايي- واحد آبشناسـان با 20 کلاس درس، به گونه‌ای 
طراحـی شـده اسـت که کلاس‌های هـر پايه تحصیلـی، در يک طبقه مجزا تشـکیل می‌شـود. 
این واحد آموزشـی، سـالن ورزشـی سرپوشـیده مسـتقل دارد و از زمین تمرین اختصاصی براي 
رشـته پژوهشـی رباتيـک، بهـره می‌بـرد. تجهيـزات آزمايشـگاهي، کارگاهـي و لابراتوارهـای 
مناسـب بـا کلاس زبـان از امکانـات کمـک آموزشـی واحـد آبشناسـان اسـت. ایـن واحـد 
در سـال 1384 راه‌انـدازي شـده اسـت. در تابسـتان گذشـته )سـال 97( بیـش از 10 هـزار متـر 
مربـع رنگ‌آمیـزی در سـاختمان مدرسـه انجـام شـده، تخته‌های کلاس‌هـا بزرگتـر و نمازخانه 
 مدرسـه نیـز نوسـازی شـده اسـت. دانـش آمـوزان همچنیـن در یـک غذاخـوری بـزرگ وعده 

ناهارشان را صرف می‌کنند. 

»تعمیق آموزش« با شیوه های جذاب 
اولویـت آموزشـی واحـد آبشناسـان، تمرکـز بـر »تعمیـق آموزش«‌هاسـت. مشـاوران زبـده و 
معلمـان بـا سـابقه مدرسـه تالش می‌کننـد تـا دانش‌آمـوزان »دانـش« را عمیـق یـاد بگیرند 
و فرآیندهـای کاربـردی آن را بیاموزنـد. ارائـه درس‌هـا بـه شـیوه‌ای جـذاب و نوآورانـه مـورد 
اهتمـام دبیـران مدرسـه اسـت. وضعیت تحصیلـی دانش‌آموزان توسـط مشـاور پایـه تحصیلی، 
بـه‌ طـور مـداوم رصـد و پیگیـری می‌شـود. زبـان انگليسـي در واحد آبشناسـان همچون سـایر 
 واحدهـای متوسـطه دوره اول مجتمـع علامـه طباطبایـی بـا کتـاب و روش»تـاپ نـاچ« و در 
 9 تـرم، آمـوزش داده می‌شـود. پـس از اتمـام ايـن دوره، دانش‌آمـوزان می‌تواننـد در آزمون‌هاي 

بين‌المللي کت »KET« و يا پت »PET« شرکت کرده و قبول شوند. 

تخصص محوری، مهارت‌آموزی
تقویـت مهارت‌هـای مـورد نیـاز در جامعـه، شفاف‌سـازی ناهنجاری‌هـای اجتماعـی و آمـوزش 
راهکارهـای برخـورد بـا ایـن ناهنجاری‌هـا از برنامه‌هـای تربیتی واحد آبشناسـان اسـت. در این 
واحـد آموزشـی تلاش می‌شـود تـا اسـتعدادهای دانش‌آمـوزان در محیطی با نشـاط و با همدلی 

و همراهـی سـه رکـن مدرسـه، دانش آمـوز و اولیاء رشـد کند. 
امکانـات دبیرسـتان پسـرانه دوره اول علامـه طباطبایـی- واحد آبشناسـان این بسـتر را فراهم 
آورده تـا هـم رشـته‌های ورزشـی و هم رشـته‌های پژوهشـی به‌طـور تخصصی پیگیری شـود. 
حاصـل آن هـم کسـب رتبه‌هـای کشـوری و بیـن المللـی متعـدد در ایـن حوزه‌هاسـت. علاوه 
بـر آن، دانش‌آمـوزان در »کانـون هنـر«  به‌طـور حرفـه‌ای بـا چند هنر آشـنا می‌شـوند. در واحد 

آبشناسـان، 120 نفـر از همـکاران در خدمـت 600 نفر علامه‌ای هسـتند. 
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واحد فرمانیه
دبیرستان پسرانه دوره اول علامه طباطبایی

شادابی علامه‌ای‌های نوجوان در حیاط واحد فرمانیه/ زنگ تفریح



مدرسه‌ای برای شناخت استعدادها

دانش‌آموزان دبیرسـتان دوره اول علامه طباطبایی - واحد فرمانیه در دوره سـه سـاله تحصیل‌شان 
در بیـش از 50 برنامه، مراسـم و اردو شـرکت می‌کننـد. علامه‌ای‌های فرمانیـه به‌گونه‌ای آموزش 
می‌بیننـد کـه بـا ورود بـه مقطـع متوسـطه دوم، می‌داننـد کـه از تحصیل و شـغل آینده‌شـان چه 

می‌خواهنـد. ایـن، یکـی از اولویت‌های واحد فرمانیه اسـت.

کارِگروهي حرف اول را مي‌زند
هر پايه تحصیلی، توسـط کارگروهی سـه نفره متشـکل از مسـئول انضباطي، مسـئول فرهنگي 
و مسـئول آموزشـي اداره می‌شـود. در واحد فرمانیـه، برنامه‌ريزي‌هـا و تصميم‌گيري‌هاي مربوط 
بـه هـر پايـه تحصیلی، در جلسـات منظم هفتگي، با هم‌فکـري و با نیازسـنجی در هر دو بخش 
آموزشـي، فرهنگـي و تربيتـي صورت مي‌گيـرد. در این واحد آموزشـی، کارِگروهـي و هم‌فکري 

در انجـام همه مراحل فعاليت‌ها مشـهود اسـت. 

نظام آموزشي سه مرحله اي در واحد فرمانيه
گروه‌بنـدي هر کلاس در ابتداي سـال تحصيلي انجـام مي‌گيرد و دانش‌آمـوزان مطالعه درس‌ها، 
انجـام تکليف‌هـا و رفـع اشـکال را به صـورت گروهـي انجام مي‌دهنـد. این اولين مرحلـه از رفع 
اشـکالات درسـي اسـت کـه در يک نظام سـه مرحله‌اي انجـام مي‌پذيـرد. مرحلـه دوم رجوع به 
»کمک‌مشـاور« اسـت. کمک‌مشـاور دانش‌آمـوزي اسـت که در آخريـن امتحانـات بهترين نمره 
را کسـب کـرده اسـت. او در حـد توانـش، اشـکالات احتمالي ديگـر دانش‌آمـوزان را رفع می‌کند. 
آخريـن مرحلـه رفع اشـکال، رجـوع به معلم کلاس اسـت. برنامه‌ریـزی روزانه مدرسـه با در نظر 

گرفتـن انگیـزه دانش‌آمـوزان بـرای دروس مختلف، به صـورت متعادل انجام می‌شـود. 

یاوران فرهنگی، تمرین مسئولیت پذیری
فعاليت‌هـاي جـاري مدرسـه در همه زمينه‌ها بـه گونه‌اي برنامه‌ريزي شـده که نقـش دانش‌آموزان 
در انجـام آن‌هـا بـه حداکثر برسـد. بـه آن‌ها ايـن فرصت داده مي‌شـود که تحت عناویـن گوناگون 
مسـئوليت‌پذيري را تمريـن کنند. »یـاوران فرهنگی« یکی از این فرصت‌ها اسـت تـا دانش‌آموزان 

در برنامه‌هـای مختلف فرهنگی مدرسـه مشـارکت کـرده و مسـئولیت‌های اجرایی قبول کنند. 

فرصتی برای شناخت استعدادهای مختلف
در دبیرسـتان دوره اول علامـه طباطبایـی- واحـد فرمانیـه فرصت‌های یادگیـری در بخش‌های 
مختلـف بـه دانش‌آمـوزان ارائـه می‌شـود. کلاس‌های »کانـون هنـر« در زمینه‌های تجسـمی، 
خوشنویسـی، سـرود همگانـی و نمایـش، کلاس‌هاي ورزشـي در رشـته‌های فوتسـال، واليبال، 
بسـکتبال، تنیـس روی میز و کلاس‌هاي پژوهشـي در زمینه‌های رباتيک، نجـوم، هوافضا و نانو 
بـا همیـن رویکرد برگزار می‌شـود. دانش‌آمـوزان در ایـن کلاس‌ها مهارت یـاد می‌گیرند، تجربه 

کسـب می‌کننـد، رقابت می‌کننـد و در نهایت استعدادهایشـان را می‌شناسـند. 
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واحد گلستان
دبیرستان پسرانه دوره اول علامه طباطبایی

دانش‌آموزان واحد گلستان در حال آزمایش آنچه در کلاس هوا فضا ساخته‌اند



آموزش با متدهای جدید

دبيرسـتان دوره اول علامـه طباطبايـي - واحد گلسـتان، در منطقه 22 تهران واقع شـده اسـت. 
در ايـن مدرسـه بـا متدهـاي مديريتـي، آموزشـي و ارزيابـي جديـدي آشـنا مي‌شـويد. سيسـتم 
»يادگيـري معکوس« و سيسـتم »نظام آراسـتگي و ارزيابي بر اسـاس ملاک‌هاي تعريف شـده 
بـراي هـر فرد« از آن جمله اسـت. واحد گلسـتان با تشـکيل شـوراي راهبـردي، تلاش می‌کند 

تـا در دو سـال آینـده بـه اولين مرکز آموزشـي برنـده جايـزه تعالي مديريت تبدیل شـود.

آراستگي در ظاهر و در فرآيندها
واحـد گلسـتان از اوليـن مجموعه‌هاي آموزشـي اسـت کـه از نظام آراسـتگي 5s بهـره می برد. 
ايـن سيسـتم در پنـج مرحلـه تفکيک، ترتيـب، تميزي، تـداوم و تعليـم، باعث صرفـه جويي در 
هزينه‌هـا، زيباسـازي محيط مدرسـه، افزايـش ايمني محيطي، رضايت شـغلي بـراي کارکنان و 
پذيـرش اجتماعي مي‌شـود. سـال گذشـته ایجـاد نظم در مسـائل فیزیکـی در دسـتور کار واحد 

گلسـتان قـرار داشـت. در سـال جـاری روندهـا و رویه‌ها نیـز از نظام آراسـتگی بهـره می‌برند.

وقتي کلاس درس به خانه منتقل مي‌شود
بیش از 70 روش تدریس تجربه شـده موفق و مناسـب در سیسـتم آموزشـی در دنیا تعریف شده 
که جدیدترین آن‌ها سیسـتم »یادگیری معکوس« اسـت. در این سيسـتم کلاس درس به خانه 
مي‌آيـد، مراحـل يادگيـري از قبل توسـط معلم مشـخص مي‌شـود و مطالب درسـی بـه صورت 
ضبـط شـده در اختيـار دانش‌آمـوز قـرار مي‌گيـرد. هـر دانـش آمـوز مبحث درسـي مدنظـر را با 
اسـتفاده از تدريس معلم در فايل ويدئويي فرا مي‌گيرد. در اين سيسـتم آموزشـي، کلاس درس 
محلـي اسـت بـراي سـامان‌دهي آموزه‌هايـی که دانش‌آمـوزان در خانـه فرا گرفته‌انـد. همینطور 

رفع اشـکال و دريافت پاسـخ سوالاتشان. 

پرورش دانش‌آموزان مسئولیت پذیر و خلاق
کلاس‌هـاي متنـوع فرهنگـي و هنـري تحـت نـام »کانـون هنـر« در واحـد گلسـتان برگـزار 
مي‌شـود. ایـن کلاس‌هـا در همـه مـدارس علامـه طباطبایـی برگـزار شـده و دانش‌آمـوزان 
سـرفصل‌های هنری یکسـان مانند هنرهای تجسمی، خوشنویسی، سـرود همگانی و نمایش را 
آمـوزش می‌بیننـد. ایـن مدرسـه در موضوعـات تربیتی نیـز به دنبال آن اسـت کـه دانش‌آموزان 
را مسـئولیت‌پذیرتر تربیـت کنـد. با توجه به تجربه‌های سـال گذشـته مسـئولیت‌های بیشـتری 
در اردوهـا بـه دانش‌آمـوزان داده خواهـد شـد. در واحـد گلسـتان و در ایـام »یلـدا« همـه سـاله 
جشـن انـوار الهـی بـرای ارج‌گـذاری بـه جایـگاه »پدربزرگ‌هـا و مادربزرگ‌هـا« بـا مشـارکت 
دانش‌آمـوزان برگـزار می‌شـود. مطالـب زیسـت محیطـی هـم امسـال بیشـتر از قبـل مـد نظر 
مسـئولان ایـن واحـد اسـت و تفکیک کاغـذ از زباله بـه عنوان یـک کالای ارزشـمند، قدم اول 

در این مسـیر اسـت. 
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واحد پاسداران
دبیرستان پسرانه دوره اول علامه طباطبایی

دانش‌آموزان واحد پاسداران در کلاس درس



مدرسه‌ای با آزمون‌های هدفمند 
دبیرسـتان پسـرانه دوره اول علامـه طباطبایـی - واحـد پاسـداران، 10 کلاس درس، کتابخانه، 
آزمایشـگاه، کارگاه، سـالن اجتماعـات، نمازخانـه و ناهارخـوری مجـزا دارد. فضـای داخلـی این 
مدرسـه در تابسـتان 97، مطابق با اسـتانداردهای آموزشـی، نوسـازی شـده اسـت. کادر اجرایی 
حرفـه‌ای ایـن واحد آموزشـی می‌کوشـند تا مدرسـه را بـه خانـه دوم دانش‌آمـوزان تبدیل کنند. 

خانـه‌ای کـه دانش‌آمـوزان هـم در آن درس بخواننـد و هـم زندگـی کنند.

مهمترین استراتژی مدرسه
پـرورش چند‌بعـدی دانش‌آمـوزان اسـتراتژی اصلـی واحـد پاسـداران اسـت. بنابرایـن توجـه به 
حوزه‌‌هـاي ورزشـي، پژوهشـي و پرورشـي بـه انـدازه توجـه به بخش آمـوزش برای مسـئولان 
مدرسـه اولویـت دارد. »صداقـت«، »اعتمـاد ‌بـه نفـس«، »مسـئولیت‌پذیری« و »شـجاعت« 
ویژگی‌هـای مهمـی هسـتند کـه دانش‌آمـوزان در واحـد پاسـداران بـه آن ترغیب می‌شـوند. در 
واحد پاسـداران، بخشـی از مدیریت کلاس‌های درسـی و همچنین اجرای مراسـم‌های مختلف 
بـه دانش‌آمـوزان واگـذار می‌شـود. دانش‌آمـوزان در ایـن واحـد آموزشـی از امکانـات مناسـب 

رشـته‌های پژوهشـی برخوردارند. 

برگزاری آزمون‌های هدفمند در سه سطح
دبيرسـتان دوره اول علامـه طباطبايـي - واحد پاسـداران به صورت هفتگـي و ماهانه آزمون‌‌هاي 
مختلفـي برگـزار مي‌‌کنـد کـه هر کـدام از آن‌ها بـا اهدافي خـاص و به صورت هوشـمند طراحي 
شـده‌‌اند. دسـته اول آزمون‌‌هـا، صرفـا ميـزان درک مطلب درسـي دانش‌‌آمـوز را انـدازه مي‌‌گيرند، 
دسـته ديگـر، عالوه بـر ارزيابـي اطلاعـات دانش‌‌آمـوز، مديريـت زمان و سـرعت حل سـوال را 
می‌سـنجد. در ايـن آزمون‌‌هـا، دانش‌‌آموز يـاد مي‌‌گيرد علاوه بر سـرعت بالا، دقـت و تمرکز خود 

را هـم افزايـش دهـد. آزمون‌‌هايـي هم بـراي افزايـش خلاقيت دانش‌‌آمـوزان طراحي شـده‌‌اند. 

ورزش را تخصصی یاد می‌دهیم
نـگاه تخصصـي بـه ورزش، باعـث شـده اسـت تـا دانش‌آمـوزان در مـدارس علامـه طباطبایی 
رشـته ورزشـی ویژه‌ای را بر اسـاس علاقـه و استعدادشـان برگزینند و به‌صـورت اختصاصی آن 
را فرا بگیرند. در واحد پاسـداران رشـته‌هایی نظیر فوتسـال، بسـکتبال، والیبال و تنیس روی میز 
زیـر نظـر دبیر ورزش متخصص آموزش داده می‌شـود. همه سـاله مسـابقاتی در سـطح مدرسـه 

و مجتمـع در رشـته‌های مختلف ورزشـی برگزار می‌شـود. 

همفکری مستمر با خانواده‌ها 
همکاری مسـتمر، مفید و سـازنده اولیاء دانش‌آموزان و مدرسـه از رویکردهای اصلی مسـئولان 
واحـد پاسـداران در سـال تحصیلـی آینده اسـت. همفکـری خانواده و مدرسـه به پـرورش بهتر 
دانش‌آمـوزان کمـک می‌کند. بنابراین انتقادات و پیشـنهادات سـازنده خانواده‌ها بـرای اداره بهتر 
مدرسـه به‌طـور مـداوم دریافت می‌شـود و بعـد از تطبیق با امکان‌هـای موجود اجرایی می‌شـود. 
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واحد پاسداران
دبیرستان دخترانه دوره اول علامه طباطبایی

درس خواندن دختران علامه‌ای در حیاط مدرسه پیش از آزمون



برنامه‌ریزی اختصاصی آموزشی 

دبيرسـتان دخترانـه دوره اول علامـه طباطبايي واحد پاسـداران با همکاری مجموعـه‌اي از بهترين و 
باسـابقه‌ترين‌ معلمـان در کنـار کادر اجرایی جوان و با انگیزه،  فضایی امن و شـاد بـرای دانش‌‌آموزان 
فراهـم کـرده اسـت. در ایـن واحـد آموزشـی، دانش‌‌آمـوزان بیشـتر بـر اسـاس فعالیت‌‌های مسـتمر 
ارزشـیابی می‌‌شـوند تـا اضطراب‌شـان کاهـش یافتـه و ارزیابی‌‌هـا دقیق‌‌تـر باشـند. بـه کارگیـری 
روش‌‌هـای »خویـش ارزیابـی« توسـط دانش‌‌آمـوزان بـه همـراه ارائـه آموزش‌‌هـا و ابزارهـای لازم 
بـرای تحقـق آن، بخـش دیگـری از رویکـرد آموزشـی واحـد دخترانـه پاسـداران بـرای تقویـت 

مسـئولیت‌‌پذیری دانش‌‌آمـوزان اسـت.

برنامه‌‌ریزی روزانه برای مطالعه 
دختـران علامه‌‌ای از ابتدای سـال تحصیلـی برنامه‌ریزی‌های مدون و اختصاصی برای مطالعه‌شـان 
دارنـد. دانش‌‌آمـوزان به‌‌صـورت روزانـه میـزان مطالعه خـود را در هـر درس در »روزنگار« یادداشـت 
می‌‌کننـد. در پایـان هـر هفتـه، سـاعات مطالعـه هر فرد و تناسـب آن با نمره کسـب شـده، توسـط 
مشـاوران مدرسـه بررسـی و نتایـج آن بـه همـراه برنامه‌ریـزی درسـی جدید بـه دانش‌‌آمـوزان ارائه 
می‌‌شـود. هـدف از ایـن برنامـه، اختصاصی‌‌کـردن برنامه‌‌هـای آموزشـی بـا توجـه بـه تفاوت‌هـای 
فردی دانش‌‌آموزان اسـت. در این واحد آموزشـی، روانشناسـان در کنار مشـاوران تحصیلی جلسـات 
مشـاوره فـردی و خانوادگـی بـرای دانش‌‌آموزان و خانواده‌‌هایشـان برگـزار می‌‌کنند. مـدل رفتاری و 
آموزشـی واحـد پاسـداران بر اسـاس تئـوری انتخـاب و رویکرد هوش‌هـای چندگانه اسـت. پذیرش 

تفاوت‌هـا و پـرورش اسـتعدادها اهتمام ما اسـت.

چه مهارت‌هایی به دانش‌‌آموزان آموزش داده می‌‌شود؟
کلاس‌‌هـاي فرهنگـي و هنري در دبیرسـتان دخترانـه دوره اول علامه طباطبایی- واحد پاسـداران، 
در رشـته‌‌هاي نمايـش، طراحـي و نقاشـي برگـزار مي‌‌شـود. دانش‌‌آمـوزان بـا توجـه بـه اسـتعداد و 
علاقـه خـود در ايـن کلاس‌‌ها شـرکت می‌‌کنند. آمـوزش آشـپزي، عروسک‌‌سـازی، قالیبافی، پتينه 
و ويتـراي نیـز به‌‌عنـوان بخشـی از کلاس »کار و فنـاوري« پیگیـری می‌‌شـود. دانش‌‌آمـوزان واحد 
دخترانـه پاسـداران، در زنگ‌‌هـای پژوهشـی نیز ابتـدا ياد مي‌گيرند خلاقيت و نوآوري داشـته باشـند 
و سـپس اين خلاقيت را در رشـته‌‌های مختلف پرورش دهند. رشـته‌هاي رباتيک، سـازه ماکارونی، 

گلایـدر، نانو، انیمیشـن و سـاخت بـازی در زنـگ پژوهش تدريس مي‌شـود. 

مشاوران در کنار روانشناسان در خدمت دانش‌‌آموزان
مشـاوران مدرسـه دخترانـه واحـد پاسـداران، بـا دانش‌‌آمـوزان در فضایـی کامال دوسـتانه تعامـل 
می‌‌کننـد و بـا خانواده‌هایشـان ارتباطـی نزدیـک دارنـد تا بهترین شـرایط بـرای رشـد دانش‌‌آموزان 
مهیـا شـود. همچنین روانشناسـان در کنار مشـاوران تحصیلی جلسـات مشـاوره فـردی و خانوادگی 

بـرای دانش‌‌آمـوزان و خانواده‌‌هایشـان برگـزار می‌‌کننـد.
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واحد پاسداران
دبیرستان پسرانه دوره دوم علامه طباطبایی

کلاس درس دانش‌آموزان دوره دوم پاسداران



...  یک قدم جلوتر بیا

فرآیندهـای آموزشـی، فرهنگـی و پژوهشـی دبیرسـتان دوره دوم علامـه طباطبایـی - واحـد 
پاسـداران بـر اسـاس ویژگـی »مسـئولیت‌پذیری« طراحـی شـده اسـت. مهمتریـن هـدف این 
واحـد آموزشـی، پـرورش دانش‌آموزانـی اسـت کـه مسـئول رفتارهـای خـود باشـند. بنابرایـن 
دانش‌آموزانـی جـذب ایـن واحد آموزشـی می‌شـوند که تمایل داشـته باشـند کیفیت آموزشـی و 

بـالای خـود را مسـئولانه ارتقـاء دهند. 
شـعار واحـد پاسـداران ایـن اسـت: »هر جا که ایسـتاده‌ای یـک قدم جلوتـر بیا« بر اسـاس این 
رویکـرد آموزشـی، ابتـدا دانش‌آمـوزان بـا خودشـان و عملکـرد قبلی‌شـان رقابـت می‌کننـد. در 
مراحـل بعـد، دانش‌آمـوزان در کلاس، مدرسـه و در سـطح مجتمع علامه طباطبایـی با یکدیگر 
رقابـت می‌کننـد تـا بـرای ورود بـه رشـته‌های مناسـب در دانشـگاه‌های خـوب آمـاده شـوند. 
برنامـه اختصاصـی دبیرسـتان دوره دوم علامه طباطبایی - واحد پاسـداران در بخش آموزشـی، 
تشـکیل »باشـگاه سـه رقمی‌هـا« اسـت. در این باشـگاه بـرای دانش‌آموزانـی کـه می‌توانند در 
کنکـور رتبه‌هـای برتـر را کسـب کنند برنامه‌هـای اختصاصی تدارک دیده شـده اسـت. آموزش 

حرفـه‌ای زبـان انگلیسـی، یکی دیگـر از برنامه‌های واحد پاسـداران اسـت. 

تاکتیکی آموزشی به نام »برنامه‌ریزی خطی«
بـا شـروع سـال تحصیلی، دانش‌آمـوزان در واحد پاسـداران، بـا »برنامه‌ریزی خطی«، بر اسـاس 
توانایی و استعدادهایشـان سـطح‌بندی شـده و در کلاس متناسب با سـطح آموزشی‌شان شرکت 
می‌کننـد. بنابرایـن ایـن فرصـت بـرای دانش‌آمـوزان فراهـم می‌شـود تـا درس‌هـا را در کنـار 
نفـرات هم سـطح خـود فرا بگیرنـد. این سیسـتم آموزشـی انگیزه دانش‌آمـوزان را بـرای درس 
 خوانـدن افزایـش می‌دهد. امسـال کلاس‌های پژوهشـی، ریاضی، زبان و ورزش واحد پاسـداران 
 بـر اسـاس برنامه‌ریـزی خطـی تشـکیل شـده اسـت. برای تشـکیل کلاس‌هـای سـایر دروس 

بر اساس تاکتیک آموزشی »خطی« در سال آینده برنامه‌ریزی شده است. 

از »رباتیک« تا »سینما- رمان«
رشـته‌های مکاسیسـتم، رباتیـک، و برنامه‌نویسـی در بخـش پژوهشـی واحـد پاسـداران بـه 
دانش‌آمـوزان علاقه‌منـد تدریـس می‌شـود. همچنین کلاس ویژه »سـینما - رمـان« در بخش 
فرهنگـی مدرسـه تـدارک دیـده شـده اسـت تـا دانش‌آمـوزان نخسـت بـا ادبیـات و رمان‌های 
بـزرگ دنیـا آشـنا شـوند و سـپس فیلم‌هایی که بر اسـاس ایـن رمان‌ها سـاخته شـده را ببینند. 
نقـد فیلـم قـوه تفکـر، تحلیـل و نکته‌سـنجی دانش‌آمـوزان را افزایـش می‌دهـد. تقویـت ایـن 

مهارت‌هـا تاثیـر مسـتقیم در فرآینـد آموزشـی و کسـب موفقیـت در مراحـل پیـش‌رو دارد.
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واحد شریعتی
دبیرستان پسرانه دوره دوم علامه طباطبایی

دانش‌آموزان واحد شریعتی در زنگ‌های ورزش به ورزشگاهی اختصاصی می‌روند



برگزاری اردوهای مطالعاتی در مدرسه

»نشـاط، اسـتعدادیابی و پـرورش چند بعـدی دانش‌آموزان.« برنامه‌های دبیرسـتان پسـرانه دوره 
دوم علامـه طباطبایـی - واحـد شـریعتی بـر ایـن سـه محور اسـتوار اسـت. ضمن آنکـه قبولی 
در رشـته‌های مـورد علاقـه دانش‌آمـوزان در دانشـگاه‌های برتـر از جملـه اهـداف ایـن واحـد 
 آموزشـی اسـت. بـر هميـن اسـاس مشـاوران، »اردوهـاي مطالعاتـي« برنامه‌ریزی شـده‌ای در 

مدرسه مهیا می‌کنند. 
کلاس‌هـای درسـی ایـن واحـد آموزشـی، سـه روز در هفتـه، تـا سـاعت 5 عصـر ادامـه دارد. 
دانش‌آمـوزان مطالـب آموزشـی را در مدرسـه می‌آموزنـد و تکلیفـی بـه منـزل نمی‌برنـد. بـرای 
رسـیدن بـه ایـن هدف، دانش‌آمـوزان در هر مـاه برنامه مطالعاتـی اختصاصـی دریافت می‌کنند. 
در ایـن برنامـه مقـدار مطالعـه هر درس، بـرای هـر روز و تکالیـف روزانه فرد در مدرسـه تعیین 
شـده اسـت. درک مطلـب و تفسـير نتايـج آزمون‌‌‌هـا، از جملـه مهارت‌هایـی اسـت کـه بـه 
دانش‌آمـوزان آمـوزش داده می‌شـود. در واحد شـریعتی »کلاس موضوعی« تشـکیل می‌شـود و 
دانش‌آمـوزان بـرای درس‌هـای مشـخص به یـک کلاس ثابـت می‌روند که وسـائل مـورد نیاز 
درس در آن تعبیـه شـده اسـت. حضـور دانش‌آمـوزان در کلاس‌هـای ثابـت، حافظـه تصویری 

آن‌هـا را تقویـت می‌کند. 

آموزش رشته‌های پژوهشی از تابستان
برای بهره‌برداری مناسـب‌تر از کلاس‌های پژوهشـی، اصول اولیه و اهداف هر درس پژوهشـی، 
در تابسـتان بـه دانش‌آمـوزان آموزش داده می‌شـود و آن‌ها در طول سـال تحصیلـی، با توجه به 
آموخته‌هایشـان، یک رشـته را انتخاب می‌کنند. رباتیک، سـازه ماکارونی و مکاسیسـتم از جمله 
رشـته‌های پژوهشـی واحـد شـریعتی اسـت. دانش‌آموزان واحد شـریعتی در سـال‌های گذشـته 

موفق به کسـب افتخارات پژوهشـی در سـطح منطقه، اسـتاني و کشـوري شده‌‌‌اند. 

پدران و پسران در اردوی مشترک
برگـزاري اردوي »پـدران و پسـران« یکـی از برنامه‌هـای واحـد شـريعتي اسـت کـه از سـال 
تحصیلـی گذشـته آغـاز شـده اسـت. هـدف از ايـن اردو، نزديک‌تـر شـدن پدرهـا و پسـرها به 
يکديگـر و آشـنايي پـدران و مسـئولان مدرسـه اسـت. در هـر اردو تعـدادي از پـدران رشـته و 
شـغل خـود را بـه دانش‌‌‌آمـوزان معرفـي مي‌‌‌کننـد. بـه  ایـن ترتیب رشـته‌ها و مشـاغل مختلف 
بـه دانش‌آمـوزان معرفـی می‌شـوند تا انتخاب رشـته دانشـگاهي آگاهانه‌‌‌‌تـری انجـام دهند. هر 
سـال، امـور فرهنگـی مدرسـه، برنامه‌های متنـوع فرهنگی بـرای دانش‌آموازن تـدارک می‌بیند. 
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واحد نیاوران
پیش‌دبستان و دبستان پسرانه  علامه طباطبایی

کلاس لگوی دانش‌آموزان واحد نیاوران



بازی، لگو، بازی، فبک

پيش‌دبسـتان و دبسـتان علامـه طباطبايي - واحد نياوران، »مدرسـه زندگي« اسـت. بچه‌هـا در اين 
مدرسـه مهـارت انجـام رفتارهـاي سـازگارانه و مثبـت را ياد مي‌گيرند، بـه گونه‌اي کـه بتوانند بهتر با 
مشـکلات و دشـواري‌هاي زندگي روزمره کنار بيايند، مسـئوليت‌هاي اجتماعي و شـخصي را بپذيرند 

و توانمندي‌‌هايشـان را بروز دهند. 

زنگ‌هاي تفريح هم کلاس درس است
هيـچ زنـگ تفريحـي در واحـد نياوران نيسـت کـه بچه‌هـا در آن بازي نکننـد. بازي‌هايـي هدفمند، 
کـه از قبـل برنامه‌ريـزي شـده و بـراي تقويت يکي از قواي جسـمي و يا روحي طراحي شـده اسـت. 
بازي‌هايـي ماننـد طناب‌کشـي و يـا بازي‌هـاي رياضي. در مدرسـه نيـاوران، زنگ‌هـاي تفريح هم به 

نوعـي کلاس درس بدل مي‌شـود.

کودکان پژوهشگري را مي‌آموزند
در بخـش پژوهـش واحـد نیاوران، بچه‌ها از بين دو رشـته کشـاورزي و مهندسـي يکـي را انتخاب و 
در طـول سـال تحصيلـي يـک پـروژه را تکميل مي‌کنند. بـه عنوان مثـال، در بخش کشـاورزي، هر 
دانـش آمـوز قطعـه کوچکـي زميـن در اختيـار دارد که بـا آموزش‌هـاي مربـي، آن را به يـک مزرعه 
بـا چنـد محصـول متفـاوت تبدیـل مي‌کنـد. دانش‌آمـوزان علامـه‌اي از کودکـي يـاد مي‌گيرنـد که 
نسـبت بـه مسـائل روز جامعـه بي‌تفـاوت نباشـند. در مناسـبت‌های مختلـف برنامه‌هـای آموزنـده و 

آگاهی‌بخـش بـرای دانش‌آمـوزان اجـرا می‌شـود

اسباب بازی لگِو به کمک آموزش می‌آید
برنامـه‌ای کـه در سـال جـاری بـه سیسـتم آموزشـی دبسـتان‌های علامـه طباطبایـی اضافه شـده، 
کلاس لگو اسـت. موسسـه Lego Education که تنها نماینده بنیاد لگو در ایران اسـت، مسـئولیت 
برگـزاری ایـن کلاس‌هـا را بر عهـده دارد. دانش‌آموزان از کودکی با اسـباب بـازی لگو بازی می‌کنند 
و دوسـتش دارنـد، بـه همیـن دلیل، زنـگ لگو یکـی از جذاب‌ترین کلاس‌هـا در واحد نیاوران اسـت. 
آنهـا در ایـن کلاس بـا موضـوع خلاقیت بـه صورت حرفـه‌ای و برنامه‌ریزی شـده رو‌به‌رو می‌شـوند. 

 فبک چيست؟
فلسـفه بـراي کـودکان يـک برنامـه درسـي اسـت کـه طـي آن کـودکان بـراي رسـيدن به پاسـخ 
سوالاتشـان بـه طـور دسـته‌جمعي جسـتجو مي‌کننـد. اين جسـتجو در بعد فـردي سـبب خردمندي 
و تفکـر تاملـي و در بعـد اجتماعـي سـبب رشـد ارزش‌هـاي اخلاقي مي‌شـود. کلاس‌هـای فبک بر 
سـه اصـل تفکـر نقاد، تفکر خلاق و تفکر مراقبتي اسـتوار اسـت. کـودکان در کلاس‌هاي فلسـفه به 
داسـتان‌هايي بسـیار سـاده گوش مي‌دهند که هدف آن تقويت اسـتدلال و روحيه پرسشـگري است. 
دانش‌آمـوزان واحـد نیـاوران بـا شـرکت در ایـن کلاس‌هـا اسـتدلال‌گر می‌شـوند و برای هـر کاری 
کـه انجـام می‌دهنـد، دلیـل دارنـد. آنها یـاد می‌گیرنـد که  مسـئولیت انتخاب‎هـای خـود را بپذیرند. 
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واحد تهرانپارس
پیش‌دبستان و دبستان دخترانه  علامه طباطبایی

نشاط در کلاس‌های واحد دخترانه تهرانپارس



مدرسه‌ای برای آموزش مهارت

 فضـای فیزیکـی پيش‌دبسـتان و دبسـتان دخترانـه علامـه طباطبايـي- واحـد تهرانپـارس 
به‌گونـه‌ای جـذاب طراحـی شـده اسـت تـا دانش‌آمـوزان ایـن گـروه سـنی، احسـاس خوبـی از 
حضـور در مدرسـه داشـته باشـند. کادر آمـوزش دیده مدرسـه هم فضـای روانـی آرام و امنی را 
بـرای دانش‌آمـوزان مهیـا کرده‌انـد. ایده‌مان این اسـت که ابتـدا دانش‌آموزان بـا دریافت آرامش 
و شـادی جـذب مدرسـه شـوند آنگاه به آمـوزش بپردازیـم. در این مسـیر  همـکاری، همدلی و 

تعامـل بـا خانواده‌هـا مـورد توجه جدی اسـت. 

اولویت دادن به آموزش مهارت‌های زندگی
در ایـن واحـد آموزشـی، بچه‌هـا توانمندی‌هـای اولیـه بـرای زندگـی را فـرا می‌گیرنـد. بـرای 
دانش‌آمـوزان پایـه پیش‌دبسـتان و اول ابتدایـی، آمـوزش پوشـیدن لبـاس و کفـش، مرتـب 
کـردن وسـائل، غذا‌خـوردن، مسـواک‌زدن و بسـیاری از کارهـای اولیـه، مـورد توجـه اسـت. 
بـرای دانش‌آمـوز پایه‌هـای بالاتـر، اسـتقلال شـخصیتی، زندگی اجتماعـی، در کنار هـم بودن 
و آمـوزش کارهـای مشـارکتی در اولویـت اسـت. مهارت‌هایـی ماننـد کنتـرل هیجـان، کنترل 
خشـم، نقد‌پذیـری و انتقاد‌کـردن در مرحلـه دوم آموزش‌هـا قـرار دارد. آمـوزش مهارت‌هـای 
زندگـی، بـه تناسـب سـن دانش‌آمـوزان و بـه روش‌های مختلفـی انجام می‌شـود. شـعر، قصه، 
بـازی، موسـیقی، کتـاب و ورزش ابزارهـای ما برای این آموزش‌ها هسـتند. تقویـت توانایی‌های 
جسـمی دانش‌آمـوزان، یکی دیگـر از برنامه‌های اصلی پيش‌دبسـتان و دبسـتان دخترانه علامه 

طباطبايـي- واحـد تهرانپارس اسـت. 

آموزش مطابق با ارزشیابی توصیفی
اسـاس کار بـا دانش‌آمـوزان در مقطـع دبسـتان، محتـوای کتاب‌هـای درسـی اسـت. آموزش و 
ارزشـیابی مطالـب ایـن کتاب‌هـا، بـر اسـاس ارزشـیابی توصیفـی اسـت. در ارزشـیابی توصیفی 
دانش‌آمـوزان بـه صـورت کیفـی و بـا خودشـان مقایسـه می‌شـوند. در ایـن روش توانایـی هـر 
دانش‌‌آمـوز در بخش‌هـای مختلـف مشـخص شـده و آموزش‌هـا مطابق بـا آن انجام می‌شـود. 
معلم‌هـا قبـل از شـروع هـر درس، طـرح درس دارند. طرحـی که از قبل در شـورای آمـوزگاران 
مدرسـه مطرح و به تایید رسـیده اسـت. در ارزشـیابی توصیفی هیچ دانش‌آموزی در هیچ درسـی 
ضعیـف نخواهـد بـود، فقط آموزگاران باید اسـتعداد دانش‌آموز را شناسـایی کننـد و تدریس را بر 
اسـاس آن انجـام دهنـد. در نتیجـه، دانش‌آموزان درس‌هـا را خوب یاد می‌گیرنـد و حس بهتری 
بـه کلاس، معلـم و مدرسه‌شـان پیـدا می‌کننـد. بـرای افزایـش توانایی‌هـای فکری و جسـمی، 

کلاس‌هایـی ماننـد رباتیـک و لگـو در واحـد تهرانپارس برگزار می‌شـود. 
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واحد پاسداران
پیش‌دبستان و دبستان پسرانه  علامه طباطبایی

حیاط واحد پسرانه پاسداران با چمن مفروش شده است.



هوش‌های چندگانه در آموزش

پیش‌دبسـتان و دبسـتان پسـرانه علامـه طباطبایی- واحد پاسـداران بـه طور کامل بازسـازی و 
نوسـازي شـده اسـت. رنگ‌‌‌آميـزي کلاس‌‌‌هـا، ميـز و صندلي‌هـای جديـد و پارکت کـف، چمن 
مصنوعي حياط مدرسـه و گل‌‌‌کاري محیطی، کتابخانه و سـالن غذاخوری زیبا باعث شـده اسـت 
تـا دانش‌آمـوزان در »مدرسـه‌ای دلپذیـر« درس بخوانند. محیط مفرح همراه با رفتار دلسـوزانه و 
منطبق با اصول آموزشـی و پرورشـی معلمان مدرسـه باعث حسـن اعتماد خانواده‌ها به مدرسـه 

و افزایـش درخواسـت‌ها برای ثبت‌نام در واحد ابتدایی پاسـداران شـده اسـت. 

اول استعدادیابی، بعد آموزش
دانش‌آمـوزان واحـد پاسـداران منطبـق بـا هوش‌هـای چندگانـه آمـوزش می‌بیننـد. مشـاوران 
و معلمـان ایـن واحـد آموزشـی وظیفـه تطبیـق فعالیت‌هـای مدرسـه بـا تئـوری »هوش‌هـای 
چندگانـه« را بـر عهـده دارنـد و طـرح درس‌هـا و روش‌هـای تدریـس را بـر اسـاس آن آمـاده 
می‌کننـد. به همین دلیل، قبل از شـروع سـال تحصیلی، جلسـات شـناخت هوش‌هـای چندگانه 
بـرای معلمـان برگـزار می‌شـود. دانش‌آمـوزی کـه هـوش موسـیقایی خوبـی دارد می‌توانـد 
ریاضیـات را بـا شـعر و موسـیقی آموزش ببینـد و دانش‌آموزی کـه هوش نوشـتاری بالایی دارد 
بـا جزوه‌نویسـی، درس‌هـا را یـاد می‌گیـرد. برنامه‌هـای آموزشـی هر پایـه تحصیلـی، از ابتدای 
مهرماه تا روز آخر مدرسـه، هدف‌گذاری شـده اسـت. هیچ کلاسـی در این مدرسـه بدون هدف 

و کوتـاه مـدت برگزار نمی‌شـود.

بازی و ورزش را جدی می‌گیریم
در پيش‌دبسـتان و دبسـتان علامـه طباطبايي - واحد پاسـداران، دانش‌‌‌آمـوزان به صورت عملي 
مطالـب درسـي را تجربـه مي‌‌‌کننـد. آمـوزش در ايـن مدرسـه يـک طرفـه نيسـت چرا کـه قرار 
اسـت دانش‌‌‌آمـوزان بـا تجربه‌‌‌کـردن، مفاهيـم علمـي و آموزشـي را يـاد بگيرنـد. مهارت‌هـای 
زندگـی، فبـک )فلسـفه برای کـودکان(، رایانـه و لگو از جمله کلاس‌هایی هسـتند کـه تعلیم را 
بـه صـورت عملـی میسـر می‌کننـد. در واحد پاسـداران، زنگ‌هـای ورزش بسـیار جـدی برگزار 
می‌شـود. در ابتـدای سـال تحصیلـی نـوع راه رفتـن، دویـدن، نشسـتن، حـرکات دسـت و پای 
دانش‌آمـوزان بـه دقـت مـورد بررسـی قـرار می‌گیـرد و تمرینـات اختصاصـی به هـر دانش‌آموز 
 ارائـه می‌شـود. پاسـدارانی‌ها در زنگ‌هـای ورزش عالوه بـر فوتبـال، والیبـال و بسـکتبال 
بـه طـور تخصصـی رشـته‌های هندبـال، طناب‌زنـی و دو‌و‌میدانـی را تمریـن می‌کننـد. ایـن 

رشـته‌ها، عضالت دانش‌آمـوزان را قـوی می‌کنـد و احتمـال چاقـي را كاهـش مي‌دهـد. 
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واحد تجریش
پیش‌دبستان و دبستان دخترانه  علامه طباطبایی

دانش‌آموزان واحد تجریش در حیاط/ » سلام مدرسه«



چهار راهبرد کلیدی برای آموزش

پیش‌دبسـتان و دبسـتان علامـه طباطبایـی - واحد تجریش از مهرماه سـال 1397 آغـاز به کار 
کـرده اسـت. ایـن واحـد آموزشـی در اولیـن سـال تاسـیس و آغـاز فعالیـت، از تجربـه ربع قرن 
فعالیـت مجتمـع فرهنگـی، آموزشـی علامـه طباطبایـی در آمـوزش و پـرورش بهـره می‌بـرد. 
شـورای مدرسـه بـرای سـال تحصیلـی 98-97 چهـار اصـل را به عنـوان راهبردهای آموزشـی 
در نظـر گرفتـه اسـت. هـر کـدام از ایـن راهبردهـا ناظـر بر یکـی از جنبه‌هـای تعلیـم و تربیت 

دانش‌آمـوزان اسـت.

راهبردهای چهارگانه مدرسه کدامند؟
اولیـن راهبـرد در واحـد تجریـش »ایجاد محیط امن از نظر روانی« اسـت. اگر کودک نسـبت به 
محیـط و افـراد حاضـر در آن احسـاس تعلق نمایـد، نه تنها بد رفتـاری احتمالی نخواهد داشـت 
بلکه فضایی برای رشـد شـخصیتش فراهم می‌شـود. مبنـای برنامه ریزی واحـد تجریش بعد از 
ایجاد محیط امن روانی، »تقویت مهارت های تفکر، اندیشـه ورزی و حل مسـئله« اسـت. پس 
از ایجـاد فضـای امـن و پـرورش تفکر، کودکان از نظر آموزشـی به سـطح مطلوبـی که مد نظر 
مجتمـع علامـه طباطبایـی و آمـوزش و پـرورش اسـت می‌رسـند، بدون ایـن که به آنها فشـار 
درسـی وارد شـود. »توجه جدی به آموزش بر اسـاس کتاب‌های درسـی« سـومین راهبرد واحد 
تجریـش اسـت کـه بخـش عمـده‌ای از فعالیت‌هـای کلاسـی و آمـوزش را به خـود اختصاص 
می‌دهـد. »یادگیـری مشـارکتی« راهبـرد دیگـر پیـش دبسـتان و دبسـتان دخترانـه علامـه 
طباطبایـی- واحـد تجریش اسـت. نحوه نشسـتن و قرارگیری میزها در کلاس به‌گونه‌ای اسـت 
 کـه کـودکان همـه در امـر یادگیـری مشـارکت فعـال داشـته باشـند. هـر دانش‌آمـوز در طـول 
سـال تحصیلـی یـک یـا چنـد پـروژه ارائـه می‌دهـد. او از طریـق انجـام پـروژه بـا روش‌هـای 

پژوهـش و تحقیـق آشـنا می‌شـود و اعتمـاد بـه نفـس ارائـه مطلـب را پیـدا می‌کنـد.

برگزاری کلاس یوگا و لگِو
کلاس‌هـای فـوق برنامـه متنوعـی بـرای دختـران علامـه‌ای در واحـد تجریش در نظـر گرفته 
شـده کـه مکمـل اجـرای هرچه بهتر چهار راهبرد اشـاره شـده اسـت. از جمله ایـن فعالیت‌های 
فـوق برنامـه می‌تـوان بـه کلاس یـوگا اشـاره کـرد. کلاس لگو نیز یکـی دیگـر از فعالیت‌های 
فـوق برنامـه در واحـد تجریـش اسـت که باعث افزایش خلاقیت به وسـیله سـاختن سـازه‌های 

مختلـف بـدون الگـوی از پیـش تعیین شـده و تقویت ذهنیت هندسـی می‌شـود. 

تحصیل در ساختمانی استاندارد
سـاختمان مدرسـه بـا بهره‌گیـری از بـه روز تریـن اسـتانداردهای سـاخت مکان‌های آموزشـی، 
مناسـب سـن و سـال نوآموزان بازسـازی شـده اسـت. از رنگ‌های شـاد و متنوع در سـاختمان 
مدرسـه اسـتفاده شـده اسـت. حیاط مدرسـه بـا چمن مصنوعی مفرش شـده کـه ضمن کاهش 
آسـیب‌های فیزیکـی، حـس حضـور در طبیعـت و در نتیجـه آرامش را بـه کودکان القـا می‌کند. 
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آزمون‌های هماهنگ 
پژوهش‌های کاربردی

»شـوراي عالـي آموزشـی و پژوهشـی« مجتمـع فرهنگـی، آموزشـی علامـه 
کلان  سياسـت‌گذاري‌هاي  تـا  شـد  تاسـيس   1385 سـال  در  طباطبایـی 
آموزشـي و پژوهشـي مجتمـع را طراحـي و بر حسـن اجـراي آن نظـارت کند. 
فعاليت‌هـاي آموزشـي و پژوهشـي تمام واحدهـاي مجتمع علامـه طباطبايي، 
به‌صـورت هماهنـگ، زيـر نظـر شـوراي عالـي آموزشـی و پژوهشـی انجـام 
مسـتقل،  گروه‌هـاي  قالـب  در  هـم  مختلـف  درس‌هـاي  دبيـران  مي‌شـود. 
زيـر نظـر ايـن شـورا، فعاليت‌هـاي خـود را هماهنـگ کـرده و براي پيشـرفت 
دانش‌آمـوزان در هـر درس، ايده‌پـردازي مي‌کننـد. اسـتراتژی نحـوه انتخـاب 
مجتمـع  آمـوزش  کیفـی  ارتقـاء سـطح  و  آنـان  عملکـرد  ارزیابـی  دبیـران، 
علامـه طباطبایـی از دیگـر وظایـف »شـورای عالـی آموزشـی و پژوهشـی« 
اسـت. درس‌نامه‌هـاي اختصاصـي مجتمـع، بـراي کمـک بـه يادگيـري بهتـر 
دانش‌آمـوزان نیـز بـا نظـارت ایـن شـورا آمـاده مي‌شـود. ايـن درس‌نامه‌هـا بـر 
اسـاس سـطح تدريـس معلم‌هـا و اسـتعداد و پشـتکار علامه‌اي‌ها تنظيم شـده 
 اسـت. در سيسـتم آموزشـی تدویـن شـده بـرای مجتمـع علامـه طباطبایی، بر 
»يادگيـري مفاهيم« تاکيد ويژه‌اي شـده اسـت. اين رويکـرد در تدريس معلم‌ها، 
آزمون‌هـاي جامـع و تنظيـم درسـنامه‌ها، به خصـوص براي درس‌هـاي رياضي 

و علوم اعمال مي‌شـود. 

ارزيابي مستمر با آزمون جامع
يکـي از وظايـف شـوراي عالـي »آموزشـی و پژوهشـی« طراحـي و برگـزاري 
آزمون‌هـاي  اسـت.  طباطبايـي  مجتمـع علامـه  در  هماهنـگ،  آزمون‌هـاي 
هماهنگـي کـه در سـطح مـدارس مجتمع برگـزار مي‌شـود، اصلي‌تريـن معيار 
ارزيابـي آموزشـي دانش‌آمـوزان و معلم‌هـا اسـت.  در سـال تحصيلـي 97-98 
پنـج آزمـون هماهنـگ تحت عنوان »آزمون جامع« به سـه شـکل تشـريحي، 
چهارگزينـه‌اي و پاسـخ کوتاه برگزار مي‌شـود. بعد از هر آزمون جامع، گزارشـي 
از عملکـرد دانش‌آمـوزان هـر واحـد بـه تفکيـک درس و پايـه بـراي مسـئول 
آموزشـي هـر واحد ارسـال مي‌شـود. مشـاوران هـر پايـه تحصيلي، بـا مطالعه 

گزارش‌هـاي ايـن آزمون‌هـا، کـه توسـط معاونت آموزشـي و پژوهشـي 
مجتمـع تهيه مي‌شـود، نقاط قـوت و ضعف کلي دانش‌آمـوزان را متوجه 
مي‌شـوند و بـر اسـاس آن بـراي آزمـون بعـدي برنامه‌ريـزي مي‌کننـد. 
هر سـال يکـي از آزمون‌هاي هماهنـگ، تحت عنوان »نردبـام« برگزار 
مي‌شـود. ايـن آزمـون بـا هـدف بـالا بردن سـطح دقـت دانش‌آمـوزان 
طراحـي شـده اسـت. در این آزمون، رسـیدن به جواب آخـر اهمیت دارد 

و تنهـا بـه آن نمـره تعلـق می‌گیرد.

آموزشگاه درون مدرسه‌ای زبان برای علامه‌ای‌ها
يادگيـري زبـان دوم بـراي نوجوانـان لازم و ضـروري اسـت. مجتمـع 
فرهنگـي، آموزشـي علامه طباطبايـي در آموزش زبان به کتاب درسـي 

 شورای عالی
 آموزشی و پژوهشی



اکتفـا نمي‌کند و سيسـتم آمـوزش جداگانه‌اي براي ايـن کار در نظر گرفته 
اسـت. دانش‌آمـوزان در پايگاه تابسـتاني سـطح‌بندي شـده و کلاس‌ها در 
طـول سـال تحصیلی در شـش سـطح برگـزار مي‌شـود. در واقـع مي‌توان 
گفـت کـه يـک آموزشـگاه زبـان درون مدرسـه ای در مـدارس علامـه 
طباطبايـي وجـود دارد کـه کتاب‌هـاي »تـاپ نـاچ«، از کتاب‌هـاي به روز 

دنيـا ، را تدريـس مي‌کنـد. 
آزمون‌هـای )PET( پـت و )KET( کـت در سـال نهم در مـدارس برگزار 
مي‌شـود کـه عمـده دانش‌آمـوزان در ايـن آزمـون بـا نمره‌هـاي عالـي 
قبـول مي‌شـوند و مـدرک بين‌المللـي دريافـت مي‌کنند. طراحي سيسـتم 
 آمـوزش زبـان و نظـارت بـر حسـن اجـراي آن، از ديگـر مسـئوليت‌هاي 

»شوراي عالي آموزشی و پژوهشی« است. 

تربیت نوجواناني پژوهشگر 
دانش‌آمـوزان علامـه‌ای پايـه هفتـم ، در بـدو ورود بـه پايگاه تابسـتاني با 
رشـته‌هاي پژوهشـي آشنا مي‌شـوند و بر اسـاس علاقه و پيشنهاد معلمان 

پژوهشـي يکـي از رشـته‌ها را برمي‌گزينند. 
آن‌ها در سـه سـال متوسـطه اول در رشـته‌اي که انتخاب کرده‌اند، آموزش 
مي‌بيننـد و در مسـابقات مختلـف اعـم از داخلـي، منطقـه‌اي، کشـوري، 
بین‌المللـي، المپيادهـا و جشـنواره‌ها شـرکت مي‌کننـد. در کلاس‌هـاي 
پژوهـش مباحـث مختلـف رياضي، فيزيک و شـيمي به صـورت کاربردي 
 و عملـي آمـوزش داده مي‌شـود. همـه فعالیت‌هـای پژوهشـی مجتمـع 
علامـه طباطبایـی بـه‌ صـورت هماهنـگ در »شـورای عالـی آموزشـی و 

پژوهشـی« تدویـن می‌شـود. 
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ترویج فعالیت‌های ورزشی 
استعدادیابی در مدارس

توجـه بـه ورزش از مهمتریـن اولويت‌هاي مجتمـع فرهنگي، آموزشـي علامه 
طباطبايـي اسـت. مسـئولان مجتمـع، ورزش را بخـش عملي تعليـم و تربيت 
مي‌داننـد کـه مي‌توانـد به بهداشـت رواني دانش‌آمـوزان کمک کنـد. به همين 
منظـور، »شـوراي عالـي تربيت‌بدنـي و بهداشـت« مجتمـع علامـه طباطبايي 
بـا حضـور متخصصـان ايـن حـوزه بـراي سياسـت‌گذاري اصولـي و اجـراي 

برنامه‌هاي ورزشـي تشـکيل شـده اسـت. 
ترسـيم خـط مشـي‌هاي ورزشـي مجتمـع و برنامه‌ريـزي بـراي تحقـق عملي 
آن، بـالا بـردن روحيـه و نشـاط دانش‌آمـوز از طريـق ترويـج فعاليت‌هـاي 
ورزشـي، توجـه به ورزش‌هاي عمومـي و همگاني، اسـتعداديابي در ورزش‌هاي 
تخصصـي، برگـزاري مسـابقات ورزشـي و اجـراي برنامه‌هايـي بـراي توجـه 
بـه بهداشـت دانش‌آمـوزان از جملـه وظايـف »شـوراي عالـي تربيت‌بدنـي و 

بهداشـت« مجتمـع علامـه طباطبايي اسـت.

زنگ‌های ورزش هدفمند هستند
زنگ‌هـاي ورزش در مـدارس علامـه طباطبايـي بـا بهتريـن مربيـان ورزشـي 
بـه صـورت تخصصي برگزار مي‌شـود. رشـته‌هاي متنوعـي از جمله فوتسـال، 
واليبـال، بسـکتبال، شـنا، شـطرنج و تنيـس روي ميـز در زنگ‌هـاي ورزش 
فرهنگـي،  مجتمـع  مـدارس  در  ورزش  زنگ‌هـاي  مي‌شـود.  داده  آمـوزش 
آموزشـي علامـه طباطبايي، صرفـا زنگ بازي نيسـت و مانند سـاير درس‌ها با 
جديت و هدفمند دنبال مي‌شـود. بر اسـاس سياسـت‌هاي تدوين شـده توسـط 
»شـوراي عالـي تربيت‌بدني و بهداشـت« هر دانش‌آمـوز در هر مقطع تحصيلي 
می‌توانـد يـک رشـته از چهـار رشـته ورزشـي را انتخـاب کـرده و بـه صـورت 
تخصصي آن را دنبال کند. مسـابقات درون مدرسـه‌ای ورزشـی نیز همه سـاله 
در مـدارس علامـه طباطبایـی در رشـته‌های مختلـف برگـزار می‌شـود. ایـن 
مسـابقات، فرصتـي بـراي علامه‌اي‌هـا اسـت تـا قابليت‌هاي ورزشـی خـود را 

بـه نمايـش بگذارند. 

ورزش برای همکاران و پدران
مسـابقات ورزشـی در مجتمـع فرهنگـی، آموزشـی علامـه طباطبایـی 
بـه دانش‌آمـوزان محـدود نمی‌شـود. بخشـی از برنامه‌هـای »شـوراي 
 عالـي تربيت‌بدنـي و بهداشـت« طراحـی برنامه‌هـای ورزشـی بـرای 

دبیران است. 
رقابت‌هـای ورزشـی بین همـکاران و پسـران علامه‌ای، برنامه ورزشـی 
دیگـری اسـت کـه بـا برنامه‌ریزی‌هـای »شـوراي عالـي تربيت‌بدني و 
بهداشـت« در مـدارس مجتمـع فرهنگـی، آموزشـی علامـه طباطبایی 
به‌صـورت جداگانـه برگـزار می‌شـود. تقویت رابطه دوسـتی بیـن پدران 
و پسـران و توجـه بـه سالمت خانواده‌هـای دانش‌آمـوزان علامـه‌ای از 

اهداف این مسـابقات اسـت.

 شورای عالی
 تربیت بدنی و بهداشت



توجه به تغذيه و نظارت بر بوفه‌ها
انجـام فعاليت‌هـاي ذهنـي و جسـمي دانش‌آمـوزان در مدرسـه، نيازمنـد 
انـرژي اسـت کـه بايـد با يـک برنامـه تغذيـه کامل و غنـي تامين شـود. 
تاميـن انـرژي و مواد لازم بـراي فعاليت‌هـاي ذهني دانش‌آمـوزان، علاوه 
بـر اينکه سالمت جسـم آن‌ها را تاميـن می‌نماید به آن‌هـا کمک مي‌کند 
تـا از سـاعات حضـور در کلاس‌ها بهترين بهـره را ببرند و بازدهي‌شـان را 

بـه بالاتريـن حد ممکن برسـانند. 
»شـوراي عالـي تربيت‌بدنـي و بهداشـت« در سـطح کلان بـر بهداشـت 
بوفـه مـدارس، بهداشـت فروشـندگان بوفـه و مـواد غذايـي موجـود توجه 
دارد و از طريـق تصويـب ضوابـط و مقررات تلاش مي‌کند سالمت تغذيه 

دانش‌آمـوزان تضمين شـود.
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تدوین فوق برنامه‌ها
از سر صف تا اردوی تفریحی

پـرورش دانش‌آموزانـي با مهـارت و چند‌بعدي، بـه اقدامـات و برنامه‌ريزي‌هاي 
دقيـق نیـاز دارد. در مجتمـع فرهنگي، آموزشـي علامـه طباطبايي، بخشـي از 
ايـن برنامه‌ريزي‌هـا توسـط »شـوراي عالي فرهنگـي، هنري« انجام مي‌شـود.

راهبرد اصلي »شـوراي عالي فرهنگي، هنـري« مجتمع علامه طباطبايي، ارائه 
الگويي مناسـب بـراي زندگـي دانش‌آموزان اسـت. در اين الگـو، تقويت قدرت 
انتخـاب، پـرورش اسـتعدادها، ايجـاد انگيـزه و تقويـت روحيه تعبد، پشـتکار و 
تالش مسـتمر براي رسـيدن به هدف و انسان‌دوسـتي، جايگاه ممتـازي دارند. 
»شـوراي عالي فرهنگي، هنـري« مجتمع، فعاليت‌هاي فرهنگـي را در عناوین 
مختلـف مثـل آموزش خانـواده، کانون قـرآن و عتـرت، کانون هنر، بهداشـت، 
اوقـات فراغـت، توليـد محتـواي فرهنگـي و... دسـته‌بندي کرده که بـراي هر 
کـدام، پروژه‌هايـي خاص تعريف شـده اسـت.به طور مثـال در »کانون هنري« 
مـدارس کلاس‌هاي طراحی، نقاشـی، خوشنویسـی، سـرود همگانـی و نمایش 

برنامه‌ريـزي شـده اسـت تا دانش‌آمـوزان مهارت‌هـاي هنـري را بياموزند. 
طراحـي و اجـراي کلان برنامه‌هـاي مرتبط بـا اقامه نماز جماعـت، برنامه‌هاي 
مناسـبتي و ايـام‌الله نيز از جمله مسـئوليت‌هاي شـوراي عالـي فرهنگي، هنري 

مجتمـع علامه طباطبايي اسـت.

 تدوين برنامه‌های کلان فرهنگي
يکـي از مهمترين مسـئوليت‌هاي شـوراي عالي فرهنگي، هنـري تدوين برنامه 
کلان فرهنگـي مجتمـع علامه طباطبايي اسـت. برنامه‌اي کـه اهدافش با نگاه 

بومي ترسـيم شـده اسـت تا فعاليت‌ها، به دور از اعمال سـليقه انجام شـود.
ايـن شـورا در حـوزه امـور تربيتـي و فعاليت‌هـاي پرورشـي، مجموعـه‌اي 
صفـات  نهادينه‌کـردن  بـه  تـا  مي‌کنـد  اجـرا  و  طراحـي  را  برنامه‌هـا  از 
اخلاقـي در دانش‌آمـوزان کمـک کند. »شـوراي عالي فرهنگـي، هنري« 
بـه فعاليت‌هـاي پرورشـي توجهـي خـاص دارد و آن را بـازوي کمکـي 

امـور تربيتـي مي‌دانـد.

شورايي که هميشه در کنار علامه‌اي هاست
دانش‌آمـوزان از وقتـي که وارد مدرسـه مي‌شـوند و در صف مي‌ايسـتند، 
تـا هنـگام خـروج از مدرسـه، بـه نوعـي بـا فعاليت‌هـاي طراحي شـده 
توسـط »شـوراي عالي فرهنگي، هنري« در ارتباط هسـتند، از برگزاري 
جلسـه‌هاي اوليـاء و مربيـان گرفتـه تـا اردوهـاي درون شـهري و برون 

شـهري همه بـا هدايـت اين شـورا برگزار مي‌شـود.
»شـوراي عالـي فرهنگـي، هنـري« عناويـن و سـرفصل‌هاي برنامه‌هاي 
فرهنگـي از قبيـل مراسـم مذهبـي، اردوهـا و زمـان کلاس‌هـاي کانـون 
هنـري را بـه مـدارس علامه طباطبايـي ابلاغ مي‌کنـد. مـدارس در نحوه 
برگـزاري و انتخـاب مقاصـد اردوها اختيـار عمل دارند. هر مدرسـه با توجه 
بـه منطقـه‌اي کـه در آن واقع شـده اسـت، امکانـات مدرسـه، نظر انجمن 

 شورای عالی
 فرهنگی و هنری



اوليـاء و مربيان و شـوراي دانش‌آموزي، جزييـات برنامه‌هاي فرهنگي، هنري 
واحـد خـود را تدويـن مي‌کنـد. راهبردهاي کلان ايـن برنامه‌ها در »شـوراي 
عالـي فرهنگـي، هنـري« تدويـن مي‌شـود. بيـش از 50 مـورد فعاليت‌هـاي 

فرهنگـي، هنـري در مـدارس علامـه طباطبايي صـورت مي‌گيرد.

برگزاری جشنواره‌های هنری
برگـزاري جشـنواره‌هاي فرهنگـي و هنـری، يکي ديگر از وظايف شـوراي 
عالي فرهنگي، هنري اسـت. جشـنواره‌هاي همسـاز )در زمينه موسـيقي( و 
بهشـت انـس )در زمينـه فعاليت‌هاي قرآنـي و مذهبي( از جملـه بزرگترين 
مجتمـع  در  کـه  اسـت  تهـران  سـطح  در  دانش‌آمـوزي  جشـنواره‌هاي 

فرهنگـي، آموزشـي علامـه طباطبايي برگزار مي‌شـود.
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طرحی نو برای علامه‌ای‌ها  

بخـش عمـده‌ای از فعالیت‌های فرهنگی و هنـری در مجتمع علامه طباطبایی 
سـال‌ها تحـت عنـوان »کانون فرهنگـی و هنـری« برگزار می‌شـد. این کانون 
از سـال تحصیلـی 98-97 بـا برخـی نوآوری‌هـا تحـت عنـوان »کانـون هنر« 
تغییـر نـام داده و برنامه‌هایـش را اجـرا می‌کنـد. مهمتریـن تغییـر در ایـن 
کلاس‌هـا تمرکـز بـر آمـوزش هماهنـگ و همگانی چند رشـته هنـری بدون 
اولویت‌بنـدی اسـت. از سـال جـاری درس هنـر بـا فعالیت‌هـای کانـون هنـر 

تجمیـع و هفتـه‌ای دو سـاعت بـه آن اختصاص داده شـده اسـت. 

چهار رشته اصلی؛ رشته‌های سرگرم‌کننده 
آموزش‌هـای همگانـی در چهار رشـته اصلی هنرهای تجسـمی، خوشنویسـی، 
سـرود همگانـی و نمایـش انجـام می‌شـود. محتـوای آموزشـی رشـته‌های 
فـوق، از جملـه کتـاب و ویدیـو بـرای اسـتفاده در کانـون هنـر توسـط اسـاتید 
همیـن کانـون تهیـه شـده اسـت. در حـوزه هنرهای تجسـمی، کتـاب »مبانی 
هنرهـای تجسـمی« بـرای پایـه هفتم، کتـاب »مبانـی اصول طراحـی« برای 
پایـه هشـتم و کتـاب »مبانی تصویرسـازی و گرافیـک« برای پایـه نهم تالیف 
شـده اسـت. در حوزه خوشنویسی طی سـه سـال کتاب اول و دوم خوشنویسی 
کـه دانش‌آمـوزان را در زیبـا نویسـی توانمنـد می‌سـازد، آمـوزش داده می‌شـود 
و بسـتر مناسـب آمـوزش خط درشـت که همان خوشنویسـی با قلـم و مرکب 
اسـت را برای دانش‌آموزان سـال نهم فراهم می‌سـازد. کارگاه نمایش و سـرود 
نیـز بـرای همـه دانش آمـوزان برگزار شـده و افراد با اسـتعداد بـرای گروه‌های 

نمایـش و سـرود انتخاب می‌شـوند. 
رشـته‌های دیگـری کـه سـال‌های گذشـته در مـدارس تدریـس شـده و مورد 
پسـند دانش‌آمـوزان بـوده اسـت نیـز در زیرمجموعـه ایـن چهـار رشـته اصلی 
گنجانـده شـده اسـت. به عنوان مثـال دانش‌آمـوزان پایه هفتم پـس از خواندن 
درس حجـم در مبانـی هنرهای تجسـمی، کار با گِل و سـفال‌گری و اوریگامی 
را آمـوزش می‌بیننـد. ایـن کارگاه‌ها کوتاه مـدت برگزار می شـود و علاقمندان 

می‌تواننـد بـه طور تخصصـی آن را دنبـال کنند.

تالیف کتاب‌های اختصاصی 
کتاب‌هایـی کـه در مجتمـع فرهنگی، آموزشـی علامـه طباطبایی تالیف شـده 
اسـت مـورد توجـه بسـیاری از دبیـران و اسـتادان صاحـب نـام قـرار گرفتـه 

کانون هنر

اسـت. همـه مطالـب کتاب‌هـای تالیفـی در رشـته مبانـی تجسـمی مبتنـی 
بـر سـرفصل‌ها و دروس کتـاب فرهنـگ و هنـر آمـوزش و پـرورش اسـت. 
کتاب‌هـا از  بخش‌هـای متنوعـی تشـکیل شـده اسـت، از جمله دانسـتنی‌های 
هنـر، تحقیـق و پژوهـش و معرفـی انـواع و اقسـام تکنیک‌هـا. همچنین همه 
 صفحه‌هـای کتاب‌هـا بـا یـک QR Code بـه ویدیوهـای تهیـه شـده در 

مجتمع علامه طباطبایی مرتبط می‌شوند. 

آهنگسازی برای سمفونی دانش‌آموزی
از سـال جـاری چنـد برنامه ویژه بـرای دانش‌آمـوزان هنرمند و مسـتعد در نظر 
گرفته شـد. سـمفونی و گـروه کر دانش‌آمـوزی از آن جمله اسـت. دانش‌آموزان 
برگزیده در جشـنواره همسـاز، برای عضویت در سـمفونی دانش‌آموزی مجتمع 
علامـه طباطبایـی و بهترین‌هـای گـروه سـرود هـر مدرسـه بـرای گـروه کُـر 
دانش‌آمـوزی انتخـاب می‌شـوند. بـر اسـاس ظرفیت ایـن هنرمنـدان و با توجه 
به سـازبندی، آهنگسـازی اختصاصی سـمفونی دانش‌آموزی انجام می شـود و 
نوازنـدگان علامه‌ای نواختـن آن را تمرین می‌کنند. این سـمفونی دانش‌آموزی 

در مراسـم بـزرگ مجتمع علامـه طباطبایی اجرا می‌شـود.



دانش‌آموزان بعد از کلاس کانون هنر آثارشان را نمایش می‌دهند
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از رباتیک تا نجوم
 مدال‌های ملی و جهانی

اعضـای باشـگاه پژوهشـگران مجتمع علامـه طباطبایـی، در چهار رشـته رباتیک، 
نجـوم، نانـو و هوافضـا، رتبـه های ملـی و جهانی کسـب کرده‎اند. این چهار رشـته 
پژوهشـی توسـط مدرسـان درجـه اول کشـور، در باشـگاه پژوهشـگران تدريـس 
مي‌شـود. بـه جز اين رشـته‌هاي اصلي، رشـته‌هاي پزشـکي، برنامه‌نويسـي، سـازه 
ماکارونـي، ماشـين گلدبـرگ و انيميشن‌سـازي نيـز در برنامـه پژوهشـي مـدارس 
وجـود دارد. زنـگ پژوهـش از جملـه کلاس‌هـاي فـوق برنامـه مجتمـع اسـت و 

شـرکت‌کنندگان کلاس‌هـاي پژوهشـي، عضـو باشـگاه پژوهشـگران ‌مي‌شـوند.

رباتيک، کسب رتبه‌هاي جهاني و ملي
رشـته رباتيـک محصول سـه رشـته مکانيـک، الکترونيک و برنامه‌نويسـي اسـت. 
بنابرايـن دانش‌پژوهـان علامـه‌اي، در کلاس‌هـاي رباتيـک، همزمـان بـا اين سـه 
رشـته پر مخاطب دانشـگاهي آشـنا ‌مي‌شـوند. دانش‌پژوهان هر سـال در مسابقات 
داخلـي و بيـن المللـي شـرکت ‌مي‌کننـد. حضـور سـه تيـم رباتيـک در ليگ‌هـاي 
مختلف در مسـابقات جهاني ناگوياي ژاپن در سـال 2017، شـرکت دو تيم رباتيک 
در رقابت‌هـاي جهانـي لايپزيـک آلمـان در سـال 2016 و اعزام دو تيـم رباتيک در 
مسـابقات آزاد اتحاديـه اروپـا در آيندهون هلنـد )سـال 2016( از جمله فعاليت‌هاي 
بين‌المللـي باشـگاه پژوهشـگران مجتمـع علامـه طباطبايـي اسـت. در مسـابقات 
جهانـي آلمـان، تيـم رباتيک واحد گلسـتان در بخـش ارائه فني رشـته امداد فضاي 
مشـترک بـه مقام قهرماني رسـيد. تيـم رباتيک فوتباليسـت‌هاي سـبک ‌وزن واحد 
آبشناسـان نيـز حريفـان قدرتمندي نظيـر آمريکا را شکسـت داد. در مسـابقات آزاد 
رباتيـک اتحاديـه اروپـا هـم، ربات‌هـاي واحـد ميردامـاد مقـام سـوم و ربات‌هـاي 
واحـد آبشناسـان مقام چهـارم را بدسـت آوردند. تيم‌هاي باشـگاه پژوهشـگران، در 
مسـابقات معتبـر ملـي دانشـگاه‌هاي مختلـف نیـز حائـز رتبه‌هـاي برتر می‌شـوند. 
در سـال جـاری دومیـن دوره مسـابقات ربوکاپ آسـیا و اقیانوسـیه در جزیره کیش 
برگـزار شـد کـه تیم‌های مجتمـع فرهنگی آموزشـی علامـه طباطبایـی مقام‌های 
دوم در لیگ فوتبالیسـت سـنگین وزن، مقام سـوم و بهترین پوستر در لیگ امدادگر 
ماز، مقام سـوم در لیگ امدادگر تعقیب خط و مقام سـوم در لیگ Insitu را کسـب 
کردند. حضور مسـتمر در مسـابقات Iran Open و کسـب رتبه و سهميه مسابقات 

جهانـي، از افتخـارات تيم‌هـاي رباتيک مجتمـع علامه طباطبايي اسـت.

نجوم؛ شناخت سياره‌ها و رصد ستارگان
علامه‌اي‌هـا در پايـه هفتـم بـا اجـزاي جهـان از جملـه سـتاره‌ها و سـياره‌ها آشـنا 
‌مي‌شـوند. ‌دانش‌آمـوزان پايـه هشـتم مبانـي رصـد و کار با ابـزار نجومـي و در پايه 

باشگاه 
پژوهشگران

نهـم تئـوري نظـري و محاسـباتي اخترفيزيک و کيهان‌شناسـي را فـرا‌ مي‌گيرند و 
در همایش‌هـا و جشـنواره‌های بین‌المللـی و جهانـی نظیـر کمپین سـیارک‌ها و در 
مسـابقاتي نظيـر جشـنواره جوان و نوجـوان خوارزمي، المپياد نجوم و ... نیز شـرکت 
‌مي‌کننـد. در سـال جـاری دانش‌پژوهـان علامه‌ای یـک موفقیت بـزرگ درکمپین 
جسـتجوی سـیارک به دسـت آوردند. در یکی از مراحل کمپین جسـتجوی سیارک 
کـه در مـاه جولای تا آگوسـت ۲۰۱۸ )مرداد و شـهریور 97( برگزار شـد، یک گروه 
از دانش‌آمـوزان مجتمـع علامـه طباطبایی ۵ جرم مشـکوک به سـیارک را گزارش 
کردنـد. پس از بررسـی‌های نهایی یکی از اجرام مشـکوک به عنوان سـیارک مورد 
تاییـد مشـروط قـرار گرفـت، بنابراین مـدار این سـیارک طی ۶ سـال داده‌بـرداری، 

محاسـبه می‌شـود و سـپس سـیارک، به انتخـاب گـروه نام‌گذاری خواهد شـد. 

هوافضا، نانو؛ حضور در المپیادها و جشنواره‌ها
علامه‌اي‌هايـي کـه در رشـته هوافضـا آموزش ‌مي‌بيننـد در جشـنواره‌هاي مختلف 
و مسـابقات دانشـگاه‌هاي صنعتـي شـريف و اميرکبير شـرکت ‌مي‌کننـد. حضور در 
همایش‌هـا و جشـنواره‌های بین‌المللـی نظیـر المپیـاد نانـو از دیگـر فعالیت‌هـای 
 باشـگاه پژوهشـی نانـو اسـت و دانش‌پژوهـان مجتمـع علامـه طباطبایـی نیـز 

هر ساله حضوری موفق در این المپیاد داشته‌اند.

باشگاه 
المپیادی‌ها
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باشگاهی برای کسب مدال‌های کشوری

برگـزاري کلاس‌هـاي المپيـاد يکـي از شـاخص‌ترين برنامه‌هـاي آموزشـي 
 مجتمـع فرهنگـي، آموزشـي علامـه طباطبايـي اسـت. باشـگاه المپيادي‌هـا 
بـه منظـور بالابردن سـطح دانش، عمق‌دهـی به مفاهیم و توانايـي تفکر و حل 

مسـئله در دانش‌آموزان دبيرسـتان‌هاي دوره اول و دوم تاسـيس شده است.
آمـوزش عميـق مباحث درسـي و المپيادي بـراي حضور در مسـابقات علمي 
کشـوري و بين‌المللـي در دسـتور کار ايـن باشـگاه قـرار دارد. دانش‌آمـوزان 
بـر اسـاس سـوابق آموزشـي، نتايـج آزمون‌هاي جامـع و همچنيـن علاقه و 
اشتیاق‌شـان به شـرکت در المپيادهاي علمـي، انتخاب و وارد باشـگاه المپياد 

مجتمـع علامـه طباطبايي مي‌شـوند.
بـا توجه بـه برنامه‌ريزي‌هاي خـاص هر واحـد، برنامه‌هاي آمادگـي المپياد از 
تابسـتان آغـاز مي‌شـود. در پايگاه‌هاي تابسـتاني مـدارس، کلاس‌هایي براي 
دانش‌آمـوزان برگـزار مي‌شـود تـا المپيـاد و رشـته‌هاي آن بـه دانش‌آمـوزان 
معرفـي شـود. هـدف از ايـن کار، تشـخيص مسـير علاقمنـدي و اسـتعداد 
دانش‌آمـوزان اسـت. بـا آغازسـال تحصيلـي دانش‌آموزانـي کـه در تابسـتان 
و در ارزيابي‌هـاي مشـاوران مدرسـه، نتيجـه بهتـري کسـب کرده‌انـد بـراي 

حضـور در دوره‌هـاي ويـژه علمـي انتخاب مي‌شـوند. 

واحد ادوَنس، دروازه موفقيت در المپيادها
واحـد ادوَنـس علامـه طباطبايي، از پايـه تحصيلي نهم دانش‌‌آمـوز مي‌پذيرد. 
ايـن دانش‌آمـوزان کـه بـا آزمـون علمی خاصـي پذيرش مي‌شـوند تا سـال 
دوازدهـم در ايـن واحـد تحصيـل مي‌کننـد و بـراي شـرکت در المپيادهـاي 
علمـي آماده مي‌شـوند. نفـرات برتر آزمون نردبام کـه از آزمون‌های هماهنگ 
مجتمـع اسـت، در کلاس‌هايـي بـه نـام دوره پيش‌ادونس شـرکت مي‌کنند. 

 دوره پيش ادونس به مدت شـش هفته در زمسـتان برگزار مي‌شـود. در پايان 
 سـه هفته اول و دوم، آزمون برگزار شـده و در نهايت ورودي‌هاي واحد ادونس 

مشخص مي‌شوند.
پذيرفتـه شـدگان واحـد ادونس در تابسـتان هم در دوره شـش هفته‌اي شـرکت 
مي‌کننـد. پـس از پايـان دوره تابسـتان و شـرکت در دو آزمـون ارزيابـي، رشـته 
المپيـادي هـر دانش‌آمـوز با توجه بـه علاقمنـدی و نمره‌هاي آزمون مشـخص 
کلاس‌هـاي  در  نفـر   180 حـدود   97-98 تحصيلـی  سـال  بـراي   مي‌شـود. 
پيـش ادونـس شـرکت کردنـد و در نهايـت 81 نفـر پذيرفتـه شـدند. رياضـي، 
کامپيوتـر، فيزيـک، شـيمي، نجـوم و زيسـت شناسـي از رشـته‌هاي المپيـاد 
واحـد ادونـس هسـتند. محصالن ادوَنـس، از شـنبه تـا دوشـنبه درس‌هاي 
مصوب آموزش و پرورش را مي‌خوانند و روزهاي سـه شـنبه و چهارشـنبه در 

کلاس‌هـاي المپيـاد حاضر مي‌شـوند.
در  ادونـس  واحـد  دانش‌آمـوزان  توسـط  پرشـماري  مدال‌هـاي  و  عناويـن 
سـال‌هاي اخيـر کسـب شـده اسـت. 31 نفـر از علامه‌ای‌های واحـد ادونس 
موفـق بـه کسـب مـدال هـای رنگارنـگ در المپیادهـای گوناگـون شـده‌اند 
کـه 30 نفـر از آن‌هـا در دبیرسـتان‌های دوره اول علامـه طباطبایی تحصیل 
کـرده انـد. همچنین در مجمـوع 34 نفر از مـدال‌آوران المپیادهای 
کشـوری در تابسـتان 97، از فارغ‌التحصیلان دوره اول مدارس 
علامـه طباطبایـی بوده‌اند که نـام و تصویر آن‌هـا را در صفحه 

می‌ببینید. بعـد 

باشگاه 
المپیادی‌ها
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ایــن 34 نفــر

مدال آوران طلای کشوری

در تابسـتان 1397، مدال‌هـای المپیادهـای کشـوری در رشـته‌های فیزیـک، 
ریاضی، شـیمی، سـلول‌های بنیـادی، نجـوم، کامپیوتر و زیست‌شناسـی توزیع 
شـد. 34 نفـر از این مـدال‌آوران مقطع تحصیلی متوسـطه دوره اول )راهنمایی( 
خـود را در دبیرسـتان‌های دوره اول علامـه طباطبایـی )واحدهـای میردامـاد، 
آبشناسـان، فرمانیه، گلسـتان و پاسـداران( سـپری کرده بودند. این موفقیت 
منحصـر به فـرد حاصل تالش دانش‌آمـوزان مسـتعد، دبیران 
کاردان، مدیران مدبر، مشاوران زبده و کادر اجرایی دلسوز است. 
 ایـن دانش‌آمـوزان امروز در مقطع متوسـطه دوره دوم در بهترین مدارس تهران 

تحصیل می‌کنند.

البرز امیری فر
رشته فیزیک

فراز قهرمانی
رشته ریاضی

امیر حسین یاری 
رشته فیزیک

مهیار دستمزدی  
رشته نجوم

علیرضا کریمی   
رشته نجوم



مدال آوران برنز کشوری

مدال آوران نقره کشوری

فرزان حق شناس 
رشته ریاضی

رایان سیاح نیا  
رشته ریاضی

سروش شاهی  
رشته شیمی

محمد رضا محمدزاده اصل  

رشته کامپیوتر

صادق رجبی دولت آبادی  

رشته فیزیک
علیرضا عسگری   

رشته فیزیک
محمد سراج قاسمی

رشته فیزیک
آریان سلطانی محمدی

رشته کامپیوتر

ارشیا ابوالقاسمی 
رشته ریاضی

رامتین میرزا محمد خوشنویس  

رشته ریاضی

دانا افاضلی   
رشته ریاضی

عرفان دارستانی فراهانی 
رشته زیست شناسی

محمدرضا معتبر   
رشته کامپیوتر

محمد حامد ملاوردی   
رشته کامپیوتر

محمد حسین یزدانی فر   
رشته کامپیوتر

پوریا صفایی 
رشته ریاضی

شایگان شیرین بیان  
رشته شیمی

احسان فروتن  
رشته شیمی

آرین فروهری  
رشته شیمی

امیرحسین مرادی  
رشته شیمی

سید فراز محسنی  
رشته ریاضی

حسین رحمانی  
رشته ریاضی

آرمان فارسی بور بور 
رشته سلول های بنیادی

امیرحسن ثناء  
رشته کامپیوتر

علی شیخ عطاری  
رشته ریاضی

سید امیر پارسیا مرعشی
رشته شیمی

پارسا اکبری  
رشته نجوم

علیرضا خالقی  
رشته نجوم

سهراب درشی  
رشته نجوم

41



 یکی از بزرگترین جشنواره‌های قرآنی

يکـي از بزرگتريـن جشـنواره‌هاي قرآنـي دانش‌آمـوزي کشـور هر سـال در مجتمـع فرهنگي، 
آموزشـي علامـه طباطبايـي برگـزار مي‌شـود، جشـنواره‌اي کـه بيـش از 2000 دانش‌آمـوز 
 در آن شـرکت مي‌کننـد. جشـنواره قرآنـي »بهشـت انـس« توسـط سـتاد قـرآن مجتمـع 
علامه طباطبايي برگزار مي‌شود. اين جشنواره در مقاطع دبستان، متوسطه دوره اول و متوسطه 
 دوره دوم و همچنيـن بـراي کارکنـان مجتمـع فرهنگـي، آموزشـي علامـه طباطبايـي، به‌طور 

مجزا برگزار مي‌شود.
برگـزاري جشـنواره بهشـت انـس از سـال 91 آغاز شـده اسـت و در سـال تحصيلـي 97-98، 
هفتمیـن دوره آن برگـزار شـده اسـت. در ايـن جشـنواره قرآنـي، دانش‌آمـوزان در رشـته‌هاي 
حفـظ موضوعـي قـرآن، مفاهيـم، قرائت قـرآن، نهـج البلاغه، احـکام و اذان شـرکت مي‌کنند. 
رشـته‌هاي قرائـت قـرآن و اذان نيز بـراي همکاران مجتمـع علامه طباطبايي برگزار مي‌شـود.

همه سـاله، محتواي مسـابقات »جشـنواره بهشـت انس« در قالب يک فایل PDF تهيه شـده 
و در اختيـار شـرکت‌کنندگان مسـابقات قـرار مي‌گيرد. اين جشـنواره در امتداد مسـابقات قرآني 
آمـوزش و پـرورش برگـزار مي‌شـود و دانش‌آمـوزان مي‌تواننـد در رشـته‌هاي مختلـف ثبت نام 

کنند. جشـنواره »بهشـت انـس« در دو مرحله برگزار مي‌شـود. 

جشنواره قرآنی 
بهشت اُنس

جشنی برای نوازندگان جوان علامه‌ای

مجتمـع فرهنگـي، آموزشـي علامـه طباطبايـي هـر سـال جشـنواره‌اي موسـيقايي بـه نام 
»همسـاز« برگـزار مي‌کنـد. در ايـن جشـنواره، دانش‌آمـوزان بـا نواختـن یکـی از سـازهای 
سـنتي ايرانـي ماننـد تـار، سـه تار، سـنتور، تنبـور، بربـط، كمانچه، ويلـن، دف و تنبـك و يا 
سـازهای كلاسـكي مانند پيانو، ويلن، ويلنسـل، فلوت كليددار و گيتار)آكوسـتكي( با هم به 
رقابـت مي‌پردازنـد. »همسـاز« فرصتي بـراي دانش‌آموزان اسـت تا در يک ضيافت پرشـور 
در کنار خانواده‌هاي خود و سـاير دوسـتان و همراهانشـان هنرنمايي کنند و هنرشـان توسط 
داوران قضـاوت شـود. هفتمیـن دوره جشـنواره دانش‌آموزي »همسـاز« در آذر ماه سـال 97 
برگـزار شـد. در ایـن دوره دانش‌آمـوزان مقطـع دبسـتان نیـز بـرای اولیـن بار به روی سـن 

آمدنـد و اجـرا کردند. 
بهترين موسـيقيدانان و نوازندگان کشـور، عضو هيات داوران جشـنواره »همسـاز« هسـتند. 
برگزيـدگان جشـنواره »همسـاز«، بـه بخـش اسـتعدادهاي جوان جشـنواره موسـيقي فجر 
راه پيـدا مي‌کننـد و بسـياري ديگـر بـه عنـوان نماينـدگان اسـتان تهـران در رقابت‌هـاي 

دانش‌آمـوزان سراسـر کشـور حضـور يافتـه و رتبه‌هـاي برتـر را کسـب مي‌کننـد. 

جشنواره موسیقی 
همساز



مسابقه بزرگ بازی‌های رایانه‌ای

مجتمـع فرهنگـی، آموزشـی علامـه طباطبایی با تکیـه به تجربه چندین سـاله 
در برگـزاری پایـگاه تابسـتانی،  بـرای پـر کـردن اوقـات فراغت دانش‌آمـوزان، 
»جشـنواره دانش آموزی اوقات فراغت« را تدارک دیده اسـت. این جشـنواره در 
مرحلـه اول با برگزاری مسـابقات »جام جهانی فوتبال رایانـه‌ای در تهران« آغاز 
شـد. در ایـن مسـابقه کـه در مرداد سـال 97 در سـالن همایش‌های دبیرسـتان 
دوره اول علامـه طباطبایـی - واحـد آبشناسـان برگـزار شـد، حـدود 500 نفر از 
دانش‌آموزان علامه‌ای و غیرعلامه‌ای سـطح شـهر تهران شـرکت کردند. دوره 
بعـدی جشـنواره دانش‌آمـوزی و بازی‌هـای رایانـه‌ای تابسـتان 1398 برگـزار 

خواهد شـد.

چرا بازی‌های رایانه‌ای؟
امـروزه بازي‌هاي رايانه‌اي به بخشـي جدانشـدني از زندگي کـودکان و نوجوانان 
و حتي بزرگسـالان تبديل شـده‌اند. در مـورد برخي مضرات بازي‌هـاي رايانه‌اي 
صحبت‌هـاي زيـادي شـده، اما واقعيت اين اسـت کـه اين بازي‌هـا فوايدي هم 
بـراي نوجوانـان دارنـد. اوليـن و مهمتريـن ويژگي بازي‌هـاي مناسـب رايانه‌اي 
تخليـه هيجانـات نوجواني اسـت. بازي‌هاي رايانه‌اي اگر درسـت انتخاب شـوند 
بسـيار آموزنده‌انـد و باعـث افزايش قدرت تخيل در فرد مي‌شـوند. حـال اگر اين 
بازي‌هـا در يـک فضـاي رقابتـي بـا حضـور تعـداد زيادي از هم سـن و سـالان 
انجـام شـوند، علاوه بر موارد ذکر شـده بـه افزايش حس رقابت‌پذيـري و ايجاد 

و مسـتحکم‌تر شـدن دوسـتي‌ها مي‌انجامند. 

جشنواره 
اوقات فراغت
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 غذای سالم دانش‌آموزی
مجتمـع فرهنگی، آموزشـی علامـه طباطبایی با توجـه به کیفیت و اسـتانداردهای 
رعایـت شـده در گـروه غذايـي »هفـت و نيـم«، غذای مـورد نیـاز دانش‌آمـوزان و 

دبیـران خـود را براسـاس قـراردادی سـالانه از ایـن گـروه غذایی تهیـه می‌کند. 
گـروه غذايـي »هفـت و نيـم« بـا اسـتفاده از کارشناسـان تغذيـه زبده و آشـپزهاي 
ماهـر در آشـپزخانه‌هاي مجهـز، به‌صـورت روزانـه انـواع غذاهـا را با منـوي متنوع 
 تهيـه کـرده و در اختيـار مشـتريانش قـرار مي‌دهـد. منـوي غذاهاي گـروه غذايي 
»هفـت و نيـم« متنـوع اسـت. از کبـاب کوبيـده و بختیـاری و جوجـه گرفتـه تـا 
قرمه‌سـبزي و قيمـه، لوبيـا پلـو، شنيسـل و ... . تفاوت مهـم غذاهاي گـروه غذايي 
»هفـت و نيـم« بـا سـاير مراکـز تهیه غـذا، توجـه ويژه ايـن گـروه به ارائـه غذاي 
سـالم و توجـه بـه ارزش‌هـاي غذايـي مـورد نیـاز نوجوانـان و دانش‌آموزان اسـت.

ارزش‌هاي گروه غذايي »هفت و نيم«
دغدغـه اصلـي مسـئولان گـروه غذايـي »هفـت و نيـم« ايـن اسـت که بـا ارتقاء 
فرهنـگ غذايـي دانش‌آمـوزان، حـس مسئوليت‌شناسـي آن‌هـا را در قبـال آنچـه 
ميـل مي‌کننـد تقويـت کنـد. بر هميـن اسـاس ارزش‌هاي گـروه غذايـي »هفت و 
نيـم« شـامل »مـواد اوليه سـالم، پخت سـالم و توزيع سـالم« تعريف شـده اسـت. 
 اسـتفاده از مـواد اوليـه سـالم و انتقـال و نگهداري اسـتاندارد آن‌هـا، روش تهيه غذا 
بـر اسـاس دسـتورالعمل‌هاي اسـتاندارد و توجـه بـه اصـول ايمنـي و بهداشـتي و 
همچنيـن رعايت معيارهاي علمي در مرحله سـرو و توزيع غذا، اسـتراتژي اساسـي 
گـروه غذايـي »هفـت و نيـم« اسـت.  ايـن گـروه غذايي، ايجـاد فرهنـگ زنجيره 
غذايـي سـالم، ايجاد اطمينـان در خانواده دانش‌آمـوزان در قبال تغذيـه آن‌ها، ايجاد 
بسـتري مناسـب در جامعـه بـراي توجه بـه تغذيه سـالم و اسـتفاده از کارشناسـان 

متخصـص و زبـده را راهبـرد اصلي خـود قرار داده اسـت.

چگونه غذا سفارش دهيم؟
دانش‌آمــوزان مجتمــع فرهنگــی، آموزشــی علامــه طباطبایــی می‌تواننــد 
ــه  ــود را ب ــار خ ــم« ناه ــت و نی ــی »هف ــروه غذای ــتریان گ ــایر مش ــد س مانن
ــالانه،  ــد. در رزرو س ــفارش دهن ــروه س ــن گ ــالانه از ای ــا س ــه و ی صــورت ماهان
ــا  ــوزان ظهره ــه دانش‌آم ــه ک ــادی مدرس ــای ع ــذا در روزه ــفارش غ ــت س ثب
 در مدرســه حضــور دارنــد، امکان‌پذیــر اســت. منــوی ماهانــه غــذا هــم 

گروه غذایی 
»هفت و نیم« 

ــه  ــالانه و ماهان ــر دو روش س ــفارش در ه ــت س ــود. ثب ــر می‌ش ــاه منتش ــر م ه
به‌ســادگی انجــام می‌شــود. بــراي آغــاز ســفارش غــذا، ابتــدا وارد ســایت گــروه 
غذایــی »هفــت و نيــم« بــه آدرس 7onim.ir شــوید. بــراي ورود بــه بخــش رزو 

غــذا، نيــاز بــه نــام کاربــري و گــذرواژه اســت. 



مشاوره علامه‌ای‌ها

انجـام  نیـم«  و  بـا »مرکزمشـاوره هفـت  کـه  تفاهمـی  اسـاس  بـر 
همـکاران  و  آن‌هـا  اوليـاي  علامـه‌اي،  دانش‌آمـوزان  اسـت،  شـده 
مجتمـع فرهنگـي، آموزشـي علامـه طباطبايـي می‌تواننـد از خدمـات 
 مشـاوره‌اي روانشناسـي »مرکـز مشـاوره هفـت ونيم« اسـتفاده کنند. 
ایـن مرکـز بـه صـورت تخصصـي و مسـتقل خدمـات روانشناسـي 
از  نیـم  و  ارائـه می‌کنـد. مرکـز مشـاوره هفـت  نوجـوان  و  کـودک 
طریـق تعامـل با مدیران و مشـاوران مـدارس در واحدهـای مختلف، 
متناسـب بـا نیازهـای دانـش آمـوزان، اولیـاء و همـکاران، جلسـات 
مشـاوره فـردی و گروهی، سـنجش در زمینـه اسـتعدادها و توانایی‌ها 
فرزندپـروری،  زمینه‌هـای  در  کارگاه  برگـزاری  می‌کنـد.  برگـزار 
مهارت‌هـای زندگـی، مشـکلات رفتـاری کـودک و نوجـوان و ... از 

دیگـر فعالیت‌هـای ایـن مرکـز مشـاوره اسـت.
دپارتمـان »مهـارت هـای زندگـی« از سـال جـاری در مجتمـع فرهنگـی، 

مرکز مشاوره 
» هفت و نیم«

آموزشـی علامـه طباطبایـی تشـکیل شـده اسـت تـا بـا هم‌فکـری مرکز 
بـرای درس »مهارت‌هـای  برنامـه‌ای مـدون  نیـم«  مشـاوره »هفـت و 

زندگـی« بـرای سـال تحصیلـی 98-97 در نظـر گیـرد. 
اهـداف آموزشـی ایـن برنامـه عبارتنـد از خودآگاهی، شـناخت احساسـات، 
تصمیم‌گیـری و حـل مسـأله، ارتبـاط موثـر و دوسـت یابی، همدلـی، تفکر 

خالق و تفکـر نقاد.

از خانه مشاوره بگیرید
دانش‌آمـوزان و خانواده‌هـای علامـه‌ای می‌توانند به منظـور صرفه‌جویی در 
هزینـه و زمـان، با گرفتن وقت قبلی از طریق شـماره تلفـن 22704378 از 

خدمـات تلفنی مرکز »مشـاوره هفت و نیم« اسـتفاده نمایند. 

ناشر کتاب‌های خاص

»انتشـارات هفـت و نيـم« در زمینـه نشـر کتاب‌هاي آموزشـي و کمک 
آموزشـي فعالیـت می‌کند. 

اولويت‌هـاي  و  کتـاب  انتخـاب  وظيفـه  معتبـر،  علمـي  هيـات  یـک 
مـدارس  پذيـرش  کـه ظرفيـت  آنجایـی  از  دارد.  عهـده  بـر  را  نشـر 
 علامـه طباطبايـي محـدود اسـت، بـا این انتشـارات تفاهم شـده اسـت

 تـا برخـی از محتواهـاي آموزشـي مجتمع علامـه طباطبايي را منتشـر 
کنـد تـا دانش‌آموزاني که امـکان ثبت‌نـام در مدارس علامـه طباطبايي 
را پيـدا نکرده‌انـد بتواننـد از آنچـه مـورد توجـه دبيـران علامه‌اي اسـت 
بهـره ببرنـد. دانش‌آمـوزان علامـه‌اي هـم می‌تواننـد بـراي تکميـل 
آموزش‌هـاي خـود از کتاب‌هـای قابـل اتـکا، »انتشـارات هفـت و نيم« 

انتشارات 
» هفت و نیم«

اسـتفاده کنند. 
ــه در  ــوان ک ــني نوج ــروه س ــاص گ ــد و خ ــاي مفي ــه کتاب‌ه ترجم
ــف منتشــر مي‌شــود و انتشــار کتاب‌هــای مناســب  کشــورهاي مختل
ــن، از ديگــر برنامه‌هــاي ــاز والدي ــورد ني  در زمينه‌هــاي مشــاوره‌اي م

»نشر هفت و نيم« است. 
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استانداردسازی 
فضای آموزشی

شـرکت »تـاو ابنيـه چـکاد« بـا هـدف استانداردسـازي فضاهاي آموزشـي 
مـدارس شـهر تهـران در سـال 1395 تاسـیس شـد. ايـن شـرکت چهـار 
وظيفـه عمـده دارد. نگهـداري و تعميـرات، بازسـازي و نوسـازي، تبييـن و 
تدويـن اسـتانداردهاي محيط‌هـاي آموزشـي و ارائـه خدمـات به مـدارس.
کارشناسـان ایـن شـرکت بـه صـورت دوره‌اي از دوازده مدرسـه مجتمـع 
علامـه طباطبایـی بازديـد می‌کننـد تا در صـورت بروز مشـکلات احتمالی 
در فضـای فیزیکـی مدرسـه، به فوریـت آن را برطـرف نمایند. متخصصان 
و مهندسـان این شـرکت همچنین، آخرين اسـتانداردهاي ساخت و تجهيز 
فضاهـاي آموزشـي را در مـدارس علامـه طباطبايـي بـه کار می‌گیرند. بر 
اسـاس قـرارداد فی مابیـن مجتمع علامه طباطبایی با شـرکت »تـاو ابنيه 
چـکاد«، مسـئولیت بررسـي‌های ميدانـي از سـاختمان مـدارس مجتمـع، 
مشـاوره‌هاي فنـي و مهندسـي بـه مديـران و انجـام پروژه‌های بازسـازی 
و نوسـازی به این شـرکت سـپرده شـده اسـت. بخشـي از اين پروژه‌هاي 
پيشـنهادي تاکنـون عملياتي شـده و يا در دسـت احداث هسـتند. در طول 
سـال‌های 95 تـا 97 بیـش از 4500 مـورد خدمـات بـا عنـوان خدمـات 
اضطـراری و دوره‌ای بـرای مـدارس علامـه طباطبایی انجام گرفته اسـت.

رعایت استانداردهای آموزشی در نوسازی مدارس
بـرای  پرخطـر  و  حادثه‌خیـز  نقـاط  شناسـایی  و  مـدارس  ایمن‌سـازی 
دانش‌آمـوزان و برطـرف کـردن آن‌ها، اصالح وضعیت نـور، تهویه و حتی 
رنـگ کلاس‌هـا برای ایجاد محیطی شـاد و توجه به بهداشـت سـاختمان 
در مـدارس، از مهم‌تریـن فعالیت‌هـای شـرکت »تـاو ابنيـه چـکاد« در 

مـدارس علامـه طباطبایی اسـت.
در طراحي و سـاخت فضاهاي آموزشـي نظير کلاس، سـايت، آزمايشـگاه، 
کارگاه، کتابخانـه و فضاهايـی نظير اتاق مدير و معلمان و مشـاوران، راهرو، 
سـالن غذاخوري، سـرويس بهداشـتي و حياط مدرسه، مسـائلي نظير گروه 
سـني، ابعاد، نور و روشـنايي، رنگ، ايمني و بسـياري از مسـائل تخصصي 

در معمـاري و عمـران سـازه‌ها در نظر گرفته مي‌شـود.

نوسازی 
مدارس

خدمات نگهداری با سیستم »نت«
شـرکت »تـاو ابنيـه چـکاد« در بخـش نگهـداري و تعميـرات، سيسـتمی جامـع و 
نظام‌منـد بـه نـام »سيسـتم نـت« را پياده‌سـازي کـرده اسـت. ايـن سيسـتم باعث 
مي‌شـود کـه همـه واحدهـا از خدمات نگهـداري و تعميـرات به يک انـدازه بهره‌مند 
شـوند، هزينه‌هـا کاهش پيـدا کند، دغدغه مديـران در تامين نيروي انسـاني مجرب 
و کارشـناس از بين برود و گزارش کاملي از اقدامات انجام شـده در اختيارشـان قرار 
گيـرد. بر اسـاس »سيسـتم نـت« بازديـد ماهانه از مـدارس صورت مي‌گيـرد و پس 
 از اعالم مشـکلات، در اسـرع وقـت اقدامـات لازم بـراي رفـع آن انجـام مي‌شـود.
 هـم اکنـون مسـئوليت تعميـر، نگهـداري، بازسـازي و نوسـازي تعـدادي از مدارس 

شهر تهران بر عهده این شرکت است. 



مجله‌ای با تحریریه‌های دانش‌آموزی
مجلـه »هفـت و نیـم«، ماهنامـه داخلی مجتمـع فرهنگی، آموزشـی 
علامـه طباطبایی اسـت کـه دوره جدید فعالیتش را از تابسـتان سـال 
97 آغـاز کـرده اسـت. مطالـب ایـن ماهنامـه توسـط دانش‌آمـوزان با 
محوریـت موضوعـات مرتبـط با مدرسـه محـل تحصیل‌شـان، تهیه 
می‌شـود. ایـن مطالـب به صـورت حرفه‌ای ویراسـتاری و آمـاده چاپ 
می‌شـوند. دانش‌آمـوزان بـا مشـارکت در آماده‌سـازی نشـریه، ایـن 
امـکان را میی‌ابنـد تـا »خوب دیدن«، »جسـتجوی دقیق«، »درسـت 
تحلیـل کـردن« و »فاخـر نوشـتن« را تمریـن کننـد. »ماهنامه هفت 
و نیـم« هـر مـاه در تیراژ 2500 نسـخه منتشـر می‌شـود و به صورت 
رایـگان در اختیـار همـه دانش‌آمـوزان مـدارس دوازده‌گانـه علامـه 

طباطبایـی قـرار می‌گیرد.

تشکیل تحریریه‌های دانش‌آموزی با کارت خبرنگاری
در هـر دوازده مدرسـه علامـه طباطبایـی در مقاطع ابتدایی، متوسـطه 
دوره اول و متوسـطه دوره دوم، تحریریه‌هـای دانش‌آمـوزی متشـکل 
از چهـار دانش‌آمـوزان بـه عنوان خبرنـگار و یک دانش‌آمـوز به‌عنوان 
عـکاس زیـر نظر مدیر مدرسـه و با حضور یکی از مشـاوران تشـکیل 
می‌شـود. ایـن تحریریه‌ها وظیفـه سـوژهی‌ابی از درون مدرسـه و آماده 
کـردن مطالـب را بر عهـده دارند. ایـن مطالب با صلاحدیـد تحریریه 
مرکـزی در معاونـت ارتباطـات و امـور بین‌الملـل مجتمـع فرهنگـی، 
آموزشـی علامـه طباطبایـی در صفحـات مربـوط بـه همـان واحـد 
آموزشـی منتشـر می‌شـود. هر واحد آموزشـی، دو صفحـه اختصاصی 

در »نشـریه هفـت و نیـم« دارد. اعضـای تحریریـه »ماهنامه هفت و 
نیـم« کارت هـای خبرنـگاری دریافـت می‌کنند. 

معرفی دانش‌آموزان برتر در ماهنامه »هفت و نیم«
انتشـار نشـریه »هفت و نیم« شـور و اشـتیاق خوبی برای مشـارکت 
در ایـن فعالیـت فرهنگـی، در بیـن دانش‌آمـوزان ایجاد کرده اسـت و 
اسـتعدادهای قابـل توجهـی در حـوزه نویسـندگی کشـف شـده‌اند. از 
 اواخـر تابسـتان تـا دی‌ مـاه 97، چهـار شـماره از دوره جدیـد نشـریه 
»هفـت و نیـم« منتشـر شـده اسـت و شـماره پنجـم نیـز هفتـه اول 
بهمـن ماه منتشـر شـد. در شـماره اول، مدیـران مـدارس از خاطرات 
تلـخ و شـیرین دوران کودکـی، نوجوانی و دانش‌آمـوزی خود صحبت 
کرده‌انـد. از شـماره دوم، تحریریه‌هـای دانش‌آمـوزی بـه طـور مرتب 
تشـکیل جلسـه داده و سـوژه‌ها و مطالـب مرتبـط بـا موضوعـات 
آموزشـی، پژوهشـی، فرهنگی، ورزشـی، هنری و دیگر مسائل مرتبط 
بـا مدرسـه انتخاب می‌شـوند. مطالب علمی و مسـابقه نیـز به‌صورت 

ویـژه بـرای هـر واحـد در نظـر گرفته می‌شـود. 
تمامـی مطالـب ذکـر شـده توسـط دانش‌آمـوزان از طریق مشـاهده، 
جمـع‌آوری اطلاعات و مصاحبه با مسـئولان و معلمان تهیه می‌شـود. 
دانش‌آمـوزان علامـه‌ای در بخـش صـدای دانش‌آمـوز نیـز می‌توانند 
انتقـادات و پیشـنهادات خـود را نسـبت بـه فعالیت‌های مدرسـه بیان 
کننـد. ضمنـا در هـر شـماره، دانش‌آمـوزان برتر بخش‌هـای مختلف، 

بـه تفکیک مدرسـه انتخاب می‌شـوند. 

ماهنامه 
» هفت و نیم«
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مصـاحبه با  
»آقـــای الـف«

دانش آموزی که بین 30 نفر اول آزمون جامع بود 
اما به جمع 10 نفر آخر سقوط کرد

دردسر بزرگ بعد از »جام جهانی فوتبال رایانه ای در تهران«

نامـه ای بـه یک ربـــات
به تعداد سیم هایت از ما امتحان می گیرند

12 نفر رتبه زیر 1000 می خواهند
پیش بینی پایه دوازدهمی ها درباره رتبه کنکورشان

 می خواستند موبایلم را به
 آموزش و پرورش بفرستند

   دوره اول :  میرداماد/ آبشناسان/ فرمانیه/ پاسداران/ گلستان/ پاسداران )دخترانه(     دوره دوم:  پاسداران/ شریعتی      دبستان: نیاوران/ پاسداران/  تهرانپارس)دخترانه(/  تجریش)دخترانه(

 ماهنامه هفت و نیم - نشریه داخلی مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبایی-  شماره دوم - مهر 1397

پنج برنامه خاص
برای امسال

به هوش اعتقادی ندارم؛
تلاش انسان را به موفقیت می رساند

پیام مدیرعامل موسسه علامه طباطبایی به مناسبت آغاز سال تحصیلی

گفتگو با یک علامه ای که مدال طلای المپیاد فیزیک را به گردن آویخت

 معرفی سیستم آموزشی چشم بادامی ها توسط یک علامه ای برگزاری جشن هماهنگ برای دبستان ها توصیه های کاربردی برای موفقیت در کنکور

از کنکوری های سابق
 به کنکـوری هـــای آیـــنده!

نوآموزان علامه ای 
دسته جمعی جشن گرفتند

ژاپنی ها چطور 
درس می خــواننـــد

   دوره اول :  میرداماد/ آبشناسان/ فرمانیه/ پاسداران/ گلستان/ پاسداران )دخترانه(     دوره دوم:  پاسداران/ شریعتی      دبستان: نیاوران/ پاسداران/  تهرانپارس)دخترانه(/  تجریش)دخترانه(

 ماهنامه هفت و نیم - نشریه داخلی مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبایی-  شماره سوم - آبان 1397

وقتی از
سرویس مدرسه

جا ماندم

گفتند لباس هایتان 
مناسب نیست!

دو درس خوب از یک اتفاق بد

گفتگو »هفت و نیم« با دانش آموزان درباره یک سوال صادقانه

بعد از تعطیلی مدرسه در خانه چه می کنید؟

گزارشی از ترس ها و اضطراب های دبستانی ها

سوسک، تاریکی و امتحان؛ 
متهمان ردیف اول 

مصاحبه یک علامه ای با مربی هوافضای مدرسه

علمی برای هواپیما ساختن
 نه هواپیما راندن

گفتگو با بازیگر نمایشی که اجرا نشد

   دوره اول :  میرداماد/ آبشناسان/ فرمانیه/ پاسداران/ گلستان/ پاسداران )دخترانه(     دوره دوم:  پاسداران/ شریعتی      دبستان: نیاوران/ پاسداران/  تهرانپارس)دخترانه(

 ماهنامه هفت و نیم - نشریه داخلی مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبایی-  شماره اول - خرداد 97

بازیگوشی ها و شیطنت های
 مدیران علامه ای

مدیران‌مدارس‌علامه‌طباطبایی‌از‌خاطرات‌شان‌در‌دوره‌دانش‌آموزی‌‌می‌گویند

‌رازهای‌نوجوانی‌در‌گفت‌و‌گو‌با‌مدیر‌واحد‌دخترانه‌پاسداران‌مصاحبه‌با‌مدیر‌واحد‌گلستان؛‌درس‌خوان‌و‌بازیگوش‌مدیر‌واحد‌میرداماد‌در‌گفت‌و‌گو‌با‌»هفت‌و‌نیم«

تابستان ها
 لواشک و بستنی می فروختم

به خاطر معدل بیست
 کتک خوردم!

در پیست اتومبیل رانی 
 ورزشگاه آزادی مسابقه داده ام
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در تابسـتان 1397، مدال‌های المپیادهای کشـوری در رشـته‌های فیزیک، ریاضی، شـیمی، سـلول‌های بنیادی، 
نجـوم، کامپیوتـر و زیست‌شناسـی توزیع شـد. 34 نفر از ایـن مـدال‌آوران، مقطع تحصیلی متوسـطه دوره اول 
)راهنمایـی( خـود را در دبیرسـتان‌های دوره اول علامـه طباطبایـی )واحدهـای میردامـاد، آبشناسـان، فرمانیـه، 

گلسـتان و پاسـداران( سـپری کـرده بودنـد.  با مراجعـه به صفحات نشـریه، با این 34 نفر آشـنا ‌شـوید.
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