
باشگاه المپیادی ها، پژوهشگران،کانون فرهنگی - هنری، جشنواره قرآنی  
جشنواره های سرود، همساز و تئاتر را با علامه پلاس بشناسید

مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبایی

ویژه نامه دبیرستان های پسرانه دوره اول

محصلان جهانی
دانش آموزان علامه ای

معلمان و مدیران دبیرستان های دوره اول میرداماد،آبشناسان،  
فرمانیه، گلستان و پاسداران از مدارسشان می گویند

آموزش علامه ای ها چگونه انجام می شود؟

تدوین سند جامع فرهنگی مجتمع علامه طباطبایی با نگاه بومی

برگزاری المپیاد بزرگ ورزشی برای علامه ای ها

چگونه علامه شدیم؟

ساعت خوش 
غذای »هفت ونیم«

 کسب مقام اول تیم رباتیک 
علامه طباطبایی در جهان



 اگــر نبــود حمايــت دلســوزانه و خيرخواهانــه مســئولان آمــوزش و پــروش در وزارتخانــه و مناطــق 
مختلــف آمــوزش و پــرورش شــهر تهــران، در دوره هــاي گوناگون، مجتمــع علامــه طباطبايي 

بــه آنچــه در ايــن 24 ســال نائــل آمــده، نمي رســيد. پــس، از آنــان صميمانــه متشــکرم. 
ــه  ــع علام ــس، مجتم ــات موس ــاي هي ــه اعض ــت هم ــدي و ممارس ــي، هدفمن ــود همدل ــر نب اگ
ــه  ــس، از هم ــد. پ ــور نمي ش ــي کش ــاي آموزش ــن مجتمع ه ــي از بزرگتري ــروز يک ــي ام طباطباي

ــم.  ــي مي کن ــه قدردان ــان صميمان آن
اگــر نبــود همــت همکارانــم در ســطوح مختلــف اعــم از مديــران، معاونيــن آموزشــي، پرورشــي 
و انضباطــي، معلمــان، مشــاورين و ســاير کارکنــان مــدارس و بخش هــاي مختلــف 
اداري، مــا هرگــز در مســير صعــود پيــش نمي رفتيــم. پــس خاضعانــه از آنــان سپاســگزاري 

مي کنــم.
ــه  ــع علام ــوزان، مجتم ــي دانش آم ــت و درس خوان ــاء و هم ــکاري اولي ــاد و هم ــود اعتم ــر نب اگ
ــه  هــاي مهــم علمــي، پژوهشــي، فرهنگــي، ورزشــي  طباطبايــي چنيــن وســيع نمي شــد و رتب
ــش  ــي از دانش آموزان ــش مهم ــرد. بخ ــب نمي ک ــالها کس ــن س ــه اي ــري را در هم و هن
هــم در بهتريــن دانشــاه هاي کشــور تحصيــل نمي کردنــد. پــس، متواضعانــه از پــدران و 

مــادران و فرزندانــم ممنونــم.
ــاء دانش آمــوزان.  پيشــاني ام را  ــم. قــدردان اولي ــا خودمــان را مديــون مــردم مي داني م

بخاطــر توفيــق 44 ســال خدمــت در آمــوزش و پــرورش، بــر ســجده پــروردگار مي گــذارم.

  اين مطلب بخشی از نوشتار حاج حسن توفيق حق

عضو هيآت موسس مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبايی

 و رئيس هيات مديره موسسه انديشه مهر علامه طباطبايی است. 

متن کامل آن را در بخش تاريخچه بخوانيد.



در سال 1372 مدرسه راهنمایی پسرانه علامه 
طباطبایی )واحد میرداماد فعلی( با 5 کلاس 
و حدود 130 نفر دانش آموز توســط پنج نفر 
از اعضای هیات موســس بــا موافقت اصولی 
حقیقی آقای حســن توفیق حق و با پشتوانه 
ســوابق فرهنگی و آموزشی ایشان در وزارت 
آموزش و پرورش راه اندازی شــد و در سال 
1373 نســبت به تبدیل مجوز حقیقی ایشان 
به حقوقی و ثبت »موسســه فرهنگی ادب و 
دانش« به عنوان صاحب امتیاز مدرسه پسرانه 

علامه طباطبایی اقــدام گردیدکه در همین 
سال با لحاظ سوابق مدیریتی و تجربیات آقای 
محمد جعفر مستوفی در حوزه های اقتصادی 
که عضویت انجمن اولیاء و مربیان مدرســه را 
عهده دار بودند ایشــان به جمــع اولیه هیات 
موســس دعوت شــدند که همزمان با ورود 
آقای مستوفی از شــخص دیگری نیز دعوت 
به عمل آمد و در نتیجه اعضای موسسه به 7 

نفر افزایش یافت.
در سال 1375با ســرمایه گذاری آقای محمد 

جعفر مستوفی ســاختمانی در خیابان کارگر 
شــمالی جهت استقرار اولین دبیرستان علامه 
طباطبایی- واحد کارگر شمالی خریداری و به 
موسســه فرهنگی ادب و دانش اجاره داده شد 
و در ادامه فعالیت این موسسه، در سال 1379 
چهار نفر از اعضاء با توافق طرفین و با واگذاری 
سهام خود از موسســه فرهنگی ادب و دانش 

خارج شدند.
با توجه به اســتقبال روز افــزون خانواده ها از 
مجموعــه فعالیت های آموزشــی و فرهنگی 

1

 2 بال »اندیشه مهر« و »ادب و دانش« 
برای بالندگی علامه ای ها

 با ساختار مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبایی آشنا شوید

دیباچه



مجتمع علامه طباطبایی دوران شــکوفایی و 
توسعه مجتمع آغاز شد. 

در ادامه با خروج یکی از اعضای هیات موسس 
در سال 86 از فعالیت های اجرایی و در نهایت 
واگذاری سهام، مسئولیت ادامه فعالیت مدارس 
علامــه طباطبایی به دو نفــر از اعضای باقی 
مانده، آقایان حسن توفیق حق و محمد جعفر 
مســتوفی قرار گرفت که این دو عضو قدیمی 
موسســه هر کدام نقشی متفاوت و اثرگذار در 
بالندگی مجتمع داشته اند و با اندوخته تجارب 
ســال های طولانی فعالیت و اتفاقات پشــت 
سر گذاشــته شده، در ســال 1391 ساختار 
جدید اداره مدارس پســرانه علامه طباطبایی 
را پایه گذاری نمودنــد. به همین منظورآقای 
حســن توفیق حق از »موسسه ادب و دانش« 
خارج و موسسه ای با نام » اندیشه مهر علامه 

طباطبایی« تاسیس کردند.
هم اکنون مجتمع فرهنگی آموزشــی علامه 
طباطبایی متشــکل از دو موسسه حقوقی به 
نام های »موسســه فرهنگی ادب ودانش« و 
»موسسه اندیشه مهر علامه طباطبایی« است 
که با سیاســتگذاری های کلان و برنامه ریزی 
آموزشــی هماهنگ و بهره مندی از نســل 
جدیــد مدیران جوان و تــازه نفس  در حال 

ادامه فعالیت می باشد.

مدارس »موسسه ادب و دانش«
اعضــای هیات موســس و صاحبان ســهام 
»موسســه فرهنگی ادب و دانــش«، آقایان 
محمد جعفر مســتوفی)مدیرعامل( وسروش 
مســتوفی)رئیس هیات مدیره( هســتند که 
مسوولیت نهایی یازده واحد آموزشی به شرح 
ذیل را با حدود 2600 دانش آموز شــاغل به 

تحصیل بر عهده دارند :
1-دبیـرستـان پسـرانـه واحـد کارگـرشمـالـی 

2-دبیـرستـــان پسـرانـه 
واحـد دکتــر فـاطمی

پسـرانـه  3-دبیـرستـــان 
ADVANCED واحـد

4- دبیـرستـــان پسـرانـه 
واحـد آبشنـــاســان1

پسـرانـه  دبیـرستـــان   -5
واحـد آبشنـــاســان 1

دختـرانـه  دبیـرستـان   -6
واحد امیرآباد شمـالی 

7- دبیـرستـان دختـرانـه واحـد یـوسـف آبـاد
8- پیش دبســتان و دبســتان پسرانه واحد 

مرزداران
9- پیش دبستان و دبستان پسرانه واحد آبشنـاسان 
10- دبستـــان پســـرانـه واحـــد آبشنــاســان 
11-پیش دبستـان و دبستـان پسـرانه واحـد ونک

مدارس » موسسه 
اندیشه مهر علامه طباطبایی«

اعضــای هیات موســس دارنــده امضای 
مجاز در »موسســه اندیشــه مهــر علامه 
توفیق حق  حســن  آقایــان  طباطبایــی« 
)رئیــس هیات مدیره( و یاســر توفیق حق 
)مدیر عامل( هستند که مسوولیت  نهایی 
هشــت واحد آموزشی به شــرح ذیل را با 
حدود 1800 دانش آموز شاغل به تحصیل 

دارند: برعهده 
1- دبیرســتان پســرانه 
دوره اول واحد میـرداماد

2- دبیرستان پسرانه دوره 
اول واحد آبشنـاسان

3-دبیرستان پسرانه دوره 
اول واحد فـرمـانیـه

4-دبیرستان پسرانه دوره 
اول واحد گلستــان

5-دبیرستان پسرانه دوره 
اول واحد پاســداران

واحــد  دوم  دوره  پســرانه  6-دبیرســتان 
شـریعتـی

7-دبیرستان پسرانه دوره دوم واحد پاسداران
8-پیش دبســتان و دبستان پســرانه واحد 
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 شــما می توانیــد اخبار فعالیت هــای مــدارس زیرمجموعه مجتمــع فرهنگی، آموزشــی علامه طباطبایی را در ســایت ایــن مجتمع به 
آدرس www.alameh.ir پیگیری کنید. علاوه برمعرفی واحدهای ستادی و برنامه هایشان، واحدهای آموزشی زیرمجموعه مجتمع علامه 
طباطبایی در این ســایت یک صفحه اختصاصی دارند. با مراجعه به صفحه هر مدرسه می توانید با اهم فعالیت هایش آشنا شوید. برای ثبت نام 

کافیست به صفحه »ثبت نام در آزمون ورودی« مراجعه کرده و پس از مطالعه »دفترچه آزمون«، از طریق »سامانه«، ثبت نام کنید.

ساختار جدید اداره مدارس 
سال  در  طباطبایی  علامه 
شــد.  پایه گذاری   1391
طباطبایی  علامه  مجتمع 
اداره کننــده  و   مالــک 
19 واحد آموزشی در مقاطع 

مختلف تحصیلی است



3

دانش آموزان در مقطع متوســطه دوره اول در دوران 
حســاس نوجوانی به سر می برند. در این مرحله سنی 
ابعاد مختلف  شــخصیت علمی، پژوهشی، فرهنگی و 
ورزشــی دانش آموزان  شکل می گیرد. متوسطه دوره 
اول، دوره انتقال از محیط ســاده مدرسه ابتدایی به 
محیط پیچیده تر مدارس متوسطه است. از این رو در 

این دوره علاوه بر تاکید بر مسائل آموزشی، باید نگاه 
جدی تری به مسائل فرهنگی و تربیتی داشت.

مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبایی با لحاظ 
این حساســیت ها دارای شــوراهای متفاوتی است تا 
بهترین شیوه برای هدایت صحیح تحصیلی، فرهنگی، 
ورزشی و تربیتی دانش آموزان را طراحی و اجرا کند. 

چه کسانی تصمیم می گیرند؟
شوراهای عالی »آموزشی و پژوهشی«، »فرهنگی و هنری«، » تربیت بدنی و بهداشت« 

برنامه ریزی کلان مدارس علامه طباطبایی را بر عهده دارند
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با توجه به اشــتیاق و نیاز موجــود در جامعه، 
تعداد مــدارس مجتمع علامــه طباطبایی در 
طول 24 ســال به طور مســتمر افزایش یافته 
و امــروز واحدهای مختلف ایــن مجتمع، در 
مناطق گوناگون تهــران در آموزش و پرورش 
دانش آموزان فعالیت می کنند. در نتیجه ی تعدد 
واحدها، نیازی مبنی بر هماهنگی سیستم های 
آموزشــی و پژوهشی در تمام مدارس احساس 
می شــد و بر همین مبنا »شورای عالی آموزش 
و پژوهش« مجتمع در ســال 85 تاسیس شد 
تا چارچوب ها و سیاســت گذاری های آموزشی 
مجتمــع را بر عهده گیــرد. در واقع باید گفت 
در این شــورا از مرحله ثبت نام یک دانش آموز 
تا مرحله فارغ التحصیلــی، برنامه های مدونی 
بــرای افزایش کیفیت تربیت و آموزش، تنظیم 
و اجرایی می شود. اگر بخواهیم اهم فعالیت های 
این شورا را در یک جمله بیان کنیم باید بگوییم، 
شــورای عالی آموزش و پژوهش برنامه ریزی و 
اجرای برنامه های کلان فعالیت های مدرسه در 

دو بعد آموزش و پژوهش بر عهده دارد.
ایده های بکر و خلاقانه

نخســتین موضوعی که در دستور کار شورای 
عالی آموزشی و پژوهشــی مجتمع قرار دارد، 
برنامه ریزی آزمون های ورودی است. برنامه ریزی 
آموزشــی مدارس، گزینش و انتخاب دبیران و 
نظارت بر کار مدارس و مســئولین پایه نیز در 
دســتور کار این شــورا قرار دارد. شورای عالی 
آموزش و پژوهش، علاوه بر سیاســت گذاری و 
تبیین فرایند آموزش، مسئولیت تولید محتوای 
آموزشــی و معرفی آن را نیز بر عهده دارد. این 
شورا همچنین ایده های بکر و خلاقانه همکاران 
در تمامی واحدهای مجتمــع را مورد بحث و 
بررسی قرار داده تا در صورت امکان، به اصلاح 
فرایند آموزشی و پژوهشی مجتمع کمک کرده 
و موجب افزایش کیفیت آموزش دانش آموزان 
شــود. از جمله تغییرات مثبتی که در راستای 
برنامه ریزی آموزشــی این شــورا صورت گرفته، 
پایه گذاری سیستم های زنگ پنجاه دقیقه ای در 
مدارس این مجتمع است که باعث افزایش بازدهی 

دانش آموزان در فرایند آموزشی شده است.
 سیســتمی که به تازگی و به تبعیت از مجتمع 
علامه طباطبایی، در بسیاری از مدارس غیردولتی 
اجرا شده و وزارت آموزش و پرورش نیز به دنبال 

اجرایی کردن آن برای مدارس کشور است.
اینجا، همه زنگ ها شیرین است!

هر دانش آمــوز با توجه بــه روحیه و علایقی 

آموزش علامه ای ها چگونه انجام می شود ؟
اجرای سیستم آموزشی هماهنگ در همه واحدها  زیر نظر شورای عالی آموزش و پژوهش

آموزش 
پژوهش

که دارد برخی از درس ها را با توجه بیشــتری 
دنبال می کند، اما در مدارس علامه طباطبایی 
تلاش بر این است که تمامی درس ها شیرین 
ارائه شــود؛ از ریاضی گرفته تا هنر. مسوولان 
آموزشی و پژوهشی، همان طور که برای زبان 
انگلیســی برنامه ویژه ای دارند نگاهشــان به 
ورزش هــم دقیق و حرفه ای اســت. از دیگر 
اتفاقات شایســته ای که توســط شورای عالی 
آمــوزش و پژوهش راه اندازی شــده، تفکیک 
درس هــا بر اســاس محتوای موجــود در آن 
اســت که به افزایش یادگیری کمک می کند. 
مبتکر سیستم ریاضی نوین نیز مدارس علامه 
طباطبایی بوده اند که به دلیل تاثیرات مثبت 
آن، هم اکنون در بســیاری از مــدارس دیگر 

پیگیری می شود.
بــا توجه به اهمیت یادگیری زبان انگلیســی، 
مجموعه مــدارس علامه طباطبایــی رویکرد 
جدیدی را مبنای فرآیند آموزشــی خود قرار 
داده انــد که بر اســاس آن دانش آموزان قبل از 
ورود به کلاس های زبان، ســطح  بندی شده و 
هر دانش آموز بر اســاس سطح دانش خود در 
کلاس ها حضور می یابد تا اثربخشــی آموزش 

زبان افزایش یابد. 
در کلاس های هنر نیز هر دانش آموز بر اساس 

ســلیقه خود می تواند در رشــته های مختلف 
شــرکت کرده و هنر مورد علاقه اش را به طور 
حرفه ای تــر آموزش ببینــد. کلاس فرهنگی، 
هنری نیز در سیستم آموزشی مدرسه در نظر 

گرفته شده است.
پیش به سوی پژوهش

کلاس هــای پژوهشــی در مجتمــع علامــه 
طباطبایی به سه شکل برگزار می شوند:

1-کلاس های پژوهشــی به عنوان واحد 
درسی در طول ســال تحصیلی: بر اساس 
مصوبات شــورای عالی آموزشــی و پژوهشی 
مجتمع علامه طباطبایی یک زنگ درسی در هر 

هفته، به درس پژوهش اختصاص یافته است.
این  تکمیلی:  پژوهشــی  کلاس های   -2
کلاس ها در راســتای تقویت بنیه پژوهشــی 
دانش آموزان در روزهای پنجشنبه برگزار می شود. 
در  تابستان:  در  پژوهشی  کلاس های   -3
تابستان باشــگاه های پژوهشی شکل گرفته در 
مدارس به جمع بندی کلاس های طول ســال 

خواهند پرداخت. 
کارگاه های پژوهشی هم که به صورت یک روزه 
و یا چند روزه برگزار می شود از برنامه های مهم 
مجتمع علامه طباطبایی برای افزایش تخصص 

دانش آموزان در موضوعات خاص است. 
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راهبرد اصلی »شورای عالی فرهنگی، هنری« 
مجتمع علامه طباطبایی، ارائه الگویی مناسب 
برای زندگــی دانش آموزان اســت. برای این 
مهــم، تقویت قدرت انتخاب، ایجــاد انگیزه و 
تقویت روحیه تعبد، پشــتکار و تلاش مستمر 
برای رســیدن به هدف، انســان دوســتی و.. 

از جملــه مــوارد مد نظر 
این شــورا است. »شورای 
هنری«  فرهنگــی،  عالی 
فعالیت هــای  مجتمــع، 
فرهنگــی را در 13 عنوان 
نظیــر آموزش خانــواده، 
عترت،  و  قــرآن  کانــون 
کانون فرهنگــی مدارس، 
فراغت،  اوقات  بهداشــت، 
تولید محتوای فرهنگی و... 
دسته بندی کرده است که 

برای هر کدام موضوعاتی خاص تعریف شــده 
اســت. بطور مثال در کانون فرهنگی مدارس 
کلاس های ســرود، نقاشــی، تاتــر، خطاطی، 
معرق و.. برنامه ریزی شده است تا دانش آموزان 

مهارت های هنری را بیاموزند. 
طراحــی و اجــرای کلان برنامه های مرتبط با 
اقامه نمــاز جماعت، برنامه های مناســبتی و 
ایام الله نیز از جمله مسئولیت های شورای عالی 
فرهنگی، هنری مجتمع علامه طباطبایی است.

 شورایی برای تدوین سند فرهنگی 
مسئولیت   مهمترین  از  یکی 
فرهنگی،  عالی  شورای  های 
هنری، تدوین سند فرهنگی 
طباطبایی  علامــه  مجتمع 
اســت. ســندی که در آن، 
اهداف مشــخصی بر اساس 
نگاه بومی ترسیم شده است 
تا  فعالیت هــا بدور از اعمال 
ســلیقه انجــام شــود. این 
شــورا در حوزه امور تربیتی 
پرورشــی  فعالیت  هــای  و 
مجموعه ایــی از برنامه هــا را طراحــی و اجرا 
می کند که به نهادینه کردن صفات اخلاقی در 
دانش آموزان کمک کند. »شورای عالی فرهنگی، 
هنری« به فعالیت های پرورشی توجهی خاص 

دارد و آن را بازوی کمکی امور تربیتی می داند. 
توجه به خــرد جمعی و ایجاد وحدت رویه در 
تدویــن برنامه های فرهنگــی، هنری از اصول 
شــورا بوده و برای هر کدام از موضوعات کلان 
مندرج در سند جامع فرهنگی مجتمع علامه 
طباطبایی، برنامه هایی در حال تدوین اســت. 
شــورا همچنین علاوه بــر برنامه ریزی و اجرا، 
نظارت بر حسن انجام امور فرهنگی را در سطح 

مجتمع بر عهده دارد.
اعضای شورای عالی فرهنگی، هنری 

شورای عالی فرهنگی، هنری مجتمع هر هفته 
با ترکیب معاونان فرهنگی واحدهای میرداماد، 
آبشناسان، فرمانیه، گلستان، پاسداران و مدیر 
واحدهای آبشناسان و نیاوران تشکیل می شود. 
معاون آموزشــی مجتمع و مدیــر واحدهای 
گلســتان، میرداماد و فرمانیه نیز بعنوان عضو 
مدعو در جلسات شورای عالی فرهنگی، هنری 
شــرکت می کنند تــا برنامه ریــزی و راهبری 
برنامه هــای فرهنگی و هنــری مجتمع علامه 
طباطبایی بــا تطبیق برنامه هــای فرهنگی و 

آموزشی انجام شود.

تدوین سند جامع فرهنگی مجتمع با نگاه بومی
با وظایف و اختیارات شورای عالی فرهنگی، هنری مجتمع علامه طباطبایی آشنا شوید

فرهنگ
هنر

این شــورا  در حوزه امور 
تربیتــی  و فعالیت  هــای 
را  برنامه هایی  پرورشــی 
اجرا می کند که به نهادینه 
کردن صفــات اخلاقی در 

دانش آموزان کمک کند
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برگزاری المپیاد بزرگ  ورزشی دانش آموزی
با وظایف و اختیارات شورای عالی تربیت بدنی و بهداشت مجتمع علامه طباطبایی آشنا شوید

توجه به ورزش جــزء اولویت های مجتمع 
فرهنگی، آموزشــی علامه طباطبایی است. 
مســئولین مجتمــع، ورزش را بخش عملي 
تعلیــم و تربیت می دانند کــه می تواند به 
بهداشــت روانی دانش آموزان کمک کند. به 
همین منظور، »شورای عالی تربیت بدنی و 
بهداشت« مجتمع علامه طباطبایی با حضور 
سیاســتگذاری  برای  حوزه  این  متخصصان 
اصولی و اجرای برنامه های ورزشی تشکیل 
شده است. ترســیم خط مشی های ورزشی 
مجتمــع و برنامه ریزی بــرای تحقق عملی 
آن، بالا بردن روحیه و نشــاط دانش آموز از 
طریــق ترویج فعالیت های ورزشــی، توجه 
ورزش های عمومی و همگانی، استعدادیابی 
برگزاری مسابقات  در ورزش های تخصصی، 
ورزشــی و اجرای برنامه هایــی برای توجه 
به بهداشــت دانش آمــوزان از جمله وظایف 
»شــورای عالی تربیت بدنی و بهداشــت« 

مجتمع علامه طباطبایی است.
مربیان ملی و داوران بین المللی در المپیاد

هر ســال »المپیاد ورزشــی طلیعــه نور«، 
بعنوان یکی از بزرگترین المپیادهای ورزشی 
دانش آمــوزی کشــور، با سیاســتگذاری و 
برنامه ریزی شــواری عالی تربیــت بدنی و 
بهداشــت در ســطح مدارس مجتمع علامه 
طباطبایی برگزار می شــود. در ســال -94

95 بیــش از 700 نفــر از دانش آموزان، در 
»المپیاد ورزشــی طلیعه نور« شرکت کرده 
اند. این المپیاد در شــش رشــته فوتسال، 

شنا، بســکتبال، والیبال، تنیس روی میز و 
شطرنج برگزار و در مراسمی رسمی از مدال 
آوران تقدیر شد. این رقابت ها در سالن های 
اســتاندارد ورزشی، نظیر اســتخر قهرمانی 
آزادی و سالن فدارسیون هندبال و... برگزار 
شده اســت. داوران ملی و بین المللی رشته 
های مختلــف نیز این رقابت هــا را قضاوت 
می کننــد و در برخی رشــته ها نظیر تنیس 
روی میز، مربیان تیم ملی از نزدیک بر روند 
استعدادیابی  به منظور  برگزاری مســابقات 
نظارت داشته اند. امسال نیز المپیاد ورزشی 

)طلیعه نور( از 24دی ماه آغاز شده است.
استعدادیابی در المپیاد ورزشی

انتخاب رشــته مناسب نیمی از راه موفقیت 
بنابراین  است.  دانش آموزان مستعد  ورزشی 

»شورای عالی تربیت 
بهداشــت«  و  بدنی 
شناسایی توانایی های 
در  دانش آمــوزان 
مختلف  رشــته های 
را مــد نظر داشــته 
تا زمینــه لازم برای 
رشــد اســتعدادها و 
ورزش  ســرمایه های 
قهرمانی کشور فراهم 
شــود. از سوی دیگر 

توجه به زیرســاخت های لازم برای تدارک 
محیط ســالم ورزشــی، اولویت اساسی این 
مجتمــع بوده تــا دانش آمــوزان بتوانند با 

آســودگی، رشته ورزشی مورد علاقه خود را 
دنبال کنند. بر همین مبنا هر ســال بهترین 
مربیــان ورزشــی در رشــته های مختلف، 
دانش آمــوزان مدارس علامــه طباطبایی را 
در مسیر کشف استعدادهای خود راهنمایی 
می کننــد. مجتمــع فرهنگــی، آموزشــی 
علامه طباطبایی یک ســالن بزرگ ورزشی 
دارد و همزمــان برای برگزاری مســابقات 
ورزشــی دانش آموزان از ظرفیت سالن های 
فدراســیون های ورزشــی کشــور استفاده 

می کند.  
توجه به تغذیه و نظارت بر بوفه ها

جســمی  و  ذهنــی  فعالیت هــای  انجــام 
دانش آموزان در مدرسه، نیازمند انرژی است 
کــه باید با یک برنامه تغذیــه کامل و غنی 
تامین شــود. تامین انرژی و مواد لازم برای 
بر  دانش آمــوزان، علاوه  فعالیت های ذهنی 
اینکه ســلامت جسم آن ها را تامین می کند 
به آنها کمک می کند تا از ساعات حضور در 
کلاس ها بهترین بهره را ببرند و بازدهی شان 

را به بالاترین حد ممکن برسانند. 
»شــورای عالی تربیت بدنی و بهداشــت« 
در ســطح کلان بر بهداشــت بوفه مدارس، 
بهداشــت فروشــندگان بوفه و مواد غذایی 
موجود توجه دارد و از طریق تصویب ضوابط 
و مقررات تــلاش می کند ســلامت تغذیه 
دانش آمــوزان تضمین شــود. مــواد غذایی 
ســالمی که از سوی کادری متعهد به تغذیه 
ســالم، تهیه و توزیع می شود نگرانی والدین 
در مورد میــان وعده های فرزندانشــان در 
مدرسه را تا حدود زیادی از بین برده است.

از ســوی دیگر با توجه به ســاعت درســی 
علامه  مدارس  دانش آموزان 
طباطبایــی، بــرای ناهــار 
تدابیر  نیــز  دانش آمــوزان 
شــده  اندیشــیده  ویژه ای 
است و بر همین مبنا هر روز 
»مجموعه  هماهنگــی  بــا 
غذایی هفــت و نیم«، ناهار 
دانش آموزان تامین می شود. 
بر این اســاس ذائقه غذایی 
مورد  دانش آمــوزان  تمامی 
و ســعی  گرفته  قرار  توجه 
شده است با تنوع غذایی و ارائه بهترین غذاها 
ساعت اســتراحت ظهرگاهی دانش آموزان با 

طعمی مقبول و غذایی سالم سپری شود.

ایــن رقابت ها در ســالن های 
نظیر  ورزشــی،  اســتاندارد 
آزادی و سالن  استخر قهرمانی 
فدارســیون هندبال و... برگزار 
شــده اســت. داوران ملی و 
بین المللی رشته های مختلف نیز 
این رقابت ها را قضاوت می کنند

تربیت بدنی
بهداشت
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باور دارم که اولین قدم برای رشــد، پیشــرفت و اعتلای 
نام ایران عزیز بارور ســاختن اســتعدادها و توانمندیهای 
دانش آموزان اســت. بنابراین سنگینی بار مسوولیت تعلیم 

و تربیت دانش آموزان را بردوش خود احساس می کنیم. 
ما در مجموعه بزرگ علامه طباطبایی تلاش می کنیم تا با 
برنامه هایی عقلانی مبتنی بر دانش، تجربه و خود باوری و 
با محور قرار دادن اخلاق و معنویت دانش آموزانی باسواد، 

متعهد و با اخــلاق، با اعتماد به نفس، 
پرسشگر  مسوولیت پذیر،  سخت کوش، 
و با روحیه جمعی نگر تربیت نماییم تا 
در افق 2040 نمایندگانی شایسته برای 

معرفی تمدن ایرانی و اسلامی باشند.
مــدارس متوســطه دوره اول مجتمع 
فرهنگی، آموزشــی علامه طباطبایی، 
بــا اســتفاده از دانــش روز معلمان و 
خردورزی مربیان خود در حال توسعه 
و تعمیــق امور آموزشــی، پرورشــی، 
برای رســیدن  پژوهشــی و فرهنگی 
بــه اهداف علمــی، اخلاقــی، معنوی 
اســت تا دانش آموزان متخلق، عالم و 

میهن پرستی داشته باشیم.
بر مبنــای همین برنامه هاســت که مجتمــع فرهنگی، 
آموزشی علامه طباطبایی سال هاست در حوزه های علمی، 
آموزشــی و المپیاد ها در سطح شهر تهران و بین مدارس 
کشــور به موفقیت های بزرگی دست یافته است و با عبور 
از موفقیت های منطقه ای تــلاش می کند تا »کار جمعی 

موفق« در حوزه های مختلف را بعنوان الگو معرفی نماید.
ما در حوزه های آموزشــی، پرورشی، پژوهشی و ورزشی 
بــه رشــد متوازن همــه ابعــاد وجودی و شــخصیتی 
دانش آموزان فکر می کنیم.در ســاختار »موسسه اندیشه 
مهــر علامه طباطبایی«، بیــش از 500 نفر از همکاران 
متعهد، توانمند، دلســوز  و خردمند با اعتماد به اهداف 
متعالــی مجموعــه بــزرگ فرهنگی، آموزشــی علامه 
طباطبایــی، تلاششــان را معطوف 
به اعتلای اخلاقــی و علمی حدود 

1800 دانش آموز کرده اند. 
امکانــات  راســتا، همــه  ایــن  در 
ســخت افزاری و نرم افــزاری اعم از 
ســاختمان های مجهــز، کلاس ها و 
فضاهای مناسب آموزشی، انتشارات، 
تهیه غذا ســالم دانش آموزی، مرکز 
مشــاوره و .... بصــورت متمرکــز و 
معطوف به رشــد علمــی و پرورش 
اخلاقــی دانش آموزان آمــاده و در 

دسترس آنان قرار گرفته است. 
علامه  آموزشــی  فرهنگی،  مجتمع 
طباطبایی بر آن اســت تا با تقویت 
بخش های پژوهشــی و کارگاهی، در حوزه های فناوری و 
نظری، شیوه های نوین آموزشی را همراه با تقویت هویت 
ملی اجرا کند و در این راه استوارتر از گذشته قدم بردارد. 
باشــد که در سال تحصیلی پیش  رو پرثمرتر از سال های 

قبل باشیم.

تمدن سازان 2040 
را تربیت می کنیم

 راهبرد کلان فرهنگی، آموزشی 
موسسه علامه طباطبایی چیست؟

  یاسر توفیق حق  
 عضو هیات موسس مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبایی

 مدیرعامل موسسه اندیشه مهر علامه طباطبایی

مــا در مجموعه بزرگ علامه 
تا  می کنیم  تلاش  طباطبایی 
مبتنی  عقلانی  برنامه هایی  با 
خود باوری  و  تجربه  دانش،  بر 
و با محور قــرار دادن اخلاق 
و معنویــت دانش آموزانــی 
باســواد، متعهد و با اخلاق، با 
به نفس، سخت کوش،  اعتماد 
مسوولیت پذیر، پرسشگر و با 
روحیه جمعی نگر تربیت نماییم

پیام 
مدیرعامل
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چگونه علامه شدیم؟
شرح 24 سال تلاش 

برای آموزش و تربیت نوجوانان ایران

 حسن توفیق حق
 عضو هیات موسس مجتمع علامه طباطبایی

 رئیس هیات مدیره موسسه اندیشه مهر علامه طباطبایی

تاریخچه

پشــت میز کارم در هیات مرکزی گزینش وزارت آموزش و پرورش نشسته 
بودم. یکی از همکاران هیات تحقیق، آرام صدایم کرد. هنوز طنین صدایش 
در گوشم زنگ می زند: »آقای توفیق حق، با نگاهی که به تربیت نیروی انسانی 
دارید می خواهم پیشنهاد کنم تا مدارس غیر دولتی تاسیس کنید.« آن  روزها 
همه زمانم به انتخاب شایسته ترین انسان ها برای آموزش و پرورش اختصاص 
داشت. پیشنهادش را دوست داشتم اما مشغله ام بیش از آن بود که بپذیرم. او 

اما حرفم را قبول نکرد. شناسنامه ام را گرفت و رفت. سال 1368 بود.

وزارت  غیر انتفاعــي  مــدارس  امــور  اداره 
آموزش و پرورش، با تاســي به سخنان امام 
ایشان  تاسیس شــده بود.  تازه  خمیني)ره( 
در ســال 1367 فرمودند:  »مردم را در امر 
فرهنگي مشارکت دهید«. درخواستم براي 

تاسیس مدرسه به جریان افتاد. 
مرحوم آقاي نادر قاسمي، از دوستان ارزشي ام 
سه نام شهید بهشتي)ره(، شهید مطهري)ره( و 
علامه طباطبایي )ره( را براي مدرسه پیشنهاد 
کرد. پــس از طي مراحــل اداري، »مجوزي 
حقیقي به نام اینجانب براي تاسیس مدرسه 
راهنمایي غیر انتفاعي علامه طباطبایي« صادر 

شد. شهریور سال 1372 بود.

اولین مدرسه را چطور تاسیس کردیم؟
حتي دفتري براي نشســتن نداشــتیم. زیر 
یکــي از درختان تبریزي حیاط مدرســه، 
میز گذاشــتیم و از دانش آمــوزان ثبت نام 
کردیم. ما »پنج نفر« هم هدف شــده بودیم 
تا مدرسه اي در شان ایران اسلامي بسازیم. 
هدف مان تربیت »انساني مفید« براي جامعه 
بود. پس باید سیستمي طراحي مي کردیم تا 
هم از نظر علمي قوي باشــد و هم در بستر 
باورهــاي عمیق اســلامي و فرهنگ اصیل 

ایراني دانش آموزان را رشد دهد. 
هر پنــج نفرمان معلــم و فرهنگي بودیم. 
من، پیش از آنکه در ستاد وزارت آموزش 

و پرورش کار کنم، معاون آموزشي مناطق 
12 و 18 شــهر تهران بــودم. قبل از آن 
هم در منطقــه 16 »معلم« بودم. مرحوم 
آقــاي نادر قاســمي، نیرویــي فرهنگي و 
انقلابي بود. آقاي شــیرزاد گلشاهي فعال 
آقاي رضا حسني، معلم  بود.  دانشــگاهي 
رســمي آموزش و پرورش و آقاي علیرضا 
ظفري هم نیــروي آزاد آموزش و پرورش 
محسوب مي شــد. ما پول زیادي نداشتیم 

ولي به راهمان ایمان داشتیم.
خاطرم هست که با 700 هزار تومان سرمایه 
اولیه، نخستین مدرســه مجتمع فرهنگي، 
آموزشي علامه طباطبایي را راه اندازي کردیم. 
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چگونه علامه شدیم؟

این مدرسه در مقطع راهنمایي شکل گرفت و 
امروزه به نام واحد میرداماد شناخته مي شود. 
آن روزها یک خانه درخیابان سربداران، واقع 
در ابتداي خیابان شهید مطهري تهران رهن 
کرده بودیم. به لحاظ حسن شهرت فرهنگي و 
آموزشي اعضاي هیات موسس، در همان سال 
نخســت 130 دانش آموز در مدرسه ثبت نام 
کردند. همگي در مدرسه کار مي کردیم. آقاي 
ظفري، معلم ریاضي  شد، آقاي حسني، علوم 
مي گفت. آقایان قاسمي و گلشاهي هم دیني 

درس می دادند.  اول مهر سال 1372 بود.

ضرر کردیم، جمع هفت نفره، سه نفر شد
از همان ابتدا معتقد بودیــم که تنها با »کار 
خوب« مي توانیم اعتماد اولیاء را جلب کنیم. 
تجربه سال هاي بعد نشان داد که درست فکر 
مي کردیم. پس از ســال نخست، آقاي رسول 
علیزاده که از نیروهــاي فرهنگي بود و آقاي 
محمد جعفر مســتوفي که تجربه اي موفق در 
فعالیت هاي اقتصادي داشــت و فرزندش در 
مدرســه علامه طباطبایي تحصیل مي کرد به 

جمع ما پیوستند. 
به این ترتیب »موسســه ادب و دانش« را با 
هفت عضو موســس تشکیل دادیم تا مدرسه 
علامه طباطبایــي را مدیریــت کند. من هم 
مجوز حقیقي تاســیس مدرسه را به مجوزي 
حقوقي و بــه نام »موسســه ادب و دانش« 
تغییر دادم. تلفیق نــگاه فرهنگي، اقتصادي 
اعضاي جدید با رویکرد فرهنگي، آموزشــي 
اعضاي اولیه موســس، اثر مثبتي در توسعه 

فعالیت ها داشت. 
سال 1375 با تملک یک باب خانه در منطقه 
امیرآباد شمالي تهران، توسط آقاي مستوفي، 
نخستین دبیرستان علامه طباطبایي توسط 
موسسه تشکیل و بعدها به واحد کارگر شهره 
شــد. ما تلاش کردیم تا با مطالعه سیســتم 
آموزشــي موفق مدارس ایرانــي و خارجي، 
بطور مســتمر کیفیت آموزشــي مدارس را 

ارتقاء دهیم. 
کار فرهنگــي را هــم دراز مــدت مي دیدیم 
بنابراین درباره اجراي برنامه هاي فرهنگي به 
ســود و زیان توجه نداشتیم. حتي اگر در این 
حوزه زیان مادي مي دیدیم، اعتقاد داشــتیم 
که باید کار را ادامه دهیــم. اوضاع اقتصادي 
موسسه سخت شده بود 110 میلیون تومان 

ضرر کردیم. 
آقایان گلشاهي، حســني، علیزاده و مرحوم 
قاســمي تصمیم گرفتند سهامشان را واگذار 
کنند. من به اتقاق آقایان مستوفي و ظفري بر 
ادامه راهمان اصرار داشتیم. بزرگي نام »علامه 
طباطبایي )ره(« برایمان اهمیت داشت. سال 
1378 بود.  یــک قطعه زمین حدود 2500 

متري در منطقه پنج تهران از ســازمان زمین 
شــهري خریداري کردیم تا فعالیت هایمان را 

توسعه دهیم. 
ســال 1378 کار تملــک و احــداث پروژه 
ســاختمان هاي اداري و آموزشــي علامــه 
طباطبایــي در منطقه آبشناســان آغاز و در 
سال 1381 به پایان رسید تا دبیرستان علامه 

طباطبایي واحد آبشناسان افتتاح شود.
پیش از آن هم به ســال 1379، دبیرســتان 
علامه طباطبایي- واحد فاطمي به بهره برداري 
رســیده بــود. حــالا دیگــر مجتمع شــده 

علامه  »مجتمــع  بودیم. 
.موفقیــت  طباطبایــي« 
اقبــال  و  دانش آمــوزان 
روز افــزون اولیــاء بــراي 
ثبت نــام فرزندانشــان در 
طباطبایي  علامه  مجتمع 
افزایش  را در  مــا  وظیفه 
کیفیــت و توســعه کمي 
ســنگین تر  مــدارس 
راهنمایــي  کرد»واحــد 
)دبیرستان هاي  آبشناسان 

دوره اول(« بعنــوان یکي دیگــر از واحدهاي 
بــزرگ و دومیــن واحد راهنمایــي مجتمع 

تاسیس شد. سال 1384 بود.

مسئولیتمان روز به روز سنگین تر مي شد
مجتمع علامه طباطبایي با افزایش ظرفیت هاي 
مختلف علمــي، فرهنگي، تربیتــي، هنري، 
پژوهشــي و ورزشــي به مرور توسعه یافت. 
دانش آموزانش در دانشــگاه هاي خوب کشور 
پذیرفته و در المپیادهــاي مختلف برگزیده 
شــدند. مســوولیت مان روز به روز سنگین تر 
مي شــد. در ایــن مســیر آقاي ظفــري هم 
به عنوان یکي از ســه عضو هیات موسس، در 
سال 1390 سهامش را واگذار کرد. با افزایش 
مراجعه دانش آموزان، ناگزیر به توسعه بودیم. 
مجتمــع علامه طباطبایي )ره( شــش واحد 
دبیرستاني، ســه واحد راهنمایي و یک واحد 

دبستان داشت. سال 1391 بود.

مسوولیت هاي یک مجتمع در دو موسسه
اکنون بیــش از 4000 دانش آموز در 6 واحد 
 8 اول(،  دوره  )دبیرســتان هاي  راهنمایــي 
واحد متوســطه )دبیرســتان دوره دوم(و 5 
واحد ابتدایي در مجتمع فرهنگي، آموزشــي 

علامه طباطبایي در حال تحصیل اند.
در ســال 1391، به جهت وســعت کار، لزوم 
تدقیــق در امور و افزایــش کیفي فعالیت ها، 
تصمیــم گرفتیم اداره واحدهــاي راهنمایی 
متوســطه  و  اول(  دوره  )دبیرســتان هاي 
)دبیرســتان هاي دوره دوم( مجتمــع علامه 

طباطبایــي را در قالــب دو موسســه مجزا 
امــا »هم هدف و همراه« پیگیــري کنیم. در 
همین راســتا، »موسســه اندیشه مهر علامه 
طباطبایــی« را تشــکیل دادیم تــا متولي 
واحدهــاي راهنمایي )دبیرســتان هاي دوره 
و  فرمانیه، گلستان  آبشناسان،  اول(میرداماد، 
پاسدارانِ)95( مجتمع علامه طباطبایي باشد 
و در مجموع تعلیم و تربیت 1500 دانش آموز 

را برعهده گیرد.
 بنا بر تفاهم انجام شــده آقاي محمد جعفر 
مســتوفي نیز اداره »موسسه ادب و دانش« و 
مســئولیت هفت واحد دبیرستاني را بر عهده 
گرفته است. در حال حاضر 
هر دو موسســه در ایجاد و 
توسعه مدارس پیش دبستان 
و دبســتان فعالند. ضمنا از 
ابتداي ســال 95، مسولیت 
دو واحد دبیرستان دوره دوم 
علامه طباطبایي )واحدهاي 
شــریعتي و پاســداران( به 
علامه  مهر  اندیشه  موسسه 
طباطبایي واگذار شده است 
و دو واحــد دخترانــه دوره اول و دوم نیز به 
مجموعه مدارس موسسه ادب و دانش اضافه 
شــده اســت. به این ترتیب هر دو موسســه 
»اندیشــه مهر علامه طباطبایــی« و »ادب و 
دانش« با تفکیک مسئولیت ها، بر پایه اصول 
آموزشي و فرهنگي تعریف شده براي »مجتمع 
فرهنگي، آموزشي علامه طباطبایي«، یکدل و 

هم قدم فعالیت مي کنند. سال 1395 است.

500 نفر همدل، کجا کار مي کنند؟
من آموزش را به عنوان وســیله اي براي توجه 
اولیــاء و دانش آموزان بســوي تعالي انســاني 
مي بینم و همچنان مانند روزهاي اول تاسیس 
مدرسه علامه طباطبایي معتقد به تربیت »انسان 
مفید« هستم. انساني که از نظر علمي قوي و 
به آموزش هاي روز مجهز باشد، تربیت اسلامي 
شــده و به وطنش غیرت داشته باشد. انساني 
خلاق، فرهیختــه و وفادار به جامعه.  هر چند 
از 24 ســال پیش تاکنون موفقیت هاي خوبي 
کســب کرده ایم اما هنوز تا رسیدن به مقصود 
راه زیادي داریم. پس باید بیشتر تلاش کنیم. 

به ارتقاء کیفي آموزش و تربیت جوانان بیش از 
توسعه کمّي اهمیت دهیم تا اندامي بزرگ اما 
سري کوچک نداشته باشیم. ابزار مهم ما براي 

چنین ارتقاء مستمري نیروي انساني است. 
افتخار من این اســت که بیــش از 500 نفر با 
متوسط ســني حدود 35 سال، مسولیت هاي 
»موسســه اندیشــه مهر علامــه طباطبایي« 
و تعلیــم و تربیــت دانش آمــوزان را بر عهده 
دارند. همکاران با ســواد ما، در جواني با تجربه 

 700 با  که  هست  خاطرم 
هزار تومان سرمایه اولیه، 
مجتمع  مدرسه  نخستین 
فرهنگي، آموزشي علامه  
طباطبایــي را راه اندازي 

کردیم
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شده اند. ما با همکارانمان رابطه اي »خالص« 
و »دلي« داریم. این رابطه باعث پیوســتگي 
متعهدانــه همه به مجموعه شــده اســت. 
نتیجه این پیوستگي، هماهنگي بیشتر براي 

خدمت رساني به دانش آموزان است.

عوامل موفقیتمان چه کساني هستند؟
اگر نبود حمایت دلســوزانه و خیرخواهانه 
مســئولان آموزش و پروش در وزارتخانه 
و مناطق مختلف آموزش و پرورش شــهر 
تهــران، در دوره هاي گوناگــون، مجتمع 
علامــه طباطبایــي به آنچــه در این 24 
سال نائل آمده، نمي رســید. پس، از آنان 
صمیمانــه متشــکرم. اگر نبــود همدلي، 
هدفمندي و ممارست همه اعضاي هیات 
موســس، مجتمع علامه طباطبایي امروز 
یکــي از بزرگترین مجتمع هاي آموزشــي 

کشور نمي شد. پس، از همه آنان صمیمانه 
قدرداني مي کنم. اگر نبود همت همکارانم 
در سطوح مختلف اعم از مدیران، معاونین 
انضباطي، معلمان،  و  پرورشــي  آموزشي، 
مشــاورین و ســایر کارکنان مــدارس و 
بخش هــاي مختلــف اداري، مــا هرگــز 
در مســیر صعود پیــش نمي رفتیم. پس 
خاضعانه از آنان سپاســگزاري مي کنم.اگر 
نبــود اعتماد و همــکاري اولیاء و همت و 
درس خواني دانش آمــوزان، مجتمع علامه 
طباطبایي چنین وسیع نمي شد و رتبه هاي 
مهم علمي، پژوهشي، فرهنگي، ورزشي و 
هنري را در همه این سالها کسب نمي کرد. 
بخــش مهمــي از دانش آموزانــش هم در 
تحصیل  کشــور  دانشــگاه هاي  بهتریــن 
نمي کردند. پــس، متواضعانــه از پدران و 

مادران و فرزندانم ممنونم. 

ما همچنــان به توســعه کیفــي مدارس 
تحت نظرمان متعهد خواهیم ماند و توسعه 
کمّي را در حد ضرورت و بر اساس علاقه و 

استقبال مردم پیش خواهیم برد. 
مــا خودمــان را مدیون مــردم مي دانیم. 
قدردان اولیاء دانش آموزان. پیشــاني ام را 
بخاطر توفیق 44 سال خدمت در آموزش 
و پرورش، بر ســجده پروردگار مي گذارم. 
در کنــار تمرکــز بــر افزایــش کارایی و 
توســعه حساب شــده مــدارس ابتدایی و 
دبیرستان های دوره اول )راهنمایی( علامه 
 طباطبایی و با حفظ هدف آموزش و تربیت 
انســانی که بداند: »از کجا آمده است؟ با 
چه هدفی زندگی می کند؟ و ســرانجامش 
کجاست؟« در حال گشایش واحد دخترانه 
علامه طباطبایی هســتیم. همچنان سال 

1395 است...
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واحد 
میرداماد

سیستم آموزشی صحیح؛ نظارت مستمر
برگــزاری کلاس های تکمیلــی و فوق برنامه و 
نظارت مستمر بر عملکرد دانش آموزان، انگیزه 

آنان را افزایش می دهد.
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محیطی دوســتانه و مملــو از امنیت خاطر 
سبب می شــود تا فرصت یادگیری و تصمیم 
گیری برای پرورش خلاقیت ها و استعدادهای 
دانش آموزان فراهم شود. در این راستا علاوه 
بر پیشــبرد صحیح آمــوزش دانش آموزان، 
مهارت زندگی، احترام به دیگران، دینداری، 
وطن دوســتی واحترام بــه پرچم را آموزش 
می دهیم تا انســان های معتقد، رشد یافته و 
تربیت شــده وارد اجتماع شــوند. دبیرستان 
دوره اول علامه طباطبایــی واحد میرداماد با 
دوازده کلاس درس و یک کلاس ســمعی و 
بصری، نمازخانه، کارگاه و آزمایشگاه میزبان 

دانش آموزان است.
اصلی ترین وظیفه ما چیست؟

آموزشی  فرهنگی،  مجتمع  آموزشی  سیستم 
علامه طباطبایی با ارائه مطلوب دروس رسمی 
آمــوزش و پــرورش، برگــزاری کلاس های 
تکمیلــی و فوق برنامه و نظارت مســتمر بر 
عملکرد دانش آموزان، انگیزه آنان را در کسب 
دانش و مهارت های مختلف افزایش می دهد. 
یکــی از اصلی تریــن وظایف هــر مجموعه 
اســت.  ارزشــیابی صحیح  نحوه  آموزشــی 

دبیرستان ما نیز هم قدم با این مسیر است.
چه رشته های پژوهشی تدریس می شود؟

رویکــرد پژوهشــی یکــی از محورهای مهم 
پیشــرفت و توســعه پایدار اســت. مدارس 

علامه طباطبایــی در برنامــه آموزشــی خود 
ساعاتی را به زنگ پژوهش اختصاص می دهند. 
رشــته های رباتیک، نانو، هــوا و فضا و نجوم 
در این زنگ به دانش آموزان مدرســه تدریس 
می شــود. دانش آموزان با توجه به علاقه  خود 
یکی از رشته های ذکر شده را انتخاب می کنند 
و در طول سال در آن رشته آموزش می بینند.

آموزش مهارت های مختلف
پیگیری امور پرورشــی و کمــک در جهت 
رشــد خلاقیــت نوجوانــان از اولویت هــای 
ماست. آموزش مهارت های مختلف در جهت 
علاقه منــدی دانش آمــوزان ســبب پرورش 
توانمندی های آنان می شود. عکاسی، تحلیل 
فوتبال، اریگامی، تئاتر، ســرود، کشــاورزی، 
معرق رشته هایی هستند که بدین منظور در 
دبیرستان دوره اول علامه طباطبایی- واحد 
میرداماد تدریس می شــوند و دانش آموزان با 
انتخاب یکی از این رشــته ها در طول سال 

آموزش می بینند.
ورزش را تخصصی دنبال می کنیم

مدرســه ما با آموزش تخصصی رشــته های 
ورزشی بســکتبال، والیبال، فوتسال و تنیس 
روی میز و اســتفاده از فضاهای مناســب و 
دبیران متخصص ســعی در اســتفاده بهینه 
از ســاعات درس ورزش دارد.  و هــدف  دار 
این مهم نقش به ســزایی در کشــف و رشد 

استعدادهای ورزشی دانش آموزان دارد.
آیین نامه فرهنگی امسال چیست؟

ما می خواهیم فرزندانی داشــته باشــیم که 
در عین گــذر از مراحل رشــد از کودکی تا 
بزرگسالی مسئولیت های متناسب با هر یک 
از این مراحل را درک کنند و از عوارض ناشی 
از عدم احساس مســئولیت و بی تفاوتی در 

امان باشند. 
به این منظور آیین نامه ای فرهنگی در مدرسه 
تنظیم شده است و هر سال به عنوان مبنایی 
بــرای فعالیت های پرورشــی در نظر گرفته 
می شود. مبنای فعالیتهای  پرورشی امسال ما 
»مباحث رفتاری« است. شاخص های رفتاری 
در آیین نامه قید شده که سر فصل های اصلی 

آن عبارتند از:
  التزام به رعایت قوانین داخلی مدرسه

  رفتار فردی مرتبط با دانش آموز
  رفتار در گروه دوستان و مدرسه

  ارتباط با دبیر و کادر مدرسه
  رفتار در خانه

 مربــی تربیتی هــر پایه مســائل رفتاری را 
بــه دانش آموزان آموزش می دهــد و اولیاء و 
دانش آموزان هر ماه دانش آموزان را می سنجند 
امتیاز می دهند. در مناســبت های متفاوت  و 
این امتیازات جمع می شوند و از دانش آموزان 

قدردانی می شود.

واحد میرداماد؛ پرورش دانش آموزانی خلاق
آشنایی با برنامه و رویکردهای دبیرستان دوره اول علامه طباطبایی - واحد میرداماد

واحد 
میرداماد
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برگزاریاردوراجدیمیگیریم

حضور در گنبد مینا؛ ادامه برنامه های پژوهشی

کارگاه معرق؛ یکی از برنامه های کانون است

بچههاازبرنامههایمذهبیاستقبالمیکنند

تفریح جزئی از برنامه هاست؛ بازی و پینتبال
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 مجید نیک دهقان؛ مدیرمدرسه:
بر  ما مدرسه ای هستیم که در آن علاوه 
امر آموزش به حوزه تعلیم و تربیت، پژوهش 

و خلاقیت اهمیت زیادی قائل است. 
مــا، عــلاوه بر پیشــبرد صحیــح آموزش 
دانش آمــوزان، مهارت زندگــی، احترام به 
دیگران، دینداری وطن دوســتی و احترام 
به پرچم را آموزش می دهیم تا انســان های 
معتقد، رشــد یافتــه و تربیت شــده وارد 
اجتماع شــوند. امــا آن چیــزی که واحد 
میرداماد را از ســایر مراکز آموزشی متمایز 
می کند ارتباط دو سویه بین مدرسه و اولیا 

و دانش آموزان است. 
روابط خوبی کــه فرآیند آموزش و تعلیم و 
تربیت را تســهیل نموده و به روند آموزشی 
و فرهنگــی دانش آمــوزان کمک شــایانی 

می نماید. 

ما مدرسه ای هستیم که...
واحد
میرداماد

مدیر،معلمانوکادراجرایی،مدرسهراتوصیفمیکنند...

 حیدر بابائی فرد، مسئول پایه هشتم:
ما مدرسه ای هســتیم که محیطی علمی، 
پرورشــی و با نشــاط دارد و آمــوزش و پرورش 
دانش آموزان هم راستا باهم در دستور کار قرار دارد.

 محمدکاظم جهانگیری، دبیر زبان:
ما مدرســه ای هســتیم کــه معتقدیم 
دانش آموزان باید در تمــام زمینه های علمی 
پیشتاز باشند و در همین راستا سعی داریم تا به 
بهترین وجه ممکن دانش آموزان را با زبان های 

بین المللی آشنا کنیم.

 یاسر قاسم زاده، دبیر کامپیوتر:
ما مدرسه ای هســتیم که امکانــات واحد 
آموزشی آن به روز بوده و سعی کرده ایم با ارائه 

بهترین خدمات، دانش آموزان خود را در رسیدن 
به قله های رفیع علم و دانش کمک کنیم.

 محمد حسین غفاری راد، دبیر تربیت بدنی:
ما مدرسه ای هستیم که بر این باور استواریم 
که جسم سالم برای داشتن یک زندگی سالم 
و پرنشــاط علمی نیازی اساســی است و بر 
همین مبنا به توانمندی جسمی هرچه بیشتر 

فرزندانمان کمک می کنیم.

 حسن باقری، دبیر اجتماعی:
ما مدرســه ای هســتیم که برای نظم و 
انضباط و علم و پژوهــش اهمیت ویژه قائل 
اســت و هدفش پیشــرفت علــم و اخلاق 

دانش آموزان است.

واحد 
میرداماد
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واحد 
آبشناسان

آبشناسان؛ بزرگترین مدرسه علامه طباطبایی
آمــوزش مهارت های کاربــردی و اجــرای برنامه های 
آموزشــی یکپارچــه با اســتفاده از مشــاوران زبده از 

ویژگی های مدرسه است.
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تحصیل در بزرگترین و مجهزترین دبیرستان دوره اول مجتمع علامه طباطبایی چگونه است؟

اگر می خواهیــد با بزرگتریــن و مجهزترین 
مدرســه از دبیرســتان های دوره اول مجتمع 
علامه طباطبایی آشنا شوید به واحد آبشناسان 
بیایید. مدرسه ای با 5500 متر فضای آموزشی، 
20 کلاس درس و حــدود 500 دانش آمــوز. 
واحدی که ســالن ورزش اختصاصــی دارد، 
برای ربات دانش آموزان زمین بازی اختصاصی 
تدارک دیده و تجهیزات آزمایشگاهی، کارگاهی 
و لابراتوار زبانش را در مکانی مناســب، آماده 
استفاده محصلان کرده  است. همه کلاس های 
ایــن واحدآموزشــی، هوشــمند و مطابــق 
اســتانداردهای روز فضاهای آموزشــی است. 
دبیرســتان دوره اول علامه طباطبایی- واحد 
آبشناسان در سال 1384 راه اندازی شده است.

آموزش و ارزشیابی، کسب مهارت 
برنامه هــای آموزشــی در مجموعــه مدارس 
علامه طباطبایی یکپارچه و زیر نظر شــورای 
عالی آموزشــی و پژوهشــی مجتمــع اداره 
می شــود. مدرسه آبشناســان با بهره گیری از 
دبیران و مشاوران زبده و دلسوز همواره تلاش 
کرده  است تا سیستم آموزشی طراحی شده را 

به بهترین شیوه ممکن اجرایی کند. 
کسب نتایج موفق علمی و پژوهشی در رقابت های 
ملی و بین المللی و میزان قبولی دانش آموزان 
پایه نهم در دبیرستان های موفق دوره دوم، گواه 
این سخن است. دبیران و مربیان ما برای پرورش 
استعدادهای مختلف دانش آموزان برنامه ریزی 
می کنند تا دانش آموزان تک بعدی رشد نکنند. 
برای این منظور همکاران متخصص، سیستم 

ارزشــیابی مســتمر دانش آمــوزان را  اجرایی 
کرده اند. کسب یک یا چند مهارت قابل عرضه 
به بازار آتــی کار از جمله اهداف آموزشــی و 
پژوهشی دبیرستان دوره اول علامه طباطبایی- 
واحد آبشناسان است. مهارت هایی که با توجه به 
استعداد دانش آموزان، به آنها پیشنهاد می شود. 
امکانات مجهز سخت افزاری مدرسه آبشناسان 
نظیر آزمایشــگاه و کارگاه به اهداف مان کمک 

بزرگی می کند.
از کار با ربات ها تا تشریح حیوانات

تحصیل دانش آموزان توانمند و با اســتعداد 
در مدارس مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه  
طباطبایــی و طیف گســترده محصلان در 
مدارس مختلف مجتمع باعث تدوین الگوی 
موفق پژوهشــی شده  اســت. ما نیز در واحد 
آبشناســان ضمن حمایــت از دانش آموزان 
خوش ذهن و جست وجو گر تلاش می کنیم 
تــا منطبق با برنامه های پژوهشــی مجتمع، 
دانش آمــوزان با تصمیم خودشــان در یکی 
از رشته های پژوهشــی نجوم، نانو، رباتیک، 
پزشکی و انیمیشن استعداد خود را شناخته 

و رشد دهند. 
کســب مقام های ملی و جهانی در رشــته 
رباتیک توسط دانش آموزان واحد آبشناسان 
و نیز تجربه رصد ستارگان، تشریح حیوانات 
و شــناخت تصاویر از جمله دســتاوردهای 
علمی، پژوهشــی دانش آموزان دبیرســتان 
واحــد  در  علامــه  طباطبایــی  اول  دوره 

آبشناسان است.

رشته های کانون فرهنگی، هنری مدرسه 
جدا از برنامه های فشــرده علمی و پژوهشی، 
دانش آموزان مدرســه آبشناسان هر هفته در 
کلاس های فرهنگی، هنری شرکت می کنند 
تا شــخصیت چند وجهی داشــته باشند. به 
همین منظور کانون فرهنگی، هنری مجتمع 
علامه طباطبایــی بــرای اولین بــار در واحد 
آبشناســان بنیان گذاری شــد که امروزه در 
سایر مدارس مجتمع هم برگزار می شود. همه 
می دانند کــه دوران نوجوانی، دوران تجربه و 
آموختن مهارت اســت. پــس دانش آموزان را 
تشــویق می کنیم تا در طول سال یک رشته 
فرهنگــی و هنری را انتخاب نمایند و در یکی 
از کلاس هــای تاتر، گل و گیــاه، کلبه ادبی، 
نقاشی، عکاسی و خوش نویسی شرکت نمایند. 
شــکوفایی اســتعداد دانش آموزان، رتبه های 
منطقه ای و استانی بسیاری را در این رشته ها 

برای مدرسه به ارمغان آورده است.
آموزش زبان دوم؛ سالی سه ترم

گسترش تعاملات و توسعه ارتباطات، یادگیری 
زبان دوم را به یک ضرورت تبدیل کرده است. 
مجتمع فرهنگی، آموزشــی علامه طباطبایی 
برای آموزش زبان انگلیســی، برنامه ای واحد 
در سطح همه مدارس به اجرا می گذارد. برای 
این منظور با برگزاری آزمون کتبی و مصاحبه 
حضوری، دانش آموزان سطح بندی می شوند. 
زبان انگلیسی با کتاب و روش “تاپ ناچ” برای 
علامه ای ها تدریس می شود. دانش آموزان در 
هر سال تحصیلی ســه ترم و در مجموع سه 
سال دبیرستان دوره اول، 9 ترم را می گذرانند. 
انتظــار مــی رود پــس از اتمام ایــن دوره 
دانش آموزان بتوانند در آزمون های بین المللی 

»کت Ket « و یا »پت Pet« قبول شوند.
هر دانش آموز، یک ورزش تخصصی

دانش آموزان مدرسه آبشناسان با داشتن سالن 
ورزشــی مجهز و امکانات مناسب، امکان انجام 
ورزش های مختلف را دارند. از فوتسال، والیبال 
و شطرنج گرفته تا تنیس روی میز و بسکتبال. 
مربیان ورزش دبیرســتان تلاش می کنند در 
طول سال، دانش آموزان مستعد را شناسایی و 
برای المپیاد ورزشــی مجتمع آماده کنند. آنها 
در یــک ورزش تخصصی آمــوزش می بینند. 
توجه ویژه به ورزش در سنین نوجوانی، درکنار 
آموزش و پرورش از اصول کادر مدیریتی مدرسه 
آبشناسان است. ما نوجوانانی تحصیلکرده، تربیت 
شده، دارای مهارت، آگاه و شاداب می خواهیم.  

دانش آموزانی با مهارت های مختلف؛  محصلان آبشناسان

واحد 
آبشناسان
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مدرسه،محلپژوهشدانشآموزان

برگزاری کارگاه های آموزشی در کنار متون درسی

قدردانی از آتش نشان ها؛ آموزش فرهنگ سپاس

مشارکت دانش آموزان در برنامه های فرهنگی

شادی دانش آموزان در اردوهای مدرسه
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 مصطفی جوادزاده، مدیر دبیرستان
ما مدرسه ای هســتیم که با ابعاد وسیع و 
سازمانی بزرگ، با برنامه ریزی و تقسیم کار و 
به کارگیری بهترین ها سعی داریم روح تعلیم 
و تربیــت را در تمامــی بخش های مدرســه 
جاری کنیم؛ به این منظور با تجهیز مدرســه 
به ابزارها و روش های نوین آموزشی و پژوهشی 
و به کارگیری دبیران کارآمد در مسیر شناسایی 
و رشد اســتعدادهای نهفته فرزندانمان تلاش 
می کنیم و همواره به دنبال تربیت نسلی متعهد 
و متخلق، مجهز به توانمندی های علمی، هنری 

و ورزشی هستیم.

 سید حمید زید قریشی،  دبیر عربی:
ما مدرســه ای هســتیم که در آن همه 
دانش آموزان سرزنده و پر انرژی بوده و در کنار 

هم شاد هستند.

 محمد عظیمی، مشاور پایه هشتم:
ما مدرســه ای هســتیم که بــه دنبال 
توانمندســازی دانش آموزان هستیم چرا که 

ما مدرسه ای هستیم که...
واحد
آبشناسان

مدرسه را با نگاه مدیر، معلم ها و کادر اجرایی بشناسید

هدف اصلی آمــوزش و پرورش هنگامی قابل 
حصول اســت که دانش آمــوزان توانایی ابراز 

وجود پیدا کنند.

 عبدالله دربندی، دبیر سبک زندگی:
ما مدرسه ای هستیم که توجه به فناوری های 
روز در دستور کارش قرار دارد تا از هر تکنولوژی 

برای پرورش عزیزانمان بهره ببریم.

 ناصر سلامی، معاون فرهنگی:
ما مدرسه ای هستیم که سعی داریم تا راه 
و رســم در کنار هم زیستن را به دانش آموزان 
آمــوزش دهیم. با فضای بســیار دوســتانه و 
صمیمی که امور فرهنگی مدرسه برای بچه ها 
فراهم کرده اســت امیدواریم به تمام اهداف 

فرهنگی خود برسیم.

 احمد کلایی، دبیر آزمایشگاه:
ما مدرسه ای هستیم که بهترین و کامل ترین 
آزمایشگاه علوم را با داشتن دستگاه های متنوع 

برای دانش آموزان فراهم کرده ایم و  شــرایطی 
ایجاد شده  اســت که همه دانش آموزان برای 

رفتن به آزمایشگاه لحظه شماری می کنند.

 محسن خطیبی، دبیر علوم:
ما مدرســه ای هســتیم که برای رشد 
علمــی و اخلاقی دانش آموزانش ســعی و 
اهتمــام دارد و اخلاق مداری حرف اول را 

در مدرسه می زند.

 مهدی کربلایی، دبیر زبان: 
ما مدرسه ای هســتیم که آمــوزش زبان 
را بر اســاس جدیدترین متدها و شــیوه های 
آموزشــی دنبال می کنیم تا به ارتقای سطح 

توانمندی های دانش آموزان کمک کنیم.

 سعید عارفی، دبیر هنر:
ما مدرسه ای هســتیم که در آن رشد و 
ترقی علمی آینده کشــور را دورنمای هدف 

خود قرار داده ایم.

واحد 
آبشناسان
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واحد 
فرمانیه

هر دانش آموز علامه ای؛برنامه خاص دارد
اســتعداد و علائق آموزشــی، پرورشــی، پژوهشــی و ورزشی 

دانش آموزان شناسایی و برای آن برنامه ریزی می شود.
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روحیه ی شــاداب دانش آموزان، درکشان را از 
درس معلمان، توصیه های آموزشــی مشاوران 
و فعالیت های فرهنگی مدرسه بیشتر می کند. 
دبیرســتان دوره اول علامــه  طباطبایی واحد 
فرمانیه، مدرســه ای با نشــاط و شاداب است. 
این مدرســه با 10کلاس درس، 2 کلاس ویژه 
سمعی و بصری برای آموزش زبان، آزمایشگاه، 
ســایت و کارگاه مجهز فضاهای مناسبی برای 
نمازخانه و غذا خوری، محیطی آرام و پرانگیزه 

برای دانش آموزان ایجاد کرده است.
ما در مدرســه، بهترین راه آمــوزش محتوای 
دروس را باتشــکیل منظم جلسات گروه های 
مختلف درســی انتخاب می کنیم و پس از آن 
با همکاری مشــاوران آموزشی و معلمان زبده، 
دانش آموزان را در سیســتم آموزشــی صحیح 
هدایت می کنیم. دبیران می کوشــند در بستر 
این سیستم و با ایجاد تعامل آموزشی دوطرفه، 
مطالــب هــر درس را به صــورت مفهومی به 
دانش آموزان منتقل کنند. از همین روست که 
واحد فرمانیه، چونان ســایر واحد های مجتمع 
علامه طباطبایی، توانسته است جایگاه آموزشی 

ارزشمندی بدست آورد.
تعامــل مناســب و بسترســازی صحیــح با 
دانش آموزان مختص به امور آموزشــی نیست. 
مربیان فرهنگی و تربیتی نیز با شناخت دقیق از 
فضای فرهنگی و بسترسازی درست توانسته اند 
ارتبــاط دانش آموزان بــا برنامه های فرهنگی، 

تربیتی را به خوبی برقرارنمایند. 

ایــن مهم باعــث ارتقاء سیســتم آموزشــی 
فعالیت های فرهنگی و نظام انضباطی مدرســه 
شده اســت. مسئولین مدرســه پس از تصویب 
برنامه هــای آموزشــی، فرهنگی، پژوهشــی و 
ورزشی بر حسن اجرای آن نظارت مستمر دارند.

از نانو تا نجوم در فرمانیه
در دبیرســتان دوره اول علامــه  طباطبایــی 
واحد فرمانیه، یکی از محورهای مهم، طراحی 
برنامه هــای پژوهشــی برای تقویــت روحیه 
جســت وجوگری  دانش آموزان است. مواجهه 
دانش آمــوزان با چالش ها و ســوالات متفاوت 
درکنــار راهنمایی هــای معلمــان پژوهش به 

افزایش قوه خلاقیت آن ها کمک می کند.
دانش  آمــوزان واحــد فرمانیــه در کلاس های 
پژوهش با علوم نجوم، نانــو، رباتیک وهوافضا 
آشــنا می شوند. هردانش آموز با توجه به علائق 
خود و نظر دبیران یک رشته را انتخاب می کند 

و درطول سال تحصیلی آموزش می بیند.
مدرسه تک بعدی نیستیم

کشف استعدادهای دانش آموزان در رشته های 
فرهنگی و هنری و هدایــت موثر آن ها یکی 
از اهداف دبیرستان دوره اول علامه طباطبایی 
واحد فرمانیه اســت. دانش آموزان با شرکت 
در کلاس هــای کانون فرهنگــی و هنری، به 
انتخــاب خودشــان در یکــی از کلاس های 
معرق،  عکاسی،  تآتر، ســرود،  وبلاگ  نویسی، 
هلال احمر، برنامه نویسی گرافیک، مهارت های 
اجتماعی،خوش نویسی و طراحی شرکت کرده 

و در طول سال رشته موردنظرشان را آموزش 
می بینند.

سیستم واحد برای آموزش زبان
یادگیری یک زبــان خارجی یکی از مهمترین 
مهارت هایی است که هر فردی باید در زندگی 
خود کســب کند. زبان انگلیســی در سیستم 
آموزشــی مدرن جایگاه ویژه ای دارد. مجتمع 
فرهنگــی، آموزشــی علامــه طباطبایی برای 
آموزش زبان انگلیســی، برنامــه ای واحد در 
ســطح همه مدارس به اجرا مــی گذارد. برای 
این منظور با برگزاری آزمون کتبی و مصاحبه 
حضوری، دانش آموزان سطح بندی می شوند. 
زبان انگلیسی با کتاب و روش “تاپ ناچ” برای 
علامه ای ها تدریس می شــود. دانش آموزان در 
هر سال تحصیلی سه ترم و در مجموع سه سال 
دبیرستان دوره اول، 9 ترم را می گذرانند. انتظار 
می رود پــس از اتمام ایــن دوره دانش آموزان 
بتوانند در آزمون  های بین المللی »کت Ket « و 

یا »پت  Pet« قبول شوند.
آموزش تخصصی ورزش

واحد فرمانیه مانند سایر مدارس مجتمع، نگاهی 
تخصصی بــه ورزش دارد. از این رو شــرایطی 
فراهم کرده  اســت که هــر دانش آموز با توجه 
به علاقه خود یک رشــته ورزشی را انتخاب و 
زیر نظر مربیان آموزش ببیند. مربیان تخصصی 
ورزش واحد فرمانیه در سالن های ورزشی مجهز 
رشته های والیبال، بسکتبال، فوتبال، فوتسال، 

شطرنج و تنیس روی میز را آموزش می دهند.

دانش آموزان شاداب ؛ بچه های فرمانیه 
نوجوانانیشادابوباتوانمدیهایمختلفتربیتمیکنیم

واحد 
فرمایه
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مدرسهفرمانیهمحیطیشاداببرایبچههاست

مدرسه مجهز؛ سایت کامپیوتر

پژوهش برای بچه ها جدی  است

اردوی کارتینگ؛ بچه ها در تفریح

گرامیداشتهفتهدفاعمقدس
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دومین همایش سراسری معلمان، مدیران           کارکنان  مجتمع فرهنگی و آموزشی علامه طباطبایی
پیش دبستان و دبستان واحد نیاوران    دبیرستان دوره اول واحدهای میرداماد،          آبشناسان، فرمانیه، گلستان و پاسداران    دبیرستان دوره دوم واحدهای پاسداران و شریعتی
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دومین همایش سراسری معلمان، مدیران           کارکنان  مجتمع فرهنگی و آموزشی علامه طباطبایی
پیش دبستان و دبستان واحد نیاوران    دبیرستان دوره اول واحدهای میرداماد،          آبشناسان، فرمانیه، گلستان و پاسداران    دبیرستان دوره دوم واحدهای پاسداران و شریعتی
دی ماه 1395
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 رضا  انساندوست، مربی فرهنگی:
ما مدرسه ای هســتیم که مدیر، معاونان 
و دبیرانــش بــه دور از تشــریفات در فضایی 
صمیمی، راهبرد مدرسه را که تربیت فرزندان 
صالح اســت، پیش می برند و همین امر باعث 

شکوفایی استعداد دانش  آموزان می شود.

  محمدانصاری،  مشاورپایه:
ما مدرسه ای هســتیم که با ایجاد انگیزه و 
شناسایی قابلیت هر فرد به بارور شدن توانایی های 

هر فرد کمک می کنیم.

 حسام افسری، دبیر انشاء:
ما مدرسه ای هستیم که نظم و هماهنگی و 

مدیریت صحیح در آن حرف اول را می زند.

 حسن باقری، دبیرمطالعات:
ما مدرسه ای هستیم که در کنار فعالیت  
پژوهشــی، علمی و تربیتی، شــکل گیری 
شــخصیت دانش آموزان برایش مهم است. 

ما مدرسه ای هستیم که...
واحد
فرمانیه

معلم ها و کادر اجرایی دبیرستان دوره اول از واحدفرمانیه می گویند

به ایــن منظــور از بهتریــن معلم ها بهره 
می بریم.

 عباس حمزه لو، دبیر کارگاه:
ما مدرسه ای هســتیم که بــه دلیل وجود 
مجموعه ای منظم و کارآمد در زمینه های هنری 
و کارگاهی توانسته ایم دانش آموزان پویا و توانمند 

و علاقه مند به صنایع دستی تربیت کنیم.

 محمدرضا دادفر، دبیر پژوهش:
ما مدرسه ای هســتیم که با بهره گیری 
از برترین فارغ التحصیلان دانشــگاهی در 
مســیر فرهنگ پژوهــش و نهادینه کردن 
آن در بیــن دانش آموزان گام های بزرگی را 

برداشته ایم.

 اسدالله امانی، دبیر پیام های آسمانی:
ما مدرســه ای هستیم که به تقویت ایمان، 
ادب، صبر و حوصله، تربیت وتهذیب و مساعدت 

به هم نوع توجه دارد.

 محمود دلکش، دبیر زیست شناسی:
ما مدرســه ای هســتیم که روابط بین 
دانش آموزان کاملا دوستانه است و کارکنان 

واحد آموزشی یکدل و همگام هستند.

 علیرضا عظیمی، دبیرعلوم: 
ما مدرسه ای هستیم که مسائل علمی را به 
صورت های مختلف و ساده به دانش آموزان 

ارائه می دهیم.

 علی رستمی، معاون انضباطی: 
ما مدرسه ای هستیم که نظم وانضباط را 
ســرلوحه کار خود قرار داده ایم  ودر انتقال 
ایــن مفاهیم به دانش آموزان از شــیوه های 

ارتباط صحیح و موثر بهره می بریم.

 ایمان تات، دبیر زبان:
ما مدرسه ای هستیم که در آن پویش و 
خلاقیت، صمیمیــت و آرامش حرف اول را 

می زند.

واحد 
فرمایه
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واحد 
گلستان

یادگیری معکوس؛ روش تدریس در گلستان
یادگیری معکوس به روزترین سیســتم آموزشی دنیاست در این 
روش، کلاس  درس به خانه می آید سیستمی که در واحد گلستان 

پیاده شده است.
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معتقدیم آموزش باید هم راستا با تحقق رویاها 
و آرزوهای دانش آموزان باشد. تلاش نوجوانان 
اگر در بســتر آرزوهایشــان باشــد می تواند 
استعدادهایشان را شکوفا کند. دبیرستان دوره 
اول علامــه طباطبایی- واحد گلســتان با به 
کارگیری سیســتم های آموزشی جدید بر آن 
است تا توانمندی های دانش آموزان را در راستای 
تحقق اهدافشان در بهترین مسیر رشد، هدایت 
کند. »سیستم آموزشی یادگیری معکوس« از 
امسال به صورت آزمایشی برای برخی دروس در 

واحد گلستان اجرایی شده  است.
سیستم »یادگیری معکوس« چیست؟

یادگیری معکوس به روز ترین سیستم آموزشی  
دنیا است. در این سیستم کلاس درس  به خانه  
می آید. بدین ترتیب که مراحل یادگیری از قبل 
توسط معلم مشخص می شود و مطالبی که قرار 
اســت دانش آموز بیاموزد در ویدئویی ضبط 
شــده در اختیار وی قرار می گیرد. دانش آموز 
مبحث درســی مدنظر را با استفاده از تدریس 
معلم در فایل ویدئویی فــرا می گیرد. در این 
سیستم آموزشــی، کلاس درس محلی است 
برای ســامان دهی به آموزه های دانش آموزان، 

رفع اشکال و دریافت پاسخ سوالاتشان. 
معکوس  یادگیــری  آموزشــی  سیســتم 
امســال در دروس ریاضــی و علــومِ پایه 
هفتــم و  درس ریاضی برای پایه هشــتم 

اجرایی شده است.
دانش آموزان رتبه دار جهانی

دبیرستان دوره اول علامه طباطبایی – واحد 
گلستان در منطقه 22 شهر تهران قرار دارد.

180 دانش آمــوز  در 6 کلاس 30 نفره، در 
این مدرسه تحصیل می کنند. 

تیــم رباتیک دانش آموزی واحد گلســتان، 
امسال در مســابقات جهانی رباتیک که در 
کشور آلمان برگزار شد، در بخش ارائه فنی 
لیگ امداد فضای مشترک، رتبه اول جهان 

را کسب کردند. 
دانش آموز این واحد همچنین در مسابقات 
 جهانــی IMC تایلنــد در ســال تحصیلی
95-94 بــه مــدال نقــره دســت یافــت. 
آموزشــی،  واحــد  ایــن  دانش آمــوزان 
موفقیت های مختلفی در مســابقات رباتیک 
ایران اپن، جشــنواره خوارزمی، رقابت های 

بین المللی WMTC و ... کسب کرده اند.

محصلان جهانی، دانش آموزان مدرسه گلستان
 آشنایی با سیستم آموزشی و فعالیت های فرهنگی، پژوهشی مدرسه

برنامه های پژوهشی در کنار آموزش
عــلاوه بر تدریس نویــن دروس مصوب وزارت 
آموزش و پرورش، برنامه های پژوهشی، فرهنگی 
و ورزشی در این واحد آموزشی مورد توجه ویژه 
است. در زنگ پژوهش دانش آموزان با رشته های 
نانو، رباتیک، هوا فضا و نجوم آشنا می شوند. به 
این ترتیب که این رشته ها در کلاس های پایگاه 
تابســتانی به دانش آموزان معرفی می شود و با 
توجه به استعداد، ابراز علاقه مندی خودشان و 
نهایتا تشخیص مربی مربوطه، در یکی از رشته ها 
ثبت نام می کنند. پس از آغاز کلاس ها و در دوره 
سه  ســال تحصیل، دانش آموز دیگر نمی تواند 

رشته پژوهشی خود را 
تغییر دهد.

کسب مهارت های 
فرهنگی و زبان

فرهنگــی،  کانــون 
از  مدرســه  هنــری 
فعــال  برنامه هــای 
هفتگــی اســت تــا 
بر  علاوه  آموز  دانش 
شناخت استعدادهای 
هنــری  فرهنگــی- 

خــود، مهارتهایش را ارتقــاء دهد. برگزاری 
کلاس های قرائت و حفظ قرآن کریم، خط، 
سرود، تئاتر، عکاسی، امداد و نجات، کلبه ی 

ادبی از جمله رشته های کانون فرهنگی واحد 
گلستان است. در بخش ورزشی نیز مربیان 
واحد گلستان اهتمام ویژه ای به استعدادیابی 
دارند. در این بخش دانش آموزان با توجه به 
علائق خود در یکی از رشــته های فوتسال، 
والیبال، بسکتبال و تنیس روی میز به طور 

تخصصی آموزش می بینند.
توجه خاص به آموزش زبان دوم

آمــوزش زبــان دوم در واحدهــای مختلف 
مجتمع علامه طباطبایی به صورت هماهنگ 
و بــا روش ترمی انجام می شــود. برای این 
منظور با برگزاری آزمــون کتبی و مصاحبه 
دانش آمــوزان  حضــوری، 

سطح بندی می شوند. 
کتاب  بــا  انگلیســی  زبان 
و روش “تــاپ نــاچ” برای 
تدریــس  هــا  ای  علامــه 
در  دانش آموزان  می شــود. 
هر ســال تحصیلی سه ترم 
و در مجمــوع ســه ســال 
 9 اول،  دوره  دبیرســتان 
ترم را مــی گذرانند. انتظار 
می رود پــس از اتمام این 
دوره دانش آمــوزان بتواننــد در آزمون های 
  ”Pet و یــا “پت ”Ket بین المللــی “کــت

قبول شوند.

واحد 
گلستان

واحد  دانش آموزی  رباتیک  تیم 
گلستان، امســال در مسابقات 
جهانی رباتیک که در کشــور 
آلمان برگزار شد، در بخش ارائه 
فنی لیگ امداد فضای مشترک، 

رتبه اول جهان را کسب کردند
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اردوی شبانه روزی در مدرسه، از فعالیت های فوق برنامه است

گرامیداشتهفتهدفاعمقدس،آشناییبچههاباارزشهاست

ورزش به عنوان رکن مهم سلامتی، برای مدرسه مهم است

اجرای موسیقی جزئی از برنامه های فرهنگی است

آزمایشگاهمدرسه،محلپژوهشدانشآموزان
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 حجت حضرتی؛ مدیر دبیرستان
ما مدرسه ای هســتیم که با تکیه بر اخلاق 
و روش های نوین تعلیــم و تربیت و با همدلی 
و هم راهــی با دانش آمــوزان و اولیای ایشــان 
از بچه های امــروز، بزرگ مردانــی را برای فردا 
می پرورانیــم که خــودآگاه، یادگیرنده ی فعال، 
اخلاق مند، مسولیت پذیر، شاداب، سرزنده، پویا و 

امیدوار به آینده باشند.

 امیرحسین میرزمانی،  مشاور پایه هشتم:
ما مدرسه ای هستیم که با کمک گرفتن از 
علم مدیریت نوین و هنر مدیریت کلاســیک، 
به تمامی ابعاد وجــودی دانش آموزان به عنوان 
یک شــهروند و یک انسان آینده ساز از سلامت 
جســمانی و تغذیه و بهداشت فردی تا اعتلای 
شخصیت و شکوفایی آنان، توجه می کنیم و برای 

آنان برنامه ریزی می کنیم.

 رسول بهرامی مهر، مشاور:
ما مدرسه ای هستیم که سعی داریم با ارائه 
مشاوره های صحیح و درست، راهنما و تکیه گاهی 

ما مدرسه ای هستیم که...
واحد
گلستان

همگام با مدیر، معلمان و کادر اجرایی دبیرستان دوره اول 
علامه طباطبایی، واحد گلستان را بشناسید

امن برای بحران های نوجوانی دانش آموزان باشیم 
تا زمینه بروز خلاقیت و شکوفایی دانش آموزان در 

محیطی امن و شاد فراهم شود.

 صداقت عبدی، دبیرعلوم: 
ما مدرســه ای هســتیم که دانش آموزان را 
بزرگترین سرمایه خود می دانیم و برای بالا بردن 
سطح علمی آموزشی دانش آموزان تمام سعی خود 

را می کنیم.

 علیرضا حقگو، دبیر مطالعات:
ما مدرسه ای هستیم که نظم حرف اول را 
در آن می زند و توانســته ایم با ایجاد محیطی 
آرام زمینه رشد فرهنگی و علمی دانش آموزان 

را فراهم کنیم.

 مصطفی سلیمی، دبیر فوق برنامه:
ما مدرسه ای هستیم که دانش آموزان در عین 
رفاقت با هم رقیب بوده و صمیمیت در بین آن ها 

موج می زند.

 مهدی کربلایی، دبیر زبان: 
آن  اول  اولویت  ما مدرسه ای هستیم که 
نگاه فرهنگی و تربیتی دانش آموزان اســت 
که این امر به همــراه توجه ویژه به تقویت 
قوای علمی دانش آمــوزان موجب موفقیت 

ما شده است.

 عباس الهی ؛ دبیر ریاضی
ما مدرسه ای هستیم که ســهم بزرگی در 
تربیت نیروی نخبــه ی انقلابی  جهت هدایت 
کشــورمان بســوی فتح قله های علم و دانش 
داشــته ایم و این مهم مرهــون الگو قراردادن 
ســیره ی اهل بیت )ع( در رفتار و منش تمامی 

متصدیان آموزش بوده است.

 میکائیل بهنام راد، دبیر ادبیات: 
ارزشمند بودن  ما مدرسه ای هســتیم که 
از اهداف ماســت و به دنبــال موفق بودن نیز 
هستیم و معتقدیم راه موفقیت همیشه درحال 
ساخت اســت. موفقیت پیش رفتن است نه به 

نقطه پایان رسیدن. 

واحد 
گلستان
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واحد 
پاسداران

آینده از آن ماست، بچه های واحد پاسداران
می خواهیم دانش آموزانی تربیت کنیم تا در مســیر 
مورد علاقه خود قدم بردارند بنابراین تقویت روحیه 

جست وجوگری از اهدافمان است.
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اعتماد به 24 ســال تجربه مجتمع فرهنگی، 
آموزشــی علامه طباطبایی سبب گسترش 
و پخته شــدن خدمات آموزشی و پژوهشی، 
این مجموعه شــده اســت. با استقبال مردم 
از خدمــات آموزشــی و پرورشــی مجتمع 
علامه طباطبایی، دبیرســتان دوره اول واحد 
پاســداران تیرماه ســال 1395 در منطقه 4 
شــهر تهران تاسیس شد. این واحد آموزشی 
با 4 کلاس درس و در مجموع 72 دانش آموز 
و با آزمایشــگاهی مجهز، کارگاه و کتابخانه 

فعالیت خود را آغاز کرده است.
 اولین قدم را چگونه برداشتیم ؟

 تقویت قدرت تعقل و تفکر، شناخت و هدایت 
اســتعدادهای دانش آموزان و تامین سلامت 
جسمی و بهداشت روانی از جمله اهدافی است 
که مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبایی 
ســعی در تحقــق آن دارد. سیاســت گذاران 
مجتمع با تشکیل گروه های آموزشی، محتوای 
درســی و آزمون های هماهنــگ را طراحی 
می کنند. دبیرســتان دوره اول واحد پاسداران 

نیز هم قدم در این مسیر است.

 اولین قدم در راه پژوهش
 ما ســعی داریم با ایجاد فضــای گفت وگو ، 
تقویت روحیه پرسش و جستجوگری، استقبال 
از پرســش و اســتفاده از روایت در تدریس، 
دانش آموزانــی تربیت کنیم کــه همواره در 
مســیر مورد علاقه خود قدم بردارند. مدارس 

مجتمع علامه طباطبایی 
با تشکیل ستاد پژوهش و 
منظم،  جلسات  برگزاری 
را  پژوهش  باشــگاه های 
در  کرده انــد.  طراحــی 
واحد پاسداران رشته های 
نانو،  رباتیک،  پژوهشــی 
نجــوم و هوا فضــا ارائه 
می شــود و دانش آموزان 
با توجه بــه علاقه مندی 
خــود و همچنیــن نظر 

معلم ها یکی از رشــته ها را انتخاب کرده و در 
آن آموزش می بینند.

 راهی برای پرورش خلاقیت
 کشف و پرورش استعدادهای فرهنگی و هنری 

دانش آموزان از اولویت های مجتمع فرهنگی، 
آموزشــی علامــه طباطبایی اســت. طراحی 
کلاس های کانــون فرهنگی بــه این منظور 
صورت گرفته اســت .کلاس های عکاســی، 
نقاشی، نمایش نامه نویسی و کلبه ادبی از جمله 
رشته هایی است که دانش آموزان براساس علاقه 
انتخاب  می تواننــد  خود 
کنند و در طول ســال در 

آن آموزش ببینند.
 ورزش تخصصی ، 

سلامت موفقیت
 لــذت بــردن از زنــگ 
اشــتیاق  یعنــی  وزش 
ورزش  انتخاب یک  برای 
تخصصی. در حال حاضر 
نگاه تخصصی به موضوع 
ورزش دانش آمــوزان در 
مدارس مجتمع ،موجب شــده است که برای 
هر پایه تحصیلی رشــته خاصی تعریف شود 
و دانش آموزان برحسب علاقه و استعداد خود 

رشته ای را انتخاب کنند و آموزش ببینند.

آینده از آن ماست، دانش آموزان پاسداران
 در واحد پاسداران دانش آموزان در مسیر علاقه شان هدایت می شوند

فضای  ایجاد  با  داریم  ســعی 
فکــر و گفت و گــو ، تقویت 
روحیه پرسش و جستجوگری، 
استقبال از پرسش و استفاده از 
روایت در تدریس دانش آموزانی 

را تربیت کنیم

واحد 
پاسداران



31

دانش آموزان دبیرستان دوره اول پاسداران، شاد و پرانرژی

ورزش برای علامه ای های پاسداران مهم است

آزمایشگاه مدرسه، محل پژوهش دانش آموزان پاسداران

عزاداری سیدالشهدا، پاسداشت از ارزش های دینی

اجرای نمایش بخشی از فعالیت های کانون فرهنگی و هنری است
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 دارا امانی؛ مدیر دبیرستان
ما مدرســه ای هســتیم که بــا ارزیابی 
اســتعدادها و توانایی دانش آمــوزان و ایجاد 
بستر مناسب برای فعالیت در راستای علائق 
و توانمندی هایشان سعی بر هدایت تحصیلی 

صحیح آنان داریم.

 علی اصغر ترکی؛ دبیر کار و فناوری
مـــا مدرســـه ای هســـتیم کـــه بنـــا 
داریـــم بـــا اتـــکا بـــه توانمندی هـــای 
دبیرانمـــان  مهـــارت  و  دانش آمـــوزان 

قله هـــای علمـــی را  فتـــح  کنیـــم.

 هادی باباعباسی؛ معاون مدرسه
ما مدرسه ای هستیم که شور و نشاط را 
لازمه شکوفایی استعداد نوجوانان می دانیم.  

ما مدرسه ای هستیم که...
واحد
پاسداران

توصیف مدیر، معلمان و کادر اجرایی
 دبیرستان دوره اول علامه طباطبایی از واحد پاسداران 

 محمدمهدی بدیهی؛ دبیر هندسه
ما مدرسه ای هســتیم که هم بــه آموزش 
دانش آموزان توجه می کنیم و هم به پرورش آنان.

 آرش ارشادی؛ مشاور آموزشی
ما مدرسه ای هستیم که شعارمان تلاش 

بی وقفه است.  

 سجاد نفر؛ دبیر زبان
ما مدرسه ای هستیم که برای بهترین بودن 

تلاش می کنیم.

 سعید عرب زاده؛ دبیر دینی
ما مدرسه ای هستیم که همه استعدادهای 
فرهنگــی و هنری دانش آمــوزان را در کنار 

علم آموزی مورد توجه ویژه قرار می دهیم.

 ابراهیم زارع؛ معاونت مدرسه
ما مدرسه ای هستیم که هدفمان رشد و 
تعالی علمی و تربیتــی فرزندان ایران برای 

تحقق رویاهایشان است.

 مهدی نیک نژاد؛ دبیر کامپیوتر
هدفمان  ما مدرســه ای هســتیم که 

رشدخلاقیت در ذهن دانش آموزان است.

 محمدرضا نصیری؛ دبیر فیزیک
ما مدرسه ای هستیم که به رشد و تعالی 
جسم و روح دانش آموزان، با همکاری کادری 

حرفه ای اهمیت می دهیم.

واحد 
پاسداران



33

علامه پلاس
نوجوانان بیشــترین اوقات خود را در مدارس 

می گذرانند پس ضــرورت دارد تا به همه ابعاد 

شــخصیتی دانش آموزان توجه شود. متوسطه 

دوره اول دوره ای اســت که درآن می توان به 

صورت گســترده به فعالیت هــای فرهنگی و 

پژوهشی پرداخت. برگزاری کلاس های آموزشی 

علمی،  المپیادهای  در  برای شرکت  فوق برنامه 

پرداختن بــه فعالیت های پژوهشــی، انجام 

کارهای هنری و طراحی جشنواره های مختلف 

فرهنگی برای شکوفایی استعداد دانش آموزان 

فرهنگی،آموزشی  مجتمع  برنامه های  ازجمله 

علامه طباطبایی است.

یکی از اصلی ترین برنامه های آموزشــی 
در دبیرســتان »دوره دوم« برگــزاری 
کلاس هــای المپیاد بود. پــس از اجرای 
نظام آموزشــی جدید )6سال دبستان، 
3 ســال دبیرســتان دوره اول، 3سال 
دبیرستان دوره دوم( ، یکسال از فرصت 
المپیاد کم  آمادگی  بــرای  دانش  آموزان 
شــد. به همین دلیل باشگاه المپیادی ها 
به منظور بالابردن سطح دانش و آگاهی و 
توانایی تفکر و حل مسئله در دانش آموزان 
دبیرستان دوره اول تاسیس شد. آموزش  
عمیق مباحث کتاب درسی و بعضاً فراتر 
از کتاب و همچنین آموزش های المپیادی 
برای حضور در المپیادهای علمی کشوری 
و بین المللی در دســتور کار این باشگاه 
قرار دارد. به همین منظور از دانش آموزان 
دبیرســتان های دوره اول بــا توجه به 
سوابق آموزشی،  نتایج آزمون های جامع 
تعدادی  دانش آمــوز  علاقه  همچنین  و 

انتخاب و آموزش داده می  شوند.

فعالیت های باشگاه المپیادی ها
دانش آموزان المپیادی در مرحله نخست 

درس استدلال را می آموزند.
در مرحله دوم تعدادی از دانش آموزان بر 
مبنای توانمندی، علاقه و سخت کوشی شان 
انتخــاب شــده و آموزش های تخصصی 
برای آن هــا برنامه ریزی می شــود. این 
دانش آموزان در آموزش رســمی مدرسه 
شرکت می کنند و در روزهای پنج شنبه 
آموزش تخصصی در رشــته های ریاضی، 

فیزیک، شیمی، زیست و نجوم می بینند.
دانش آموزان برتر المپیادی

المپیادهای علمی همه ســاله در ایران و 

از  برگزار می شود. پس  دیگر کشــورها 
برگزاری المپیاد در سطح کشور، تیم هایی 
المللی  بین  مســابقات  در  برای شرکت 
تشکیل می شود. باشــگاه دانش پژوهان 
جــوان از تیم هایی کــه در المپیادهای 
بین المللی شــرکت می کننــد حمایت 
می کند. مدال آوران در ســطح کشور و 
جهانی از امتیازاتی برای ورود به دانشگاه 
و معافیت ســربازی برخوردار می شوند. 
همه ساله تعدادی از دانش آموزان باشگاه 
علامه  فرهنگی،آموزشی  مجتمع  المپیاد 
طباطبایی در رشته های مختلف در سطح 

کشور حائز رتبه برتر می شوند.

 با برنامه های المپیادی 
علامه ای ها آشنا شوید

باشگاه المپیادی ها
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مجتمــع  پژوهشــگران  باشــگاه 
فرهنگی،آموزشــی علامه طباطبایی با 
پزشکی،  هوافضا،  نجوم،  رشــته های 
رباتیــک، نانــو، انیمیشن ســازی و 
بازی ســازی کار خود را آغاز کرد. این 
توجه  مورد  جذابیت،  دلیل  به  رشته ها 
و  اســت  گرفته  قرار  دانش آمــوزان 
دانش آموزان موفقیت های کشــوری و 
جهانی بسیاری را در مسابقات مختلف 

کسب کرده اند.
مسابقات رباتیک اتحادیه اروپا 2016

هر سال تیم های بسیاری در لیگ های 
فوتبالیســت  ربات های  بین المللــی 

شرکت می کنند. 
شرکت در این مسابقات سبب آشنایی 
با اصــول اولیه مکان یابــی، طراحی 
مفاهیم  مصنوعی،  هــوش  الگوریتم، 
مکانیکی و کنترلی در ربات ها می شود. 
دبیرستان  پژوهش  واحد  منظور  بدین 
تشکیل  با  طباطبایی  علامه  اول  دوره 
دو تیم دانش آموزی از واحد میرداماد 
و آبشناسان در لیگ ربات فوتبالیست 
المللی بین  مسابقات  در  وزن   سنگین 

فروردین ماه  که   Euro Open 2016
گردید،  برگزار  هلند  کشور  در  امسال 
حضور یافت. ربات های واحد میرداماد 
مقام سوم و ربات های واحد آبشناسان 
برای  را  مســابقات  این  چهارم  مقام 

کشور به ارمغان آوردند.
شرکت در مسابقات جهانی رباتیک

عنوان  به  جهانی  ربوکاپ  مســابقات 
یکی از بزرگتریــن رویدادهای علمی 
برق، کامپیوتر و  در حوزه مهندســی 
مکانیک هر سال در یکي از کشورهاي 

جهان برگزار مي شود. 
پانزدهمین  میزبان  آلمان  کشور  امسال 
جهانــی ربــوکاپ  مســابقات   دوره 

رقابت های  در  بــود.   )Robocup2016(
جهانی رباتیک آلمان که سال جاری در 
شــهر لایپزیک برگزارشد تیم رباتیک 

واحد گلستان در بخش ارائه فنی رشته 
امداد فضای مشــترک به مقام قهرمانی 
فوتبالیست های  رباتیک  تیم  رســید. 
در  نیز  آبشناســان  واحد  سنگین وزن 
حریفان  توانســتند  تنگاتنگ  رقابتی 
قدرتمندی نظیر آمریکا را شکست دهند.
شرکت در مسابقات فراکاپ و مدکاپ

دانش آموزان واحد پژوهش دبیرستان 
دوره اول علامــه طباطبایی با دو تیم 
در  میرداماد  و  فرمانیــه  واحدهای  از 
مســابقات فراکاپ حضــور یافتند و 

موفق به کسب مقام اول شدند.
ي ه ا گ آ و ر ت ر ب ي ا ه ه د ی ا ي ی ا س ا ن  ش

و  ضعف  نقاط  به  بخشــیدننسبت 
اولین  دانش آمــوزان  ایدههای  قدرت 
پژوهش  واحد  متخصص  مربیان  هدف 
می باشد. در راســتای این هدف مهم 
اول  دوره  دبیرســتان  پژوهش  واحد 
علامه  فرهنگی،آموزشــی  مجتمــع 
طباطبایی با دو تیم از واحد آبشناسان 
و یک تیم از واحد گلستان در مسابقات 
کشوری مدکاپ دانشگاه علم و صنعت 
این مسابقات تیم  حضور پیدا کرد. در 
واحد آبشناسان مقام اول و تیم واحد 

گلستان مقام دوم را کسب کرد.
Iran Open 2016 مسابقات بین المللی

یازدهمین دوره ازمســابقات سالانه و 
بین المللی ربوکاپ آزاد ایران از 18  تا 
20 فروردین ماه 1395 در محل دائمی 
المللی تهران  نمایشــگاه های بیــن 

برگزار شد. 
علامه  فرهنگی،آموزشــی  مجتمــع 
طباطبایــی در لیــگ امــداد فضای 
های  ربات  و  ابتدایی  مشترک،امدادگر 

فوتبالیست سنگین وزن شرکت کرد.
در لیگ امداد فضای مشــترک واحد 
گلســتان مقام اول، در  لیگ امدادگر 
ابتدایی واحد آبشناســان مقام دوم و 
در لیگ ربات های فوتبالیست سنگین 
وزن واحــد میرداماد مقام ســوم را 
کسب کرد. در مسابقات سوپر تیم نیز 
تیم های مجتمع علامــه طباطبایی به 

رتبه دوم دست یافتند.
مسابقات روبوکاپ دانش آموزی

پنجمین دوره ی مســابقات روبوکاپ 
دانش آموزی 20 و 21 اسفند ماه 1394 
در دانشگاه شهید رجایی برگزار شد. 

اول تیم  با کســب مقام  این مسابقات 
رباتیک واحد آبشناسان در لیگ امدادگر  
و کسب مقام اول تیم واحد گلستان در 

لیگ CoSpace به پایان رسید.
کسب مقام در دانشگاه صنعتی شریف

دوره ی مســابقات کشوری   ششمین 
طراحی و ساخت سامانه های هوافضایی 
دانشــگاه صنعتی شریف در سه لیگ 
میکــرو هاورکرافت، هــاور کرافت و 

دست  آوردهای پژوهشی برگزارشد.
دوره  دبیرســتان های  پژوهش  واحد 
فرهنگی،آموزشــی  مجتمــع  اول 
در  تیم  چهــار  با  طباطبایی  علامــه 
در  تیم  میکرو هاورکرافت، ســه  لیگ 
لیگ هاورکرافــت و یک تیم در لیگ 
این  در  پژوهشــی  دســت آوردهای 
مسابقات شرکت کرد و مقام اول، دوم 
هاورکرافت،  میکرو  لیگ  در  و ســوم 
مقام ســوم ، چهارم و پنجم در لیگ 
هــاور کرافت و مقام ســوم در لیگ 

دستاوردهای پژوهشی را کسب کرد.

علامه ای ها 
در مسابقات جهانی رباتیک
 و اتحادیه اروپا درخشیدند

باشگاه پژوهشگران
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دیدار تیم های رباتیک مجتمع علامه طباطبایی با دکتر ســورنا ستاری، معاون علمی و فناوری رئیس جمهور 
بعد از کسب مقام های دوم و سوم اتحادیه اروپا در کشور هلند

اعزام تیم های رباتیک علامه طباطبایی
 به مسابقات جهانی آلمان و اتحادیه اروپا در هلند

تیم رباتیک واحد آبشناسان در مسابقات جهانی آلمان

تیم رباتیک مجتمع علامه طباطبایی در مسابقات اتحادیه اروپا

تیم رباتیک واحد گلستان در مسابقات جهانی آلمان

دانش آموزان در نمایشگاه رباتیک آلمان
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توجه به فعالیت های فرهنگی، هنری در 
در  دانش آموزان  تحصیلی  دوران  طول 
مقطع متوسطه دوره اول، از برنامه های 
مــورد توجه هیات موســس مجتمع 
طباطبایی  علامه  فرهنگی،آموزشــی 

است. 
به همیــن دلیل کلاس هــای مختلف 
فعالیت های  قالب  در  هنری  و  فرهنگی 
اجرا  و  برنامه ریــزی  مــدارس  کانون 

می شود.
اهــداف کانون فرهنگــی و هنری  بر 
اعتقادی،   - مذهبــی  دومحور  مبنای 
به شرح  که  رفتارتعریف شده  و  اخلاق 

زیر است:

 مذهبی و اعتقادی:
برای خودشناسی  زمینه لازم  ایجاد   
و خداشناسی و تقویت روحیه حقیقت 

جویی
 پرورش روحیــه تعبد الهی و التزام 

عملی به احکام و آداب اسلامی
 تقویت روحیه تولی و تبری

 گذشت، فداکاری و ایثار
 شــناخت احادیث، روایت و زندگی 
ائمه معصومین )ع( و چهره های انقلابی 
و ایثارگر کشــور و تقویت تحکیم بنیه 

اعتقادی
 اخلاق و رفتار:

 تقویت احســاس کرامت اخلاقی و 
برانگیختن عزت نفس

 پررورش روحیه نظم و انضباط
 شــناخت، پرورش و هدایت ذوق و 

جهت  در  دانش آموزان  اســتعدادهای 
اعتلای فرد و جامعه

 پرورش روحیه کتابخوانی و مطالعه و 
شناخت تاریخ و فرهنگ و تمدن اسلام 

و ایران
 پرورش روحیه مشارکت و همکاری 
در فعالیت های گروهی، پرورش روحیه 
در  مشــارکت  و  پذیری  مســئولیت 
فعالیت های دینی، فرهنگی و اجتماعی

 تامین ســلامت جسمی و بهداشتی 
روانی با فراهم ساختن شرایط مناسب

 شناخت ارزش و قداست کار و معاش 
حلال

 رعایت حیا و عفاف
برای تحقق بخشــیدن به این اهداف، 
فعالیت هایــی در قالب کانون فرهنگی 
کانون  بخش کلاس های  دو  در  هنری  و 

برنامه ریزی شده  است.
 کلاس های کانون فرهنگی و هنری 

یک زنگ در هفته را به خود اختصاص 
داده اســت. در این زنگ دانش آموزان 
با توجه بــه علاقه خود و همچنین نظر 
مربیان یک رشــته را انتخاب کرده و 
درآن آموزش مــی بینند. در این زنگ 

رشته هایی همچون نقاشی رنگ روغن، 
خوشنویسی، کارگاه پرورش گل و گیاه، 
تئاتر و هنرهای نمایشــی، کلبه ادبی و 

فیلم سازی تدریس می شود.
 برنامه های فرهنگی

ملی  مذهبی،  مناسبت های  بزرگداشت 
و تاریخی مجتمع را برای دســتیابی به 

اهداف فرهنگی کمک می کند. 
نظیر:

 جشن بازگشایی مدرسه
 برپایی نمایشگاه دفاع مقدس

 برگزاری جلسات اولیا و مربیان
 برگزاری جشــن عید غدیر و عید 

قربان
 برگزاری نماز جماعت و زیارت عاشورا
المپیاد  بزرگ  جشــنواره  برگزاری   

عکاسی و ثبت آثار خلاقانه
دانش آموزان  و  دبیــران  از  تجلیل   

قهرمان
پیامبر  خیریه  جشــنواره  برگزاری   

مهربانی
 کاشــت نهــال به مناســبت روز 

درختکاری
 برگــزاری اردوهــای درون و برون 

استانی

آشنایی با کلاس های فوق 
برنامه فرهنگی و هنری 
مجتمع علامه طباطبایی

کانونی برای
بروز خلاقیت ها
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به سوی  انسان  راه گشای  قرآن  با  انس 
معارف بزرگ عرفانی و معنوی اســت. 
انس با قرآن یعنــی قرآن را خواندن و 
در مفاهیم آن تدبرکردن؛ دانش آموزان 
علامه طباطبایــی همــواره بــا قرآن 

مانوس اند. 
علامه  آموزشــی  فرهنگی،  مجتمــع 
 طباطبایی معتقد بــه آموزش قرآن در 
است؛دورانی  نوجوانی  و  کودکی  دوران 
که به گفته  ی امــام علی)ع( صفحه ی 
ذهن کودک مانند زمین خالی و آماده ای 
اســت که هر بذری درآن بکارند، به بار 
خواهد نشســت. به منظور تحقق این 
انس«  »بهشت  قرآنی  جشــنواره  امر، 
طراحی  علامه طباطبایی  مجتمــع  در 

شده است. 
این جشــنواره قرآنی هرسال برای سه 
و  اول  دوره  دبیرستان  ابتدایی،  مقطع، 
دبیرســتان دوره دوم و همچنین برای 
همکاران مجتمع و اولیای دانش آموزان 
برگزار می شــود. امسال پنجمین دوره 
برگزار  انس«  »بهشت  قرآنی  جشنواره 

خواهد  شد. 
این جشــنواره قرآنی در رشــته های 

حفظ قــرآن، قرائت قــرآن ، مفاهیم، 
و  قرآنی  تلگرامی  کانال  تواشیح،  اذان، 
و در دو سطح مدرسه  قرآنی   پژوهش  
و مجتمــع  برگزار می شــود. محتوای 
مسئولان  و  معلم ها  توســط  مسابقات 
متخصص مجتمع در قالب کتاب مرجع،  

CD,DVD تهیه می شود.

در مراســم اختتامیه هر جشنواره، به 
جوایز  دانش آموزان،  تشــویق  منظور 
ارزنده ای به برگزیدگان از سوی هیئت 
موسس  هیات  می شــود.  اهدا  داوران 
مجتمــع علامه طباطبایی همه ســاله 
در مراســم اختتامیه جشنواره  قرآنی 

»بهشت انس« شرکت می کنند.

جشنواره ای که هرسال
 برگزار می شود

جشنواره قرآنی 
بهشت انس
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تئاتر از هنرهای هفتگانه اســت. در این 
نمایشــنامه،  همچون  زنجیره هایی  هنر 
بازیگر، کارگردان، طراح صحنه و...  به هم 
به  را  تا وجوه مختلف زندگی  می پیوندند 
نوجوانانی  برای  هنر  این  بگذارند.  نمایش 
که در جســت و جوی خویشند می تواند 
دربردارنده تجربیات ارزشــمندی باشد. 
افزایــش توانمندی هــای دانش آموزان 
همچون تمریــن فن بیان و افزایش دایره 
واژگان باعث افزایش اعتماد به نفس آنها 

نیز می شود.
شــکوفایی  برای  فرصت هایی  ایجــاد 

اولویت های  از  دانش آموزان  استعدادهای 
مجتمع فرهنگی،آموزشی علامه طباطبایی 
است. این مجتمع برای بروز خلاقیت های 
فردی دانش آموزان، کمک به شکل گیری 
هنر  به  نســبت  زیباشناسانه  ســلیقه 
نمایــش  و اســتفاده از ظرفیت هــای 

بالقوه ی هنر نمایش در مســیر رشــد و 
تاتر  کلاس های  دانش آمــوزان،  بالندگی 
فرهنگی  کانون  در  نمایشــنامه خوانی  و 
مدارس برگزار می کنــد. اولین دوره این 
»نمایش=زندگی« در  با عنوان  جشنواره  

سال 1393 برگزار شد.

و  هنری  همایشی  همســاز،  جشنواره 
با  که  است  دانش آموزانی  رقابت  عرصه 
نواختن یکی از سازهای ایرانی و جهانی 
آشنایی دارند. حفظ و اشاعه ی بخشی از 
فرهنگ هر سرزمین از طریق هنر والای 

موسیقی انجام می پذیرد.
 این جشــنواره فرصتی اســت برای 
رقابت دانش آموزانی که با نواختن یکی 
آشنایی  جهانی  و  ایرانی  ســازهای  از 
دارند تا در یک ضیافت پرشور در کنار 
خانواده های خود و ســایر دوستان و 
پنجمین  کنند.  هنرنمایی  همراهانشان 

همساز  آموزی  دانش  جشنواره  دوره ی 
در اولین روز از فصل زمســتان 1395 

برگزار شد.
در بین برگزیدگان جشــنواره همساز 
چهره هایی دیده می شوند که توانسته 
اند از طریق اجرا در جشــنواره همساز 
جشنواره  جوان  استعدادهای  بخش  به 

موسیقی فجر راه پیدا کنند و بسیاری 
دیگر به عنوان نمایندگان استان تهران 
سراســر  دانش آموزان  های  رقابت  در 
کشــور حضور یافته و رتبه های برتر 
را کســب نمایند. این جشنواره در دو 
مقطع دبیرســتان های  دوره اول و دوم 

برگزار می شود.

رقابت های تئاتر فرصتی برای 
شکوفایی استعداد نمایشی 

دانش آموزان است

جشنواره تئاتر

جشنی برای دانش آموزانی
 که استعداد نوازندگی دارند

جشنواره همساز
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ســرود نوعی آواز جمعی است. هنر 
ســرودخوانی دانش آموزی فعالیتی 
است که  آور  نشــاط  و  انرژی بخش 
خلاقیت و تمرکــز و اعتماد به نفس 
را افزایــش می دهد. ســرودخوانی 
یک تجربه گروهی هدفمند است که 
باعث تجربه زندگی اجتماعی در یک 
مقیاس کوچک می شود. بدین منظور 
مجتمــع فرهنگی،آموزشــی علامه 
طباطبایی جشــنواره گلبانگ سرود 
را تأســیس کرده اســت. مجتمع، با 
جایگاه  جشنواره  این  منظم  برگزاری 
ارزشمند هنرهای آوایی و نمایشی را 
در عرصه تعلیم و تربیت قدر دانسته 
و زمینه شــکوفایی این هنر را برای 
این  است.  آورده  فراهم  دانش آموزان 
رویداد از نظر قالب و حجم در تاریخ 
فعالیت های هنری آموزش و پرورش 

بی سابقه می باشد. 
اسفندماه  در  گلبانگ ســرود  اولین 
برگزار  استقلال  1379 در سالن هتل 
شــد  و این آغاز راهی بود که حاصل 
آن تا امروز دوازده جشــنواره و دو 
سرودها  گاهی  بوده اســت.  یادواره 
گاهی  دینی،  بزرگان  ثنای  و  مدح  در 

سرودهای محلی و گاهی هم در وصف 
وطن اســت. در برخی از دوره های 
جشنواره، مدارس دیگر نیز به عنوان 

مهمان حضور داشته اند.
14 سال سرودخوانی

انقلابی،  آواهای  و  جشنواره ســرود 
مســیری چهارده ســاله را پیموده 
ماندگار  اتفاق  اکنون یک  و هم  است 
و هنــری در عرصه ی هنر  فرهنگی 

دانش آموزی در کشور است.
در این مسیر مربیان هنری کارآزموده 
و خلاق بــا تخصــص و تعهد خود، 
دانش آمــوزان علامــه طباطبایی را 
ماندگاری جشنواره  کردند.  همراهی  
نشــانه ای از برنامه ریــزی دقیق و 
این عرصه است.  نظارت صاحبنظران 
اجرا شده  برنامه های  بازنگری سالانه 

به همراه حفظ و تقویت نقاط مثبت و 
حذف و اصــلاح نقاط ضعف آنها  رمز 

پایداری آن محسوب می شود.
گروه همسرایان همکاران 

در هشــتمین دوره جشنواره سرود 
برای اولین بــار گروهی از معلمان و 
آموزشی  فرهنگی،  مجتمع  همکاران 
تشــکیل  شــد.  طباطبایی  علامه 
به  منجر  اجــرا  این  مطلوب  کیفیت 
همسرایان  گروه  فعالیت  اســتمرار 
همــکاران شــد. در این ســال ها، 
با جایگاه های شغلی متنوع  همکاران 
با حضور هماهنگ شــان نشان دادند 
مجتمع  در  کارجمعــی  روحیه ی  که 
است  ویژگی هایی  از  علامه طباطبایی 
که منجر به موفقیت های چشم گیر در 

عرصه های مختلف شده است.

علامه ای ها بزرگترین 
جشنواره سرود کشور را 

برگزار می کنند

جشنواره ای با سابقه 
برای سرود
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مجتمع  بدنی  تربیت  عالی  شــورای 
علامه طباطبایی  فرهنگی،آموزشــی 
مقوله ورزش را جزء اولویت های خود 
قرارداده  است. انتخاب رشته مناسب 
نیمی از راه است و عوامل مختلفی در 

این انتخاب موثر است. 
و  دانش آمــوزان  روحیه  بــه  توجه 
انتخاب  در  داشــتند  که  پیشینه ای 
ورزش بســیار موثر است. برخی که 
به فعالیت های گروهی علاقه بیشتری 
بسکتبال  همچون  ورزش هایی  دارند، 
و والیبال را انتخاب می کنند و برخی 
که علاقه کمتری دارند رشــته هایی 

همچون شنا و تنیس روی میز.
آموزشــی  فرهنگــی،  مجتمــع 
علامه طباطبایــی بــا فراهم کردن 
همکاری  لازم،  هــای  زیرســاخت 
همچنین  و  متخصــص  مربیــان  با 
طراحی جشــنواره طلیعه نور سعی 
دانش آموزان  توانایی  درشناســایی 
دارد.  آن ها  اســتعداد  شکوفایی  و 
طی  علامه طباطبایی  دانش آمــوزان 
بین  از  می توانند  تحصیلی  سال  یک 
5 رشته فوتسال، والیبال، بسکتبال، 

تنیس روی میز و شطرنج یک رشته را 
لازم  حرفه ای  آموزش های  و  انتخاب 

را ببینند.
جشــنواره ورزشــی مدارس علامه 
نور«  نام »طلیعه  با  طباطبایی هرسال 
برگزار می شــود. اولیــن دوره این 
مســابقات در سال تحصیلی  94-95 

برگزار شد. 
این جشنواره هرسال به صورت مجزا 
برای هر پایه تحصیلی برگزار می شود 
و طی آن 1500 دانش آموز دبیرستان 
های دوره اول در رشته های فوتسال، 
بسکتبال، والیبال، شنا، پینگ پنگ و 
رقابتی  می پردازند،  رقابت  به  شطرنج 

سالم و عادلانه.
جشــنواره طلیعه نور که یک رقابت 

بانشاط ورزشی است با استقبال خوب 
بوده است. مربیان  دانش آموزان همراه 
ورزشــی  المپیاد  دوره ی  دو  در  ملی 
طلیعه نور در رشته  مختلف حاضرشده 
و استعدادهای ورزشــی نوجوانان را 

شناسایی کرده اند. 
بــرای قضاوت بازی ها نیــز، داوران 
ملی و بین المللی هررشــته به جمع 

علامه ای ها آمده اند.
در سال تحصیلی 96-95 نیز جشنواره 
به صورت پایه به پایه از 24 دی ماه در 
فوتسال،  بسکتبال،  ورزشی  رشته   6
والیبال، شنا، تنیس روی میز و شطرنج 
میان تمام مدارس دبیرستان دوره اول 
درجریان  آن  مسابقات  و  برگزار شده 

است.

هر علامه ای یک ورزش 
تخصصی انتخاب می کند

المپیاد ورزشی 
طلیعه نور

نتایج  این مجله  تا زمان صفحه آرایی 
رشته های فوتسال و بسکتبال المپیاد 
ورزشــی طلیعه نور مشخص شدند.
در رقابت های بســکتبال پایه هفتم، 
تیم بسکتبال واحد میرداماد به مقام 
آبشناسان  تیم های  و  رسید  قهرمانی 
و گلســتان دوم و ســوم شدند.در 
تیم  هشتم،  پایه  بسکتبال  مسابقات 

بسکتبال فرمانیه روی سکوی نخست 
رفت و تیم های واحد آبشناســان و 
میرداماد به مقام دوم و سوم رسیدند. 
رقابــت های بســکتبال پایه نهم با 
قهرمانی آبشناسان پایان یافت و تیم 
های میرداماد و گلستان به مقام های 

دوم و سوم رسیدند.
پایه هفتم،  فوتســال  رقابت های  در 
تیم فوتســال واحد فرمانیه به مقام 
اول دست یافت و تیم های پاسداران 
متوسطه اول و میرداماد، دوم و سوم 

شدند. در مسابقات پایه هشتم نیز تیم 
فوتسال آبشناسان به مقام اول رسید. 
در این بخــش، واحد میرداماد دوم و 
مدرسه گلستان سوم شدند. مسابقات 
اول  متوسطه  دوره  نهم  پایه  فوتسال 
به  دوم  متوســطه  دوره  دهم  پایه  و 
صورت مشــترک برگزار شد. در این 
مسابقات تیم فوتسال آبشناسان الف، 
به مقام اول رسید و تیم های فرمانیه 
و پاسداران متوسطه دوم در رتبه های 

دوم و سوم قرار گرفتند.

قهرمانان بسکتبال و فوتسال
 المپیاد ورزشی سال 95-96 
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همگام با المپیاد ورزشی طلیعه نور سال تحصیلی 95-96

مراسم توزیع مدال المپیاد ورزشی

مسابقات بسکتبال المپیاد ورزشی طلیعه نور -  دی95

مسابقات المپیاد ورزشی طلیعه نور - بهمن 95

المپیاد ورزشی طلیعه نور- دی95

تیم های قهرمان رشــته های فوتســال و بسکتبال 
مشخص شدند - بهمن 95
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ساعت خوش، غذای »هفت ونیم«

مدرسه رفتن دنیای زیبایی دارد. صبح بیدار 
شدن، لباس پوشیدن و صبحانه خوردن و به 
عشق دنیایی تازه راهی مدرسه شدن. دیدن 
دوســتان و حال و احوالپرسی با عزیزانی که 
بخش اعظمی از روزمان را به خود اختصاص 

می دهنــد، فــوق العاده 
اســت. لذت بخش است 
تا ســاعاتی  از صبح  که 
از عصــر را با دوســتانی 
کــه تبدیل به بــرادران 
بگذرانیم.  مــا شــده اند 
لــذت  کــه  عزیزانــی 
ناهارهای  تریــن  بخش 
زندگیمــان را بــا آنهــا 
و  میز خورده  یک  پشت 
را  مدرسه  غذاهای   طعم 

مزه مزه کرده ایم. 
اینکه هفــت و نیم ســاعت از روز را با هم 
می گذرانیم بهانه ای شــده است تا روی این 
عدد حساس باشیم و برایمان مهم باشد که 
حتی غذایی که برای ناهار سفارش می دهیم 

از »گروه غذایی هفت و نیم« تهیه شود. 
گروهی که هدفش تهیه و توزیع غذای سالم 
بوده و با شــعار »از ما غذای سالم بخواهید« 
خدمات رسانی می کند. مسئول هماهنگی این 
گروه غذایی می گوید: »ایجاد فرهنگ زنجیره 
ارائه غذای  غذایی سالم، 
سالم، ایجاد اطمینان در 
خانواده دانش آموزان در 
فرزندانشان،  تغذیه  قبال 
مناسب  بســتری  ایجاد 
در جامعه برای توجه به 
تغذیه ســالم، استفاده از 
کارشناسان متخصص در 
امور تغذیه و بهداشت و 
استفاده از افراد با تجربه 
و حرفــه ای در تهیه و 
آماده ســازی و پخت غذا از راهبردهای گروه 

غذایی هفت و نیم است. «
گــروه غذایی »هفــت و نیــم« در انتخاب 
اسمش نیز دانایی به خرج داده است چراکه 
از هفت و نیم صبح که به مدرســه می آییم 

و تا هفت و نیم ســاعتی که در آنجا حضور 
داریم به غذاهای سالم و مقوی نیاز داریم.

خوبی هفت و نیم آن اســت کــه غذاهای 
متنوعــی دارد و یــک روز می تــوان قارچ 
شکم پر ســفارش داد و روز دیگر در جمع 
صمیمی دوســتان با چلو زعفرانی یا کباب 
بختیاری میهمانی با شــکوهی ترتیب داد. 
طعم غذاهای »هفت و نیم« همچون غذاهای 

خانگی است.
نقش تغذیه در داشتن نسلی توانمند

دانش آموزان در ســنیني هستند که دوران 
خردســالي را گذرانده اند و از نظر وضعیت 
تغذیــه اي نیازمند توجه ویژه هســتند. با 
توجه به اینکه بسیاری از بیماری های دوران 
بزرگسالی مانند بیماری های قلبی و عروقی، 
از ســرطان ها،  بعضی  فشــارخون،  افزایش 
افزایش چربی خون و دیابت به نحوه تغذیه 
مرتبط است. اصلاح عادات غذایی در دوران 
مدرسه نقش بسیار تعیین کننده ای دارد. به 
همین دلیل، گروه غذایی »هفت ونیم« را برای 

تهیه غذای دانش آموزان در نظر گرفته ایم.

تحویل غذای سالم به دانش آموزان اولویت مدارس علامه طباطبایی است

غذای
سالم

هدف گــروه غذایی هفت ونیم 
تهیه و توزیع غذای سالم است.

ایجاد فرهنــگ زنجیره غذایی 
سالم،  ایجاد اطمینان در خانواده 
دانش آمــوزان در قبال تغذیه 
این  اولویت های  از  فرزندانشان 

گروه است



43

کز آزمون علامه طباطبایینشر »هفت و نیم«؛  مر

طباطبایی  علامه  فرهنگی،آموزشــی  مجتمع 
یکــی از اصلی تریــن وظایــف خــود را نحوه 
ارزشیابی صحیح و برگزاری آزمون های منطبق 
بر آموزش می داند. از این رو آزمون های متفاوتی 
در ایــن مجموعــه برگزار می شــود از جمله: 
آزمون هــای هماهنــگ مســتمر، آزمون های 
هماهنگ جامع، آزمون های نیمسال اول و دوم 

و آزمون های فرامدرسه ای.
از امسال آزمون های تشریحی با شرایط خاص 
ویژه ایی  به مجموعه آزمون های مجتمع اضافه 
شده است. بنابراین در مجموع چهار آزمون، دو 
آزمون تشریحی در ترم اول و دو آزمون تشریحی 
در ترم دوم برگزار می شــود. هم چنین در هر 
ترم یک آزمون تستی برگزار می شود. سوالات 
آزمون های تشریحی توسط معلم های مجتمع و 
براساس سطح آموزش مدرسه طراحی می شود. 
برگه های آزمون، برگه هایی بارکددار هســتند. 
پس از برگزاری آزمون برگه ها به مرکز آزمون 

فرســتاده و اسکن می شوند. پس از آن نام های 
دانش آموزان حذف و تحت شرایط خاصی برگه 
ها تصحیح می شــوند. این سیســتم برگزاری 
آزمون در ســطح دبیرستان های دوره اول تنها 
در مجتمع فرهنگی،آموزشی علامه طباطبایی  

برگزار می شود.
مدارس  دانش آمــوزان   
علامه طباطبایــی، دانش 
آموزانی کوشا هستند که 
مطالب درســی را عمیق 
می آموزنــد، از ایــن رو 
کتاب های مناســب آنان  
یافت  به سختی  بازار  در 
می شــود به همین دلیل 
معلم های مجتمع با توجه 
دانش آموزان  ســطح  به 

درس نامه هــای ریاضی، علــوم، عربی، ادبیات 
و زبــان را برای پایه های هفتم، هشــتم و نهم 

طراحــی و در اختیار آنهــا قرارمی دهند. برای 
ارائــه کیفیت بهتر ایــن درس نامه ها و تامین 
نیاز آموزشــی دانش آمــوزان، مجتمع علامه 
طباطبایی، انتشــاراتی را با نــام »هفت ونیم« 

تاسیس کرده  است. 
انتشــارات،  کلان  اهداف  از 
نشــر محورهای آموزشی و 
محتوایی مجتمع و انعکاس 
آن در جامعه آموزشی کشور 
است. با توجه به متقاضیانی 
که سالانه خواستار حضور در 
مدارس علامه هســتند و با 
توجه به ظرفیتی که علامه 
می پذیــرد باقی متقضیانی 
که امکان ورود به مدرســه 
را پیدا نکرده اند می توانند با 
تهیه کتاب ها و جزوات انتشارات »هفت ونیم« در 

جریان متون آموزشی مجتمع قرار گیرند.

چگونه می توان از محتوای آموزشی و آزمون های مدارس علامه طباطبایی بهره مند شد؟

انتشارات

با توجه بــه ظرفیتی که علامه 
که  متقاضیانی  باقی  می پذیرد 
امکان ورود به مدرســه را پیدا 
تهیه  با  تواننــد  می  نکرده اند 
انتشــارات  جزوات  و  کتاب ها 
»هفت ونیــم« در جریان متون 

آموزشی مجتمع قرار گیرند
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موفقیت های مجتمع فرهنگی، آموزشی علامه طباطبایی 
در سال 94-95

موفقیت های آموزشی

موفقیت های فرهنگی

موفقیت های ورزشی

موفقیت های پژوهشی

کسب رتبه اول مسابقات نمایشنامه خوانی استان تهران
کسب رتبه اول تک نوازی ویولن وتک نوازی پیانو استان تهران

کسب رتبه اول مسابقات سرود همگانی منطقه
کسب رتبه اول مسابقات صحیفه سجادیه منطقه

کسب رتبه اول مسابقات تئاتر عروسکی، بازیگری، کارگردانی تئاتر، مسابقات نمایش، تصویرسازی، نورپردازی منطقه
کسب رتبه اول همنوازی، دونوازی منطقه

کسب رتبه اول مسابقات نقاشی ترام، نقاشی خط، منبت، خوشنویسی منطقه
کسب رتبه اول مسابقات داستان نویسی و مشاعره منطقه

راهیابی 48 نفر به مرحله نهایی مسابقات IMC کشور
راهیابی 5 نفر از برگزیدگان مرحله ی نهایی IMC به مسابقات کشور چین 2015

راهیابی 230 نفر به مرحله نهایی مسابقات ریاضی نوجوانان کشور
کسب مدال برنز المپیاد ریاضی نوجوانان

راهیابی تیم زبان به مرحله استانی مسابقات خوارزمی

کسب دو مدال طلا، یک نقره و دو برنز در مسابقات شنای استان تهران
کسب مقام چهارم کوهنوردی استان تهران

کسب مقام اول کوهنوردی منطقه
کسب مقام اول دوچرخه سواری منطقه

کسب مقام اول تکواندو در اوزان 46 و 50 کیلوگرم منطقه

کسب مقام بهترین ارئه فنی لیگ Co Space  در مسابقات جهانی رباتیک کشور آلمان
کسب مقام دوم سوپر تیم لیگ فوتبالیست در مسابقات جهانی رباتیک کشور آلمان

Euro Open 2016 کسب مقام سوم و چهارم لیگ فوتبالیست در مسابقات رباتیک
کسب مقام اول در لیگ امداد فضای مشترک Co Space  در مسابقات ایران اپن 2016

کسب مقام دوم در لیگ امدادگر Rescue A Primary در مسابقات ایران اپن 2016
کسب مقام سوم لیگ فوتبالیست و مقام دوم سوپر تیم در مسابقات  ایران اپن 2016

کسب سهمیه مسابقات پرایمری لیگ فوتبالیست و مقام دوم سوپر تیم در مسابقات  ایران اپن 2016
کسب مقام اول، دوم و سوم لیگ میکرو هاور کرافت در ششمین دوره مسابقات طراحی و ساخت سامانه های فضایی دانشگاه شریف
مقام سوم، چهارم و پنجم لیگ هاورکرفت در ششمین دوره مسابقات طراحی و ساخت سامانه های فضای دانشگاه صنعتی شریف

مقام سوم لیگ دستاوردهای پژوهشی در ششمین دوره مسابقات طراحی وساخت سامانه های فضایی دانشگاه شریف
مقام اول و دوم لیگ ایده های نوین در مسابقات مدکاپ دانشگاه علم و صنعت

کسب مقام بهترین ارائه فنی لیگ فوتبالیست در چهارمین دوره مسابقات فرا کاپ
کسب مقام بهترین تیم فنی لیگ فوتبالیست درپنجمین دوره مسابقات فرا کاپ

کسب مقام اول لیگ مسیریاب در چهارمین دوره مسابقات فراکاپ
کسب مقام اول در لیگ مسیریاب دوره اول در مسابقات رباتیک منطقه 3

کسب مقام اول در لیگ مقدماتی ربات های چندکاره در مسابقات رباتیک منطقه 3
کسب مقام دوم و سوم در لیگ مسیر یاب در مسابقات رباتیک منطقه 5



دبیرستان دوره اول - واحد میرداماد
آدرس: خیابان شریعتی، نرسیده به همت ، خیابان گل نبی ، میدان شهید احمدی روشن، 

خیابان ساسانی پور.پلاک 6.
تلفن تماس:  229277480 - 021      22927930 - 021

دبیرستان دوره اول - واحد آبشناسان
آدرس : انتهای بزرگراه ستاری شمالی، بسمت ستاری جنوبی، خروجی اول سمت راست، 

خیابان اخلاص، پلاک11.
تلفن تماس:  44832801 - 021        44832802 - 021

دبیرستان دوره اول - واحد فرمانیه
آدرس : فرمانیه، خیابان دیباجی شمالی، کوهستان هشتم، پلاک 71.

تلفن تماس:  26123841 - 021       26123842 - 021

دبیرستان دوره اول - واحد گلستان
 آدرس : شــهرک گلســتان، خیابــان امیرکبیــر ،بلوار گلهــا، خیابان یاس ســوم،

نبش هیجده متری یاس ،پلاک 41.
تلفن تماس:  44752034 - 021      44752035 - 021

دبیرستان دوره اول - واحد پاسداران
آدرس : پاسداران، میدان هروی ،خیابان وفا منش، کوچه آبنوس،پلاک 1.

تلفن تماس:   22986183 - 021       22936382- 021
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ساختمان مرکزی موسسه فرهنگی، آموزشی اندیشه مهر علامه طباطبایی

w w w . a l a m e h . i r

اعضای تیم هــای رباتیک مدارس علامه طباطبایی 
پس از کسب مقام های دوم و سوم مسابقات رباتیک 
آزاد اتحادیه اروپا در کشــور هلنــد، در دیداری 
اختصاصی بــا معاون علمی، فناوری رئیس جمهور، 
ربات های شــرکت کننده در مســابقات  از  یکی 
به آقای دکتر ســورنا ســتاری  یادبود  بعنوان   را 

اهداء کردند. 
در ایــن دیدار کــه آقای حســن توفیق حق، 
عضو هیات موســس مجتمع فرهنگی، آموزشی 

علامــه طباطبایــی نیز حضور داشــت، معاون 
علمــی و فناوری رئیس جمهــور افتخارآفرینی 
بعنوان  را  طباطبایی  علامه  مدارس  دانش آموزان 
و جوانان  نوجوانــان  موفقیت های  از  نمونــه ای 
ایرانــی در رقابت های بین المللی برشــمرد و از 

کرد. تقدیر  آنان 
دانش آموزان تیم های رباتیک مجتمع علامه طباطبایی، 
تابستان امسال نیز در بخش ارائه فنی مسابقات جهانی 

رباتیک در کشور آلمان، رتبه اول را کسب کردند.

اهدای ربات قهرمان علامه ای ها به معاون علمی، فناوری رئیس جمهور 
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